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 لمراكز المعب ةكيلات الهجهمية والهاجبات الخططيالتذ
 اعداد 

 ا.د وداد كاظم مجيد    ا.د إقبال عبد الحدين نعمة    م.د سجى خالد جاسم 
 

 المقدمة
الهجهمي هه التشظيم الأساسي الحي يتخحه الفخيق خلال الهجوهم قاادوجة للالاظولا   التذكيل      

مو   همحوجداة للادبيو وإمكالاوا   يتخح لادبوه الفخيوق السهوامم مخا وداإذ  الهجسة، إلاها التحخقات و  داا لأ
 : الآتيةالتذكيل العهامل  تكهين في خقده الهجهمي ويتحكمتحجيج وامبات قل لادب في م

 .فة الجفاديضع أو قهتهلفخيق السشافذ ل جفاديال التكهين -1
 التحخك الهجهمي للفخيق السهامم أسلهب -2
 دسلية الهجهي  لاها التذكيلات التي يشفحها الفخيق لإ هعلا -3
  .ه الجفادي في أثشا  دسلية الهجهمدساالفخيق في تأمين  السكالاية -4

ولكوي  ب د اللعمخا االلادبين أما ن محجداة يظلق دليه تخاذن التذكيل الهجهمي هه اأأي       
دليوووه فوووي هوووحا  ستختبوووةظظيوووة القووول لادوووب الهامبوووات الخيكوووهن لعوووب الفخيوووق فعوووالا لا وووج أن يوووج ك 

خقووي، قسووا يجووب دليووه أن فسوول الجسووادي والعتووجمه هووحه الهامبووات دااخوول اطووا  ال السخقوود وقبوول أن
حخقوووات اللادبوووين وت ييوووخ تيجوووة لات ، بلعووومخا ووود الالهامبوووات السظلهفوووة فوووي قووول مخقووود مووون  كيوووج  

 :بكخة اليجسختلف مخا د اللعب ل والهامبات الأداوا  أدالااهوفي باستسخا ،  هممخا د 
 : الهاجبات الخططية الهجهمية للاعبي الخط الخمفياولا
 ج.رال ئطمن الأما ن البعيجة، ومن فه  حادلى الترهيب  الاج ة -1
 .ات العخض الاختخا غلاج ة دلى الخجاع واست لال الفخا ا -2
 .السجافعين التحخك والالادجام م  الدملا  خرهصا في حالة الز ط من سخدة -3
 ز.ولادب الا تكا اوايد م  لادبي ال الإيجا يدلى التعاون واللعب  ةالاج   -4
 ة الا في الحالات الحخمةبالظبظ إيااف يجب -5
 الخط الجفادي الأول دشج فاجان الكخة. يكهن -6

 :: الهامبات الخظظية الهجهمية للادب الا تكاز )الجائخة(ثالايا
 .التحخك واست لال الفخاغات الجفاعية إماداة -1
 والتعاون الكبيخ م  لادبي الخط الخلفي للترهيب والاختخا . التفاهم -2
 الترهيب دلى السخمى. ألاهاعالعام لجسي   الإتاان -3
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 جين وفيج واحجة ومن مسي  الأوضاع.يالعام لتدلم الكخة بال تاانالإ -4
و به تشتهوي  تبجأ لادب الا تكاز في اللعب الحجيث محه  الخظط الهجهمية، فعن طخياه عجي -5

 في أغلب الأحيان
 
 
 : : الهاجبات الخططية الهجهمية للاعبي الزاويةثالثا
 .سخدة قبيخة لجو ه الفعال في الهجهم الدخي  الخاطف امتلا ه -1
 دلى تدلم الكخة من الحخقة ومن مسي  الهضعيات الاج ة -2
 والتفاهم م  اللادبين في مخقد الدادج والا تكاز. التعاون  -3
 الفخاغات الجفاعية وتدلم الكخة.إلى  الاظ  في الهقت السشاسب داةإما-4
 .وإلاهائهدلى  شا  العسل الخظظي  الاج ة -5

الأمووامي،  والخووط تادووم تذووكيلات الهجووهم دلووى وفووق وضووعية اللادبووين فووي الخووط الخلفووي ودليووه
 (. 3:3 ,  2:4 ، 1:5وأ ثخ التذكيلات التي تتبعها الفخ  هي: )

 
 (1:5)الهجهمي  التذكيل -1

أ بوخ مون  وقوت هحا التذوكيل أحيالاوا لتهجئوة اللعوب، ودشوجما يب وي الفخيوق السهوامم ا تدواب يدتخجم
ة لادبوين فوي الخوط الخلفوي ولادوب واحوج دلوى الوجائخة، سدو اة، ويتكوهن هوحا التذوكيل  هموهدا خالسبا

التفكيووخ، أمووا  وموون الزووخو ي دلووى لادووب الووجائخة أن يجيووج لعووب الكووخة. ويكووهن ذا أفووق واسوو  فووي
ه ل ووووخض تدوووولم الكووووخة فووووغلة الووووجفاع ومحاولووووة التدوووولل موووون خللادووووب الداويووووة ليكووووخ  دسلووووه بسذووووا

التروووهيب البعيوووج وحدووون  إتاوووانون بظوووهل الااموووة و ز اتوووروووهيب، أموووا لادبوووه الخوووط الخلفوووي ليسوالت
 .أدالااه الذكل الترخف ليسا  يشهم، قسا في

 
 
 

  (1الذكل )
 :1يهضح التذكيل الهجهمي 
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 يةتهحا التذكيل في الحالات الأ ويدتخجم
 .حا   السخمى في صج الترهيبات البعيجة فضع -1
 .ضعف السجافعين وقرخ الاامة -2
 لأطهل مجة مسكشة.بالكخة  الاحتفاظ -3
 .لادين يجيجون الترهيب من السشاطق البعيجة ومهدا -4
 لادب واحج يجيج اللعب دلى الجائخة. ومهدا -5
 
 (2: 4 )  الهجهميالتذكيل  -2
دلووى اثشووين ويدووتخجم هووحا الشووهع دشووج ومووهدا لادبووين  للهجووهم,متاجمووة مووجا التذووكيل طخياووة  هووح عووجي

ائسووة وحدوون همووب دلوويهم ت ييووخ مخا وودهم برووه ة داترووين فووي الترووهيب البعيووج الووحين يتالأقوول مخ
قسووا فووي  خات ووالث الخووا ج وفووتحإلووى  دلووى الالاتذووا  ينالسووجافع لإمبووا ب لعوولسدوواحة الساسووتخجامهم 

 لشجاح هحا التذكيل يجب تهافخ ما يأتي:، و 2الذكل 
 وو مها ة دالية في الترهيب البعيج ويفزل أن يكهلاها طهال الاامةذ هن لادب -1
 وو مها ة دالية دلى الجائخة.ذ دبهن لاال -2
 
 
 
 
 
 

 (2الذكل )
 2:4التذكيل الهجهمي  يهضح

 
قلوة السهوامسين فوي الخوط الخلفوي بالشدوبة للادبوي الفخيوق السهوامم فسون  عيهب هذاا التذذكيل نمو 

 ئ عوج هوحه مون أ بوخ مدواو تاف  و جقظو  الكوخة مون الفخيوق السو الدههلة لاجاح الهجهم الخواطف لحظوة
 هحا التذكيل.
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 ( 3:3 ) الهجهمي التذكيل-3

ة ثلاثهحا التذكيل في حالة تهافخ ثلاثة لادبين متخررين في الترهيب البعيج و  ويدتخجم
 .أدالااهدلى الجائخة، قسا في الذكل لادبين آخخين متخررين في اللعب 

 

 
 
 
 

 (3) الذكل
 3:3يهضح التذكيل الهجهمي 

 
ن لكون فوييهجهميوة الفعالوة فوي حالوة اسوتخجمه لادبوهن قهحا التذكيل من التذوكيلات ال عجوي

مجههدا  جلاي قبيخ ومها ة فشية داليوة وتعواون وتفواهم إلى  عج من التذكيلات الرعبة التي تحتاجي
 .  ين اللادبين
تاوووجم لاوووخل أن التذوووكيل الهجوووهمي يحوووجدا مدووويولية قووول لادوووب فوووي الفخيوووق وهشوووا تووويداي  ومسوووا

ب، فزولا خبخات اللادبين في التحخقوات  وين صوفهف السوجافعين واختيوا  العسول الهجوهمي السشاسو
فوي تحجيوج  أهسيوةالسج ب وتهميهاته ضسن الخظة السهضهدة مدباا والتي لها  إ شادااتدن اتباع 

 .افزل دلى لاتائه لحرهلمريخ الفخيق في ا
 : في الحالات الخاصة الهجهم 
دشووجما يكووهن الفخيووق السهووامم  هجووهمويحووجث هووحا ال: اللاعبذذينعذذدد نقذذ  فذذي لالذذة هجذذهم ال -1

وقوج  الهجوهم زمون إطالوةإلوى  جوأ الفخيوقلاسوتبعاداه، وهشوا يأو  أفوخاداهاحوج  إياوافلااقص العوجدا لاتيجوة 
 اللعب الدلبي ل خض ا تسال العجدا. إلى  يرل في بعض الأحيان
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السجاف  لااقص العجدا لاتيجة ويحجث هحا الذكل دشجما يكهن الفخيق : هجهم بالزيادة العددية ال -2
الدوخي  وت ييوخ السخا ود  التحوخكإلوى  الفخيوق السهواممه، وهشوا يلجوأ استبعاداأو  إفخاداهحج أإيااف 

 من امل است لال الفخاغات  ين السجافعين. 
لاتيجووة التعووجيلات الأخيووخة دلووى الاووالاهن الووجولي الووحي سووسح بسذووا قة  :( 6ضذذد  7هجذذهم )ال -3

سوبعة لادبوين فوي السلعوب مون داون حوا   مخموى، يظبوق هوحا الذوكل بروه ة ا بوخ خرهصوا 
مهووامسين موون داون حووا   مخمووى، وفعووج تظبياووه ( ۷يووخة موون السبووا اة باشووخاك )فووي الووجقائق الأخ

 هجف بدههلة لخله الميدجل ال السجافعين ح ذو حجين ففي حالة قظ  الكخة منسلا


