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         المادة/  الفسلجة 	جامعة بغداد/ الدراسات العليا
المرحلة / الماجستير	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضه للبنات
 الوقت /  2 ساعات
   س1 أ-/ عرفي المصطلحات الفسيولوجية الاتية ( خمسة فقط )
[bookmark: _GoBack]الحجم الاحتياطي لهواء الزفير _ سعة الشهيق _ التعب العضلي _ المناعه الاوليه ( اللانوعية ) - عملية التغذية_ الغذاء

  ب_ ماهي النقطة؟ الميته وماهي اهم  اعراضها ؟
س2 أ- / ماهي اهم الوظائف الحيوية للكاربوهيدرات ؟( خمسة فقط)
     ب  - ماهي انواع المناعة من حيث مساهمة الجسم في تكوين المناعة عدديها واشرحي واحدة ؟
س3 أ- /ماهي اهم التغيرات الوظيفية في حالة ماقبل بداية النشاط الحركي؟ خمسة فقط
ب- ماهي اسباب زيادة التهوية الرئوية خلال النشاط البدني ؟

س4 /اختاري الاجابة الصحيحة فيمايلي :
1 – ان هرمون البرولاكتين يحفز على
أ – افراز الحليب   ب – يؤثر على النمو العظام  ج – مسؤول عن طبقة الميلانين للبشرة
2 -  يعمل الالتيسترون على :
أ -  رفع الضغط الدمي   ب – زيادة التمثيل الغذائي  ج – مضاد للالتهاب المفصلي
3 – ان الجزء الداخلي للقشرة يفرز هرمون :
أ – الاندروجين والاستروجين الجنسي  ب – هرمون النمو   ج – هرمون البرولاكتين
4 – تقسم الكاربوهيرات الى :
أ – احادية السكريات فقط   ب – ثنائية السكريات فقط   ج – احادية ووثنائية وثلالثية ومتعددة السكريات
 5 – ان الدهون مواد عضوية تركيبها الكيميائي يتكون من
أ – الكاربون والهدروجين والاوكسجين  ب – الكاربون والاوكسجين فقط  ج – الهدروجين والاوكسجين فقط
6 -  ان الضغط الجزئي للغلزات هو القوة الدافعة للغازات من منطقة 
أ - الضغظ العالي الى الواطئ ب – الضغط الواطئ الى العالي ج – يجوز للحالتين معا
7 – ان الخلايا المسؤولة عن المناعه هي : 
أ – خلايا الدم البيضاء  ب – خلايا الدم الحمراء  ج - البلازما
8 – من اقسام البروتينات :
 أ – الكاملة فقط ب – الغير كاملة فقط   ج – الكاملة وغير الكاملة   الكاملة جزئيا
يؤدي  D 9 -  ان نقص فيتامين
أ – لين العظام  ب – النزف  ج – التشققات في الجلد
 يؤدي E   10 – ان نقص فيتامين 
أ – العقم   ب – هشاشة العظام  ج – اسهال والاضطرابات العصبية
مع تمنياتي لكم بالنجاح والموفقية
أ.د. ندى عبد السلام صبري
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