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  الرياضية:مراحل تنظيم وادارة الاختبارات 
واتخاذ  على تحقيق أهدافنامن المهم أن تكون لدينا إدارة جيدة في الرياضةةةةةة  ساها ت ةةةةةةاعداا 

د الاختبار القرارات. الإدارة تعني وضع اسشياء في مكااها الصحيح وتن يق الجهود واسدوات. يع

ا في الرياضةة  لمعرف  مدد جودة أداء شةةخه ما. هنام     مر احل في والقياس أمرًا مهمًا أيضةةً

 عملي  تنظيم وإدارة الاختبارات.

  الاختبار.مرحل  ما قبل تطبيق  .1

  الاختبار.مرحل  تطبيق  .2

  الاختبار.تطبيق مرحل  ما بعد  .3

 

  الاختبار:مرحلة ما قبل تطبيق  -اولاً: 
يقات الميدااي ، وتعتبر هذه المرحل  من مراحل الإعداد اسولي  قبل اختبار التطبيقات الفعلي  والتطب

 ا يلي:ويمكن أن اطلق عليها )المرحل  التنظيمي (، وتكون خطواتها كم

 :انتقاء واختيار الاختبارات -1
سن  من أجل تحقيق اسهداف الموضةةةةةةوع  لا بد من الاهتمام بعملي  اختيار الاختبارات،

تن ةةيق  اتائج الاختبارات تعتبر وسةةيل  مو وق  لإاةةدار اسحكام، لذلى ارد أن هنام حاج  إلى

ي . كما أن ا -من ةةةةةةق  بارات الم ةةةةةةتخدم ، لربط بين اسهداف المحددة واسهداف الفعل الاخت

ير بالإضةةةةةةةاف  إلى الترجيح العلمي الواضةةةةةةح لهذه الاختبارات، عالي  الاسةةةةةةتخدام ولها معاي

 وم تويات عند استخدامها للتقييم الموضوعي.

 

 الاختبار:كتابة وطبع مواصفات وشروط  -2
من المؤشةةرات الجيدة لنجاا الاختبار هو اةةيار  شةةروا وأواةةاف الاختبارات الم ةةتخدم  

ذلى،  دق ، والتأكد من اباع  كمي  كافي  من المعلومات للمشةةةةةةرفين والمختبرين كلما أمكنب

سمر والنظر في توزيعها عليهم قبل التنفيذ لغرض الشةةرا والتوضةةيح، فمن اسفضةةل مناقشةة  ا

 معهم.

  والاداريين:اعداد المحكمين  -3
حكمين الم ةةةةةؤولين عن الاختبار من موللتأكد من دق  الاختبار يجب الاهتمام بإعداد اسشةةةةةخا  

تطيع وإداريين، ومن اسفضةةل في هذا الصةةدد أن يكواوا خبراء في مجال الرياضةة ، حي  أاهم ي ةة

دوات فهم المعلومات المتعلق  بالاختبار وارق تطبيقه ب ةةةةةهول ، وح ةةةةةن اسةةةةةتخدام المعدات واس

 الم تخدم  في الاختبار.

 

 :تفريغ البيانات وقوائم الاسماءاعداد بطاقات التسجيل واستمارات  -4
عاتها في هذه المرحل  ، حي  يراعي  قاا المهم  ، والتي من الموجب مرا وهذه من الن

فيها الطبع على ورق سةةةميى مع احتوائها البعن من البيااات الشةةةخصةةةي  والاداري  والفني  ، 

ياااتها ، ويختلح ما تح تويه البيااات من التي تعني عملي  ت ةةةةةةجيل اتائج الاختبار وتفريا ب

معلومات واخت ف حجم المتغيرات والبيااات المطلوب  ، فضةةةة  عن الاهداف الموضةةةةوع  ، 

كذلى يراعي فيها وبشةةةكل خا  عندا تكون هنام مجموع  متباين  من متغير معين ) العمر ، 
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وان الصح الدراسي ، الم تود العلمي ، الم تود الثقافي والاقتصادي ... الخ ( وان تكون بال

مختلف  ومتمايزة ، واخيراً هنام اوعان من البطاقات اولهما ت ةةةةةةمى البطاقات الفردي  ) حي  

تخصةةةه لكل فرد بطاق  خااةةة  به ( ، و اايهما البطاقات الجماعي  ) وهذه تخصةةةه بطاق  

 واحدة الى مجموع  من الافراد المختبرين (.

 : اعداد المكان والاجهزة والادوات -5
ي  ان تهيئة  واعةداد المكةان الةذي يتم فيةه تطبيق الاختبةار ، قبةل موعةد التنفيةذ لفت رة زمن

ل من مناسةةةةةةب  لا يقل اهمي  عن الخطوات الاخرد حي  في هذه العملي  يتم تحديد الموقع لك

ض  وحدات الاختبار ح ب ت ل لها مع مراعاة اماكن جلوس الحكام والافراد والمختبرين ف

شير وتخطيط الم اعن تعيين اماك حات ن تبديل م ب هم ومكان الاحماء ، يضاف الى هذا تأ

المطلوبةة  تةةأشةةةةةةيرهةةا ابقةةا لمتطلبةةات الاختبةةار وكةةذلةةى اعةةداد وتجريةةب الاجهزة والادوات 

 . الامانوالاضاءة وال لم  الم تخدم  في الاختبار والقياس بجااب هذا كله الاهتمام بوسائل 

 

 

 : ناعداد الافراد المختبري -6
تم يلضةةةمان اداء الاختبارات بدون مشةةةاكل او اةةةعوبات ، تنظيم لقاءات مع المختبرين ، 

للقاءات من خ ل هذه افيها شرا اهداف ومواافات الاختبارات وكيفي  ادائها ، كذلى يبلغون 

عن المتطلبةةات المطلو  اخبةةارهم عن موعةةد ومكةةان اجراء الاختبةةار الرئي ةةةةةةي ، وكةةذلةةى 

 احضارها عند تنفيذ الاختبارات من م بس وادوات . 

 : تحديد الخطة المنظمة لاداء الاختبارات -7
لطريق  هنام عدة ارق يمكن اسةةةتخدامها عند تطبيق الاختبارات ، فعليه لا بد من تحديد ل

ختبارات ) مواافات الا التي ست تخدم او التي سيتم ااتقاؤها عبر  مؤشرات تأخذ بنظر الاعتبار

لاداء ا، عةةدد المختبرين ، عةةدد المحكمين .... الخ ( ومن هةةذه الطرق ، الطريقةة  الجمةةاعيةة  أي 

جموعات مالجماعي للمختبرين ، وكذلى اريق  الجماعات ، والتي فيها يتم تق ةةةةيم المختبرين الى 

اريق   –عن المجموع  الاخرد ، وقد يطلق على هذه الطريق  تعمل كل مجموع  باسةةةةةةتق لي  

لحرك  اواخيراً الطريق  الدائري  ، وهي من افضل الطرق استخداما حي  تتيح حري   –المحطات 

 للمختبر والااتقةةال من محطةة  اختبةةارية  الى اخرد ويرد البعن المختصةةةةةةين ااةه بةإمكةةان دمج

 اريقتين او اكثر خ ل عملي  الاختبار . 

 تحديد طرق وسياقات التسجيل: -8
من الضةةةةروري ان يحدد اسةةةةلو  الت ةةةةجيل الذي سةةةةي ةةةةتخدم عند تنفيذ الاختبارات ابقا 

 للظروف الم ئم  وهنام عدة ارق للت ةةجيل منها ) ت ةةجيل بواسةةط  المحكمين المتخصةةصةةين ،

لمجموع  اقائد الت جيل بواسط  الزميل ، الت جيل بواسط  الافراد المختبرين ، الت جيل بواسط  

 . ) 

 : تجريب الاختبارات -9
  ( وفي الاسةةاسةةي أي التطبيق النهائي لوحدات الاختبارات على العين  الرئي ةةي  ) التجرب 

ير للوحدات ضةةةةةةوء هذا التطبيق يتم اعداد معايير وحدات الاختبارات المختلف  ، ويتم اعداد المعاي

 التي تتضمنها بطاري  الاختبار التي يكشح عنها التحليل الاحصائي . 
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  الاختبار:مرحلة تطبيق  -ثانياً: 
لعمل اتعتبر هذه المرحل  مرحل  تطبيق فعلي لما تم اتخاذه من اجراءات م ةةةةةبق  وهي تطبيق 

قات دقيق  لتنفيذ الميدااي للفعاليات المعني  بتنفيذ الاختبارات كاف  ، ولهذا يتطلب فيها اتباع سةةةةةةيا

 خطواتها وهي كالاتي: 

اء الاحماء ل م ب هم ، اجرالاستقبال الاولي للأفراد المختبرين وارشادهم الى اماكن تبدي -1

ا ، ومن  م الاختبارات ح ةةةب ت ةةةل ةةةلها فضةةة  عن ايجازهم بالفعاليات المطلو  اجراءه

 وتأشير الحضور والغيا  لهم . 

 لمناسب  . ايتم تنفيذ عملي  الاحماء للأفراد المختبرين وفقا لل ياقات الموضوع  وبالطرق  -2

أداء الطرق المنتقاة على ان يعزز ذلى بتطبيق الاختبارات ابقا للت ةةل ةةل الموضةةوعي وب -3

ل النموذج عند تطبيق أي من الاختبارات مراعين في هذا ان يقوم المحكمين في ت ةةةةةةجي

 اتائج المختبرين عن كل اختبار يؤدواه . 

يع  ) يتم تجميع اسةةتمارات وبطاقات الت ةةجيل وتدفيعها من خ ل المراجع  الاولي  ال ةةر -4

 ( .  وي مى هذا بالتدقيق الموقعي

م تبديل حال  الااتهاء من عملي  الاختبار يتوجه المختبرون الى اماكن الاسةةةةةةتحمام ومن   -5

 م ب هم والااصراف النهائي . 

 

  -مرحلة ما بعد تطبيق الاختبار : -ثالثاً :
رات تخصةةةةةه هذه المرحل  بالتعامل مع النتائج التي حصةةةةةلنا عليها من عملي  اجراء الاختبا

ااات ومعالجتها وتنفيذها من قبل الافراد المختبرين وفيها تتم عمليات تتعلق بالمراجع  وتفريا البي

يرها احصةائيا واةولا الى النتائج ، حي  يتم عرضةها بصةورة واضةح  بغي  الاسةتفادة منها وتف ة

 بشكل مفهوم ومن الخطوات التي يجب اتخاذها في هذه المرحل  الاتي  : 

 ةةةةةجيل المراجع  العام  لجميع البيااات والمعلومات الواردة في اسةةةةةتمارات وبطاقات الت -1

قات بشةةةةكل دقيق واسةةةةتبعاد البطاقات رير  الم ةةةةتوفي  للشةةةةروا المطلوب   م تنظيم البطا

 ائياً . ال حق  كتفريا البيااات ومعالجتها احصالمدقق  على اساس اظام يخدم العمليات 

من الضةةةةةةروري الاخذ بالم حظات التي يدواها المحكمين على بطاقات الت ةةةةةةجيل حي   -2

 يترتب على بعضةةةةةها اهمال اتائج معين  لبعن الافراد المختبرين وخااةةةةة  عندما يكون

 رضون ( . نفيذ ويتماادائهم لا ين جم مع م تواهم الحقيقي ) كان يتجاهلوا في الاداء والت

يل يتم تفريا البيااات في اسةةةةتمارات خااةةةة  معين  بترتيب ي ةةةةتدعي تنظيما معينا لت ةةةةه -3

لبيااات العمليات الاحصةةةةةةةائي  ، على ان تدقق هذه البيااات لاحقاً ، بغي  مطابقتها مع ا

عها الموجودة في اسةةةةتمارات الت ةةةةجيل ) لكي تكون هذه البيااات الاحصةةةةائي  التي تم جم

اءات هزة ل سةةةةتخدام في العمليات التحليلي  ، فان الامر يتطلب المرور ب ةةةةل ةةةةل  اجرجا

في عملي   تدقيقي  ، الهدف منها تحقيق اعلى دق  ممكن  من هذه البيااات يعقب ذلى القيام

 تفريا هذه البيااات من الاستمارات الاحصائي  الى جداول خاا  ( . 

 ار . تتم ابقاً للهدف المعني للقياس او الاختبالمعالجات الاحصائي  ، وهذه الخطوة  -4
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شةةير ما تم لا بد وان تعرض النتائج التي اسةةفرت عنها عملي  المعالج  الاحصةةائي  للبيااات لتأ -5

تحقيقه من اتائج قد تن ةةةةةةجم  مع تحقيق الاهداف الموضةةةةةةوع  من عدمها وهنام عدة ارق 

شكال للعرض منها ) المنحنيات التكراري  ، الجداول  ... الخ ( .، الصور والاشكال البيااي  وا

  . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المصادر والمراجع
تب اقرأ ، محمد الياسري ، عبد الكريم المرجااي : الاختبارات للمرحل  الثااي  ) بابل ، مك -1

2000 . ) 

الرياضي  ، محمد جاسم الياسري : القياس والتقويم في التربي  البداي  و مروان عبد المجيد ، -2

 ( . 2002) عمان ، مؤس   الوراق ، 

 2004 ،علي سلوم : الاختبارات والقياس والاحصاء في المجال الرياضي ، ) بغداد ، الطيح  -3

. ) 

س لم النفمحمد ح ن ع وي ، محمد اصر الدين رضوان : القياس في التربي  الرياضي  وع -4

 . 2008الرياضي ، القاهرة ، دار الفكر العربي ، 

5-  www.badnia.net/vb/showthread.php?t=2173 . 
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