موجات الهجوم الخاطف 
موجات الهجوم الخاطف حسب أراء المدرسة الألمانية والفرنسية لكرة اليد عند تفحص المصادر العالمية الحديثة ومتابعتها نجد أن هناك تقسيم مغاير للهجوم الخاطف بما يسمى موجات الهجوم الخاطف)، وتعد المدرسة الألمانية والمدرسة الفرنسية من المدارس المتطورة بكرة اليد، ان تقسم هذه الموجات إلى:
أولاً: الموجة الأولى:
يشترك لاعب واحد فقط في هذه الموجة لإنهاء عملية الهجوم، وتنفذ مباشرة بعد الاستحواذ على الكرة من حارس المرمى بعد صدها، أو بعد قطع الكرة من الفريق. المهاجم وتكون على النحو الآتي:
1-1×0  (لاعب مهاجم واحد). 
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ثانيا: الموجة الثانية:
ويشترك فيها لاعبين اثنين فأكثر من الفريق المهاجم قبل عودة الفريق المدافع إلى تنظيم صفوفه، وتكون بإحدى المواقف الآتية:
1-   2×1 (مهاجمين اثنين ضد مدافع واحد).
2- 3 × 1
٣- ٤ × 3 (اربعة لاعبين مهاجمين ضد ثلاثة مدافعين).
4- 4 × 2
5- 5 × 4 
6- 6 × 2 
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ثالثا: الموجة الثالثة (الإرسال السريع)
هي الحالة الثالثة للهجوم الخاطف والتي تنفذ فورا من رمية الإرسال بعد تسجيل الهدف وتطبق بهجوم فردي أو جماعي للفريق المهاجم مستغلا عدم الانتظام الصحيح للمدافعين بالشكل المناسب على حدود خط منطقة المرمى أو استغلال عملية التبديل عند الفريق الخصم بعد تسجيلهم هدف، إذ تساعد على زيادة سرعة الأداء ويخلق فرض عديدة من الخطاء دفاع الفريق المنافس وكذلك يجعل من المارة اكثر تشويقا وسرعة .. 
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