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The human immunodeficiency viruses (HIV) فيروساث نقص المناعت البشريت    

 Lentivirus ْٙ َٕػبٌ يٍ انفٛشٔعبد انجطٛئخ   

)يجًٕػخ فشػٛخ يٍ انفٛشٔعبد انشجؼٛخ( انزٙ رظٛت انجشش.   

انٕقذ، رغجت ثًشٔس    

Acquired ImmunoDeficiency Syndrome (AIDS) يزلاصيخ َقض انًُبػخ انًكزغجخ  

 )الإٚذص(

ْٔٙ دبنخ ٚؤد٘ فٛٓب انفشم انزذسٚجٙ نهجٓبص انًُبػٙ إنٗ اَزشبس انؼذٖٔ الاَزٓبصٚخ ٔانغشؽبَبد 

ٔقذ انجقبء ػهٗ قٛذ انذٛبح ثؼذ الإطبثخ ثفٛشٔط َقض ػلاط، ٚقُذس يزٕعؾ  ثذٌٔ .انًٓذدح نهذٛبح

ػبيًب، اػزًبداً ػهٗ انُٕع انفشػٙ نفٛشٔط َقض انًُبػخ  11إنٗ  9انًُبػخ انجششٚخ ثًب ٚزشأح ثٍٛ 

.انجشش٘  

ًب ْٕ فٛشٔط ٚٓبجى انخلاٚب انزٙ رغبػذ انجغى ػهٗ يكبفذخ انؼذٖٔ، يٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ ف

 ٚجؼم انشخض أكضش ػشػخ نلإطبثخ ثبنؼذٖٔ ٔالأيشاع الأخشٖ.

 ما هى الإيذز

الإٚذص ْٕ انًشدهخ انًزأخشح يٍ ػذٖٔ فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ انزٙ رذذس ػُذيب ٚزؼشس 

.انجٓبص انًُبػٙ نهجغى ثشذح ثغجت انفٛشٔط . 

انًُبػخ انجششٚخ قذ رقذو إنٗ الإٚذص ػُذيب ٚؼزجش انشخض انًظبة ثفٛشٔط َقض  

انًُبػٛخ ػذد خلاٚبُٚخفغ  TCD4  فٙ جغًّ   

شخض ٚزًزغ ثجٓبص يكؼت يٍ انذو,  ٔفٙ يى 3يى  نكم ربئٛخ خهٛخ 200نذّٚ أقم يٍ ٚكٌٕ   

. خهٛخ /نكم يى يكؼت ثبنذو 1600ٔ  500ثٍٛ    يُبػٙ عهٛى، ٚزشأح ػذد خلاٚب 

 

المناعت البشريت طرق انتقال فيروس نقص  

-1 اَزقبل فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ ػٍ ؽشٚق يًبسعخ انجُظ أٔ انجًبع  

َزقبل فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ ػٍ إثش انٕخض ٔيؼذاد انذقٍ الأخشٖا -2  

عجبة أخشٖ لاَزقبل فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخأ -3  

*     اَزقبل فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ يٍ الأو إنٗ انطفم  



*  اَزقبل فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ إنٗ يقذيٙ انشػبٚخ انظذٛخ  

* اَزقبل فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ ػٍ ؽشٚق َقم انذو أٔ يُزجبد انذو أٔ رجشع الأػؼبء  

 لعلامات والأعراضا

 انؼذٖٔ. دمايشرخزهف أػشاع فٛشٔط انؼٕص انًُبػٙ انجشش٘ ثبخزلاف 

 انًشع ثغٕٓنخ أكجش فٙ الأشٓش انقهٛهخ الأٔنٗ انلادقخ نلإطبثخ ثبنؼذٖٔ، نكٍ  ُٔٚزشش

انكضٛشٍٚ يٍ انًشػٗ لا ٚذسكٌٕ إطبثزٓى ثٓزِ انؼذٖٔ دزٗ يشادم يزأخشح. ٔقذ لا رظٓش 

فٙ الأعبثٛغ انقهٛهخ الأٔنٗ انلادقخ نلإطبثخ ثبنؼذٖٔ أٚخ أػشاع. ٔقذ رظٓش ػهّٛ أػشاع 

.انزٓبة انذهق نطفخ انجهذ٘ا انظذاع انذًٗ ٓب يب ٚهٙ:يشبثٓخ نلأَفهَٕضا، ٔيُ  

 ٚٔ .ًًكٍ أٌ ٚزغجت رنك فٙ ظٕٓس ػلايبدٔرؼؼف انؼذٖٔ انجٓبص انًُبػٙ رذسٚجٛب 

انغؼبل الإعٓبل انذًٗ فقذاٌ انٕصٌ زٕسو انغذد انهًٛفبٔٚخيضبنٔأػشاع أخشٖ   

ٔقذ ٚظبة الأشخبص انذبيهٌٕ نفٛشٔط انؼٕص انًُبػٙ انجشش٘، إٌ نى ٚؼبنجٕا، ثأيشاع ٔخًٛخ 

 الانزٓبثبد انجكزٛشٚخ انٕخًٛخ )َٕع يٍ انفطشٚبد انًشػٛخ( , انزٓبة انغذبٚب ثبنًغزخفٛبد انغميضم 

 انؼٕص B,Cٔٚزغجت فٛشٔط  ثؼغ إَٔاع انغشؽبٌ يضم الأٔساو انهًفبٔٚخ ٔعبسكٕيخ كبثٕعٙ ٔ

 ٔجذس٘ انقشدح رفبقى دبلاد انؼذٖٔ الأخشٖ، يضم انزٓبة ٔانزٓبة انكجذ انًُبػٙ انجشش٘ فٙ

 مراحل الإصابت بفيروس نقص المناعت البشريت

يشادم سئٛغٛخ، ثذٛش يغ ػذو رهقٙ انًشٚغ نهؼلاط قذ ٚزطٕس  3إٌ الإطبثخ ثفٛشٔط الإٚذص رزؼًٍ 

 انًشع يغ يشٔس انضيٍ، ْٔزِ انًشادم ْٙ

 المرحلت الأولى من الإصابت بفيروس نقص المناعت البشريت

 رغًٗ انًشدهخ الأٔنٗ يٍ الإطبثخ ثفٛشٔط الإٚذص ثًشدهخ انؼذٖٔ الأٔنٛخ أٔ ػذٖٔ فٛشٔط َقض

أعبثٛغ ثؼذ الإطبثخ 4 - 2فٙ غؼٌٕ   Acute HIV Infection انجشش٘ انذبدح انًُبػخ    

شجٛٓخ ثأػشاع الإَفهَٕضا ثبنظٕٓس ػهٗ انًشٚغ. ثفٛشٔط ػٕص انًُبػخ انجششٚخ قذ رجذأ أػشاع  

ٔػهٗ انشغى يٍ ػذو يؼشفخ انًشٚغ ثئطبثزّ ثبنفٛشٔط خلال ْزِ انًشدهخ إلا أٌ أػذاد ٔكًٛخ 

 .انفٛشٔط انًزٕاجذح فٙ ديّ رجؼهّ يؼذ٘ نلأخشٍٚ انًذٛطٍٛ ثّ ثشكم كجٛش نهغبٚخ

 

لمرحلت الثانيت من الإصابت بفيروس نقص المناعت البشريتا  

Clinical Latency انًشدهخ انضبَٛخ يٍ الإطبثخ ثفٛشٔط الإٚذص رؼذ انًشدهخ انغشٚشٚخ انكبيُخ إٌ  

 ، ٔقذ رغًٗ (or Dormancy أٔ HIV Inactivity  يشدهخ خًٕل فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ



غٛش يظذٕثخ ثبلأػشاع انًضيُخ ػذٖٔ فٛشٔط َقض انًُبػخ انجشش٘   

Asymptomatic Chronic HIV Infection    

خلال ْزِ انًشدهخ، ٚكٌٕ فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ لا ٚضال َشطبً إلا أَّ ٚزكبصش ثًغزٕٚبد 

عُخ ثبنشغى يٍ ػذو رُبٔل  15 - 10يُخفؼخ جذاً. ًٚكٍ أٌ رغزًش ْزِ انًشدهخ يٍ انًشع نًذح 

شدهخ ثشكم انًشٚغ نؼلاط فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ، ٔنكٍ قذ ًٚش ثؼغ الأشخبص ثٓزِ انً

أعشع. أٚؼبً ٔفٙ دبل رُبٔل انًشٚغ نلأدٔٚخ انًؼبدح نهفٛشٔعبد انقٓشٚخ قذ رغزًش ْزِ انًشدهخ 

نؼذح ػقٕد. ٚجت انزُّٕٚ إنٗ أَّ لا ٚضال ثئيكبٌ انشخض انًظبة َقم فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ 

زقهٛم يٍ خطش اَزقبل إنٗ اٜخشٍٚ خلال ْزِ انًشدهخ، نزنك ٚجت ػهٗ انًشٚغ الإنزضاو ثبنؼلاط نه

 .انفٛشٔط نلأشخبص الأخشٍٚ

، فٙ َٓبٚخ ْزِ انًشدهخ، رجذأ كًٛخ انفٛشٔط انًزٕاجذح فٙ دو انشخض انًظبة ثبلاسرفبع ٔٚجذأ رؼذاد 

ل الأيش انز٘ قذ ٚؤد٘ إنٗ ثذء ظٕٓس الأػشاع ػهٗ انًشٚغ ٔاَزقب خلا٘  CD4نذّٚ ثبلاَخفبع  

يٍ انًشع 3انشخض إنٗ انًشدهخ  . 

حلت الثالثت من الإصابت بفيروس نقص المناعت البشريتالمر  

انًشدهخ انضبنضخ ٔالأخٛش يٍ الإطبثخ ثفٛشٔط ػٕص انًُبػخ انجششٚخ رزًضم ثبلإطبثخ ثًشع  إٌ

الإٚذص، ٔانزٙ رؼذ انًشدهخ الأكضش شذح يٍ الإطبثخ ثؼذٖٔ فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ، ٔرزؼًٍ 

رهقٙ رذيٛش انجٓبص انًُبػٙ ٔصٚبدح يؼذلاد الإطبثخ ثبلأيشاع ٔانؼذٖٔ الاَزٓبصٚخ انشذٚذح. ثذٌٔ 

عُٕاد 3انؼلاط انًُبعت، ػبدح يب ٚؼٛش انًظبثٌٕ ثبلإٚذص دٕانٙ   

ٚظٛت فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ انخلاٚب انذٕٛٚخ فٙ انجٓبص انًُبػٙ انجشش٘، يضم انخلاٚب انزبئٛخ 

)ٔانجهؼًٛبد، ٔانخلاٚب انشجٛشٚخ. رؤد٘ ػذٖٔ فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ إنٗانًغبػذح  

ثشكم كجٛش يًبٚؤد٘ انٗ ػؼف انجٓبص انًُبػٙ ٔثزنك ٚكٌٕ انجغى ػشػخ  خَقض انخلاٚب انزبئٛ

  ثشكم رذسٚجٙ يًبٚؤد٘ انٗ رطٕس يشع الاٚذصنلاطبثبد الاَزٓبصٚخ 

 مقارنت لأنىاع فيروس الإيذز

 Species Virulence  Infectivity Prevalence Inferred origin 

HIV-1 High High Global Common chimpanzee  

HIV-2 Lower Low West Africa Sooty mangabey 

 

https://en.wikipedia.org/wiki/Virulence
https://en.wikipedia.org/wiki/Infectivity
https://en.wikipedia.org/wiki/Common_chimpanzee
https://en.wikipedia.org/wiki/Sooty_mangabey


 البنيت  والجينىم الفيروسي 

انًُبػخ انجششٚخ فٙ ثُٛزّ انفٛشٔعبد انشجؼٛخ الأخشٖ. فٕٓ كشٔ٘ انشكم رقشٚجبً  ٚشجّ فٛشٔط َقض

ب ثذٕانٙ  120ٔٚجهغ قطشِ دٕانٙ  ًً  .يشح يٍ خهٛخ انذو انذًشاء 100000َبَٕيزش، أ٘ أطغش دج

 ْٕٔ ٚزأنف يٍ َغخزٍٛ يٍ انذًغ انُٕٔ٘ انشٚجٙ أدبد٘ انغهغهخ ر٘ الارجبِ الإٚجبثٙ انز٘ ٚشفش 

نزغؼخ نهفٛشٔط يذبؽخ ثغطبء يخشٔؽٙ ٚزكٌٕ يٍانجُٛبد ا . p24 2000 َغخخ يٍ ٚشرجؾ انذًغ

p7انُٕٔ٘ انشٚجٙ أدبد٘ انغهغهخ اسرجبؽًب ٔصٛقبً ثجشٔرُٛبد انغلاف انُٕٔ٘،  انجشٔرٍٛ انفٛشٔعٙ    

، ٔالإَضًٚبد انلاصيخ نزطٕس انفٛشٔط يضم انُغخ انؼكغٙ، ٔانجشٔرٛبص، ٔانشٚجَٕٕكهٛبص، ٔانزكبيم. 

   رذٛؾ يظفٕفخ يكَٕخ يٍ انجشٔرٍٛ انفٛشٔعٙ ثبنغلاف يًب ٚؼًٍ علايخ جغٛى انفٛشٔط

ْٔزا ثذٔسِ يذبؽ ثبنغلاف انفٛشٔعٙ، انز٘ ٚزكٌٕ يٍ انطجقخ انذُْٛخ انضُبئٛخ انًأخٕرح يٍ غشبء 

خهٛخ يؼٛفخ ثششٚخ ػُذيب رُجذ جضٚئبد انفٛشٔط انًزكَٕخ دذٚضبً يٍ انخهٛخ. ٚذزٕ٘ انغلاف 

ٙ ػهٗ ثشٔرُٛبد يٍ انخهٛخ انًؼٛفخ َٔغخ قهٛهخ َغجٛبً يٍ ثشٔرٍٛ غلاف فٛشٔط َقض انفٛشٔع

 انًُبػخ انجششٚخ،

 

 

 



  ٚزكٌٕ جُٕٛو انذًغ انُٕٔ٘ انشٚجٙ

 (gag ٔpol ٔenv ٔtat ٔrev ٔnef ٔvif ٔvpr ٔvpu رغؼخ جُٛبد   

ثشٔرُٛبً 19رشفش  (  tat ٔ env  ٔ rev) ٍٛصلاصخ يٍ ْزِ انجُٛبد،،  ْٕٔ اَذيبط ث tev انؼبشش ٔأدٛبَبً   

 .،gag ٔpol ٔenv   صلاصخ يٍ ْزِ انجُٛبد رذزٕ٘، 

،[ ػهٗ عجٛم 24نظُغ انجشٔرُٛبد انٓٛكهٛخ نجضٚئبد انفٛشٔط انجذٚذح. ] ػهٗ انًؼهٕيبد انلاصيخ   

 gp160 ًثشٔرُٛب  env انًضبل ٚشفش 

gp120 ٔgp41 ٛزًٛزىخهٕ٘ نزكُٕٚ طؼّ إنٗ َظفٍٛ ثٕاعطخ ثشٔرٛبصٚزى ق   

 انجُٛبد انغزخ انًزجقٛخ .

 ،tat ٔrev ٔnef ٔvif ٔvpr ٔvpu  

ْٙ جُٛبد رُظًٛٛخ نهجشٔرُٛبد انزٙ رزذكى فٙ قذسح فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ ػهٗ إطبثخ 

 انخلاٚب أٔ إَزبط َغخ جذٚذح يٍ انفٛشٔط )انزكبصش( أٔ انزغجت فٙ الأيشاع

 

 

.الفيروس أنىاع الخلايا التي يصيبها  

 ًٚكٍ أٌ ٚظٛت فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ يجًٕػخ يزُٕػخ يٍ انخلاٚب انًُبػٛخ يضم انخلاٚب 

 انزبئٛخ

انزبئٛخ   TCD4+   انٗ . ٚزى دخٕل فٛشٔط َقض انًُبػخٔانخلاٚب انشجٛشٚخ ٔانخلاٚب انذثقٛخ انظغٛشح



يٍ خلال رفبػم جهٛكٕثشٔرُٛبد غلاف انفٛشٌٕٚ    (gp120) انخلاٚب    يغ جض٘ءCD4  ػهٗ غشبء

انًغزٓذفخب انخلاٚػهٗ عطٕح   

  رغزخذو علالاد فٛشٔط َقض انًُبػخ انجششٚخ انًٕجٓخ إنٗ انجلاػى

CD4+ ٔانخلاٚب انزبئٛخ ، β-chemokine receptor, CCR5  ٍٛيغزقجم ثٛزب كًٕٛك  

 دورة حياة الفيروس 

 



 

 

 

  

 

 


