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  يساردلا لیصحتلا  

  2000-1996 ةیرصنتسملا ةعماجلا / سفنلا ملع سویرولاكب •
  2002-2000 ةیرصنتسملا ةعماجلا /سفنلا ملع ریتسجام •
  2015-2011 ةدحتملا ةكلمملا – ماھغنتون ةعماج /يریرسلا سفنلا ملع هاروتكد •

  روتكد دعاسم ذاتسأ :يملعلا بقللا

  ةقلاطب اقطنو ةءارقو ةباتك ةیزیلكنلإاو ةیبرعلا ةغللا ةداجا :تاغللا

  تایوضعلا
  BPS ةیناطیربلا ةیسفنلا ةیعمجلا يف وضع •
  ESTSS ةیمدصلا طوغضلا تاساردل ةیبرولأا ةیعمجلا يف وضع •
  .ةیسفنلا مولعلا ةلجم ریرحت ةئیھ يف وضع •
  . 2006-2004 ةیسفنلا ثوحبلا زكرم -ةیسفنلا تاراشتسلاا بتكم يف وضع •
  .ةیرازو ةنجل 50 نم رثكلأ وضع •
 .)ةیموكح ریغ ةمظنم( يعامتجلاا يسفنلا معدلل دادغب زكرم سسؤم •



 ةیرادلإا بصانملا
2005-2003 ةیسفنلا ثوحبلا زكرم / ةعباتملاو طیطختلا مسق ریدم  

2007-2006 ةیسفنلا ثوحبلا زكرمب ةیملعلا تاقلاعلا مسق ریدم  

 2019-2016 ةیفاقثلا تاقلاعلاو تاثعبلا ةرئاد يف ةیفاقثلا تاقلاعلا مسق ریدم

 2021-2020 يلھلأا يعماجلا میلعتلا ةرئاد يف فارشلاا مسق ریدم

                                يلھلأا يعماجلا میلعتلا ةرئاد يف ةیلھلاا تاعماجلاو ماسقلأا ثادحتسا مسق ریدم

0202- 2023 

   ةیملعلا تاربخلا
  .ةیكیرملأا ةیمدصلا طوغضلا ةلجم يف يملع موقم •
 .دادغب ةعماج/ةیسفنلاو ةیوبرتلا مولعلا ةلجم يف يملع موقم •
 هاروتكدلاو ریتسجاملا ایلعلا تاساردلا ةبلط ىلع فارشلاا •
  .2016 ةیسفنلا ثوحبلا زكرم -يسفنلا ربتخملا يف لمعلا •
 تاعماجلا يف ةیرادلإا بصانملل مدقت يتلا ةیدایقلا تاراھملا ریوطت تارود يف بردم •

  .ةیقارعلا
 تاعماجلل مدقت يتلا SPSS IBM ةیئاصحلإا ةبیقحلا تارود يف رضاحمو بردم •

  2005-2016. ةیقارعلا
  .2015 رامعلااو ناكسلإا ةرازو يف تمیقأ يتلا يسفنلا نیصحتلا ةرود يف رضاحم •
 ينملأا ریوطتلل يلاعلا دھعملا يلاعلا مولبدلا ةبلطل يسفنلا جلاعلا ةدامل رضاحم •

  .ةیلخادلا ةرازو يف يرادلإاو
 – دادغب ةعماج -دشر نبا ةیبرتلا ةیلك /ةیسفنلاو ةیوبرتلا مولعلا مسق يف يسیردت •

 .رمتسم
 .ریتسجاملاو هاروتكدلا ةبلط نم دیدعلا ىلع يملع فرشم •
   .ریتسجاملاو هاروتكدلا نم بلاط ٣٠ نم رثكلأ تاشقانم ناجل وضع •
 .تیفیرلاكو سابوكس تابعوتسم نمض ةیملاعلا تلاجملا يف ثوحبلا نم دیدعلا رشن •
 تاكرحب ةیئانثلا ةراثتسلااو سسحتلا لاطبا ةقیرطب يسفنلا جلاعلل ةدمتعم جلاعم •

 .)EMDR( نینیعلا



 ةیئانثلا ةراثتسلااو سسحتلا لاطبا ةقیرطب يسفنلا  جلاعلل بیردتلا تحت يراشتسا •
 .)EMDR( نینیعلا تاكرحب
 Narrative Exposure Therapy يدرسلا يضرعتلا يسفنلا جلاعلل يسفن جلاعم •
 Emotional Freedom ةیسفنلا ةیفطاعلا ةیرحلاب يسفنلا جلاعلل يسفن جلاعم •

Technique  
 

  تاودنلاو تارمتؤملا

  2013 لاغتربلا يف سفنلا ملعل يملعلا رمتؤملا يف ثحبب ةكراشملا •
  2013 ندنل يملاعلا رمتؤملا يف ثحبب ةكراشملا •
 -ماھغنتون ةعماج يف میقأ يذلا يملعلا رمتؤملا يف )٢( ددع رتسوبب ةكراشملا •

  2012/2011  ایناطیرب
  2007-2004 ماوعلأل ةیسفنلا ثوحبلا زكرمل ةیونسلا تارمتؤملا يف ةكراشملا •
   .ةیشاقنلا تاقلحلاو تاودنلا نم دیدعلا يف ةكراشملا •

  اھب كراشملا لمعلا شروو تارودلا

 ثادحلاا عم لماعتلا ةیفیك لوح لوح ةشرو لمع ةشرو يف ةكراشملا •
  .ایناطیرب – فدراك 2011/2012  ةیمدصلا
 ةیمدصلا ثادحلاا عم لماعتلا ةیفیك لوح لوح ةشرو لمع ةشرو يف ةكراشملا •

  .ندنل 2013  جلاعلا قرطو
 ةیرحلا ةینقت مادختساب يسفنلا جلاعلا ةیفیك يف ةیبیردت ةرود يف ةكراشملا •

  .ایناطیرب -رتسشنام 2011  ةیسفنلا
 ندنل.يدرسلا يضرعتلا جلاعلا مادختسا ةیفیك لوح ةبیردتلا ةرودلا يف ةكراشملا •

2012 Narrative Exposure Therapy (NET)  
 نیعلا ةكرح مادختساب يسفنلا جلاعلا ةیفیك لوح ةیبیردتلا ةرودلا يف ةكراشملا •

EMDR 2013 ایناطیرب – نتماھثرون.  
  .ایناطیرب – ماھغنتون ةعماج 2013 دسجلا ةغل ةرود يف ةكراشملا •



 .ایناطیرب – ماھغنتون ةعماج review Systematic 2013 ةرود يف ةكراشملا •
 – ماھغنتون ةعماج 2013 ةیسفنلا ضارملااو يلاعفنلاا ءاكذلا ةرود يف ةكراشملا
  .ایناطیرب
 يف ایلعلا تاساردلا ةذتاسلأا روھمجلا ماما ثدحتلا تاراھم ةرود يف ةكراشملا  •

  .ایناطیرب – ماھغنتون ةعماج 2014 ةعماجلا
 ایناطیرب – ماھغنتون ةعماج 2012 تاعماجلا يف سیردتلا میقت ةرود يف ةكراشملا •
 2013-2012 يف ةیلقعلا ةحصلا يف ثحبلا جھانم لوح يمیداكا سروك يف ةكراشملا •

  .ایناطیرب – ماھغنتون ةعماج- بطلا ةیلك
 . 2005 اسنرف – ناور ةعماج يف دحوتلا لافطأ عم لماعتلا ةرود يف ةكراشملا •
 لبق نم تمیقأ يتلاو يلھلأاو ةیموكحلا تاعماجلا يف نییسفنلا نیدشرملا بیردت •

 .يموقلا نملاا ةیراشتسم عم نواعتلابو يملعلا ثحبلاو يلاعلا میلعتلا ةرازو
 

 

 
 


