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 :اهعا3نأ يهامو 0لع-لا تا()'ن يهام

 تاL;Aن ع+F(Zت ف+X ?ه ،يتلاا لاFSلا ىلع P+Qن نا 8بلا ,لع)لا تاL;Aن Kع 1ی08لا6 ء8/لا ل/ق

 :ة+تلأا ر?ملأا ا^ل ;Fفت نأ ,لع)لا

 ؟,لع)لا ثa08 ف+ك •

 ؟,لع)لا ?0ن عفا8لا ;+fی deلا ام •

 ؟ناFنلاا لقع يف تام?لع2لا هPلاعم ,)ت ف+ك •

 ؟تام?لع2لا راdX)سا ىلع ,لع)2لا هر8ق ةداAز ا^^a2j ف+ك •

       .ي2+لع)لا ,هباF)كاو بلاZلا F(?mم ر?Zت ىلع ة;ث2Sلا لما?علا يهام •

 

 0لع-لا تا()'ن ف>;:تو م3هفم

 اهنأ2s(t+K 6لا Kم 8ی8علا هف;عde aلاو ةL;A^لا م?هفم ف;عت نا aPQ ,لع)لا تاL;A^ب ء8/لا ل/ق

 ىلا ف8هتو تا;+غ)2لا د8ع K+ب ة2ئاقلا تاقلاعلا حض?ت ة6Zا;)2لا تاضا;)فلااو تاءا^/لا Kم هع?P2م

    .اهب S/^)لاو ه;هاF+; xفت

 :0لع-لا تا()'ن

 ىفtZم يلع( .ة^ه;ب نود اه)0ص ض;)فAو ,لاعلا اه^م أ8/ی ي)لا تا2ل2Fلا Kم ةع?P2م يهو

 )١٩٩٩ه|

 Theories of Motor Learning ي?)<لا 0لع-لا تا()'ن

 ثرودو 8ی ىلع ة+X;0لا ةراه2لاو يX;0لا ك?لFلا 8ی08تو يX;0لا ,لع)لا لاPم يف ة+ق+ق0لا ةaا8/لا �ناك

Woodworth(، 1+ح Xع 01/ی ناK لا د08ت �سلااd6 عارF;ءا2لعلا �ع>و ثرودو أ8>و .ةقدو ةع 

 .ة+X;0لا ة;كاdلا ىلع 8كأ �لXdو ةق8لاو ةع;Fلا K+ب ةقلاعلا أ8/م Kم 8+كأ)لا6 نا2للاا

 ي)لا ة6اP)سلاا نا ل?قde aلا هن?ناق نا تاراه2لا ,لعت ىلع هما2)ها �Xر 8قف )a� )Thor dikeا8نر?fل اما

aعت اه/قع�A� تو�P+سلاا اما ".را;�)لا ىلإ ل+2ل ع(Pلا ي)لا ة6ا aت اه/قع�P+ىلا ل+2ت لاف باقع وا ع 



  

 ٤ 

 ناف �لXdو ،يضا2لا ن;قلا يف ةفاX ة+Fف^لا تاسار8لا يف ةAوا�لا ;Pح ح/صأ ن?ناقلا اdه نا .را;�)لا

 تا;/)sم يف ث?0/لا �لا?تو .AQر8)لا ءاZعا 8ع6 اهر?هxو ةaد;فلا قو;فلا فا�)كا داور Kم ?ه �aا8نر?ث

 تاراه2لا باFحو K+علاو عارdلاو ع6اصلاا لا2ع)سا لfم ةق+ق8لا تاX;20لل يX;0لا ءادلاا ىلع �ف^لا ,لع

 .ةفل)2sلا لماع2لا لا2ع حلاtل ة8ئافلا �ناX 1+ح ،ةق+ق8لا تاX;0لل ة+X;0لا

 ثa08 ف+Xو ي/tعلا وا يل�علا Qع)لا فو;x �0ت AQر8)لا ;+ثأت 01/+ل )Hall )۱۹۳( له ءاجو

 فو;x �0ت ,لع)لا ناX 8قو ،عز?2لا وأ فل2jلا AQر8)لا أ8/م ;هx له لا2عا يفو ءاف�)سلاا 8ع6 ,لع)لا

 ,ل ي)لا ث?0/لا ة|اس?ب اً;خSم �Lحدا 1+ح ة2ئلام ;+غ ه)L;Aن نا ;ه�K xلو ،هل2ع ر?0م ?ه Qع)لا

 .يX;0لا ,لع)لا لاPم يف اه)0ص �/fت

 8قل .ثرودو اهأ8ب ي)لا ةق8لاو ةع;Fلا K+ب ة+2تراغ?للا ةقلاعلا سرد 8قف Fitt's Law ١٩٥٤ �ف ن?ناق اما

 ث8حا ىلا ق;Zت ف?سو . يX;0لا ,لع)لا لاPم يف سا+قلاو را/)خلاا لtف يف ةL;A^لا هdه ىلا ق;Z)لا ,ت

 .ة+ل2علا تاق+/Z)لاو ث?0/لا م;ه ىلع �لازام ي)لا تاL;A^لا

 :تاL;A^لا هdه Kمو يX;0لا ,لع)لا ة+ل2ع ;+Fفت اه^م لX لوا0ت ةد8ع)م تاL;Aن كا^هو

 

 Closed Loop theory ةقلغTلا ة)ئاQلا ة()'ن-لاوا

 ةdaغ)لا K+ب ةنراق2لا ¬K |;Aع dف^ت تاX;0لا نا6 ةقلغ2لا ة;ئا8لا يف Adams ۹۷ مدا ةL;Aن ت8كا

 deلا يt0+0)لا عج;2لا نا .اًق6اس د;فلا ه2لعت deلاو يt0+0)لا عج;2لا K+>و ,PFلا ءا�عا Kم ةعجا;لا

aد;فلا ه28)ع aF20لا ;ثلاا ىFي Perceptual Trace. م ?ه ي0لا ;ثلاا ناPح لاFثا وا ي; a�/خ ه± 

 AQر8)لا ناف �لdلو .¬2عا ا;ثا ك;)ی 1+60 ،س?ب8لا اdه ±خ ر;�ت ةX;0لا تر;�ت ا2لXو غام8لا يف س?ب8لا

aا ي^عaPلا يف ةق+2ع راثآ داPعلا زاهt/2لا ي;X�e 60+1 aj?سلاا رو;2ل لاًهس اًعج;م ن(P8^ع ة6ا 

 ةعجا;لا تام?لع2لا ةP+)ن ن?�)ی ;ثلأا اdه نا ،ي0Fلا ;ثلاا اdه ىلع دا2)علاا6 اه)قد 8mم 8ی08تو اهرا;�ت

 ةP+)^لا ل?ح تام?لعم ىF2ت ةعجا;لا ةdaغ)لا ع?ن نا ح+t0لا عج;2لا Kع 8ع/لا وا .أsZلا ة/Fن د08ت ي)لاو

knowledge of results. وAj?ح ل2علا نFQ ة+لا)لا لحا;2لا:  
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 .Comparator ة+X;0لا ة;كاdلا يف ن�2sلا وا عج;2لا .١

 Executive. ة>?ل2Zلا ةX;0لا ع?ن 8ی08ت .٢

  .Effecter )تلا�علا ل2ع لFلFت d+ف^)لل يX;0لا جمان;/لا 8ی08ت .٣

  Feedback ةعجا;لا ةdaغ)لا d+ف^)لا جئا)ن يX;0لا ءادلاا ل?ح تام?لعم .٤

 1+ح ةقلغ2لا ة;ئا8لا6 اه2سا اهاZعا )ة+تاdلا ة+لخا8لا ةعجا;لا ةdaغ)لا ىلع ةL;A^لا هdه دا2)عا نا

 يف تام?لع2لل AKرt8م ىلا جا)0ت ة+X;0لا ا^ئاZخا 8ی08تو ا^ئادا ,A?ق)لو .اً+تاذ ءادلاا ءاZخا 8ی08ت ,)ی

 ب?ل2Zلا ةX;0لا6 ساFحلاا ة+ع?^لا نو�sم ةر?ص وأ جذ?2^لا .ةنراق2لا ض;غل )ةلماعلا( ة;+tقلا ة;كاdلا

 .)لاًعف ,ت ام( لاًعف dف^2لا ساFحلاا ة+ع?^ل ةر?ص وأ جذ?2ن .),)ی نا aPQ ام( اًساسا اهئادا

 يناfلا ر2t8لا ةPلاعم اما .feedforward ةعق?)2لا ةعجا;لا ةdaغ)لا ىaF2 لولاا ر2t8لا ةPلاعم نا

 ام AKر2t8لا Kیdه K+ب ةنراق2لا ,)ت ,ل اذا هنأ6 ةLحلا2لا رAP8و .feedback ةعجا;لا ةdaغ)لا ىF2+ف

aPQ ف?س )لاعف ,ت ام( و ),)ی نا aا0ً+0ص هئادا نا د;فلا 8ق)ع.      

                                                                                                                               

        :ةقلغ.لا ة,ئا*لا تان$#م

 اه+لع تاt0+0)لا ءا;جا وا ة>?ل2Zلا ةX;0لا ل?ح را;قلا 8ی08ت .١

 را;قلا d+ف^ت .٢

 )ةعجار ةdaغت( يتلاا ءادلاا ل?ح تام?لع2لا ;+ف?ت .٣

 ح+t0)لا ض;غل أsZلاو ق;فلا داaPاو يق+ق0لا ءادلأا عم ةعجا;لا تام?لع2لا ةنراقم .٤

 

 :limitations of closed loop control ةقلغ.لا ة,ئا*لا تاد*4م

 نأف ةX;0لا d+ف^ت Kمز Kم أ6Zا ح+t0)لا ةلوا0مو أsZلا6 ساFحلاا ناX اذإ Kم�لا ?ه :يساسلاا د208لا

 .)؟ف8هلا جراخ ىلإ �لXو ءا�ج ة>;ض ح+t0ت a2jK له( ثa08 لا ح+t0)لا

 ءا�جا ةع�6 ق;غ)Fت ح+t0ت ة+ل2ع لX نلا ة8حا?لا ة+ناfلا يف تاt0+0ت ثلاث Kم ;fكأ ءادا a2jK لا

 2jK)ت ف+X �لذ ىلع لاfم .)ة8یP8لا ة6اP)سلاا ةPم;ب - تا^+0F)لا حا;)قا - أsZلا 8ی08ت( ة+ناfلا Kم
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 كرا;ق Kم ع;سأ اهاPتا ;+غت ةع;س نا 1+ح ضرلأا ىلع عقت ل�jلا ةA?�+ب ة+Aj;مأ م8ق ة;F� Xم Kم

 .اه2Fjل

 

  )ة>?)<لا جما)_لا( ةح3-فTلا ة)ئاQلا ة()'ن-ا>ناث

 ة+X;0لا ة;F+Zلا ;+Fفت �ل2كا 1+ح Shmidt ت28ش 8ی ىلع ۱۹۷٥ يف ةL;A^لا هdه ت;هx 8قو

 d+ف^)لا6 ء8/لا ل/ق هX;0ت لFلFت دa08 د;فلا نأ ىلع ةL;A^لا هdه SX8تو ،۱۹۷۱( ماع يف ىلولاا ةL;A^لل

 �ناX اذÄو .ةX;0لا يه^ت نا 8ع6 لاا يتلاا ح+t0)لا ة+ل2ع Kم 2jK)ی لاو ،ةعF;Aلا تاX;0لا يف اًص?tخو

 يف ءا�Pلا ة>;ض �لذ ىلع لاfم ة+لا)لا ةلوا20لا يف ا2ناو ءادلاا للاخ ث08ت لاف ح+t0ت ة+ل2ع كا^ه

 لt+فلا نأف ساسلاا اdه ىلعو ،ح+t0ت ة+ل2ع كا^ه ن?K ajل ف?س d+ف^)لا لtح ام ى)2ف ،م8قلا ة;ك

 .d+ف^)لا ءا^ثا يف ةعجا;لا ةdaغ)لا ماs8)سا6 ?ه K+ت;L^لا K+تاه K+ب

 ,لع)لا يف 8ی8ج م?هفم ىلا تاراشا اهن?X ة;+خلاا ة;)فلا للاخ لاً?/ق ;fكأ �0/صا ةح?)ف2لا ة;ئا8لا ةL;Aن نا

 ةد08م ة+ل�ع ع+ماPم ماs8)سا6 يم;ه ل+2fت هنا 1+ح .motor program يX;0لا جمان;/لا ?هو يX;0لا

 د08ت 1+ح م;هلا لحا;م ىلعا يف ث08ت ,لع)لا ة+ل2ع Kم اً;+/X اF2ًق نا .K+عم ف8ه هاPتا6 ةX;ح d+ف^)ل

 ةدو208لا تا;+غ)لا ىلع ل2)�ت يهف م;هلا اdه يف ±س?)م F(?mم يف لحا;2لا اما ،ةX;0لا Qقاعت ة+ف+ك

 ي)لا اه+لع فراع)2لا تاX;0لا �ع�2K 6ت يX;0لا جمان;/لل م;هلا ة8عاق يفو .ء�Pلا ةX;ح ةع;س لfم

 يX;0لا ك?لFلا ;+Fتو ;F+Zت ي)لاو ة+X;0لا جما;/لا د?جو ىلع ل+ل8لاو يساjعنلاا ل2علا 8ح ىلا لtت

 28)عا يX;0لا ك?لFلا نا ي^عa اdهو ةعجا;لا ةdaغ)لا با+غ6 ¬+قد ل6�j ةراهم وأ ةX;ح ءادا a2jK هنا ?ه

 تاX;0لل ة+ساسلاا ةPم;/لا .ة+X;0لا ة;كاdلا يف نو�sم يX;ح جمان;ب وا جه^م ىلع

Preprogramming of movements لا ناFS0لا لا+?e ن يفL;A0لا جما;/لا ة;X+ه ة? X+ت ,)ی ف^L+, 

 جما;/لا جذا2ن نا ؟�قو ىلإ جا)L+, a0^)لا اdه نا لهو ؟ة/قاع)م ة+X;ح تازاa2ا لjش ىلع جمان;/لا

 ا2لXو �قو ىلا جا)a0 ة+X;0لا تا6اP)سلاا ,+L^ت نأ6 ح;)قت يX;0لا ,0j)لاو ة;F+Zلا ض;غل ة+X;0لا

 بلاX لص?ت 8قف ،ةP+)^لا هdه ىلا ة8ی8ع تاسارد �لص?ت 8قو .اه)Pم;ب ض;فل �ق?لا داز ةX;0لا ت8قعت

 داز ا2لX ة8ی8ع تارا+)خا اه+فو ةع?^)م �ناXو ة6اP)سلااو لعفلا در تا/لZ)م ت8قعت ا2لX هنا ىلا )۱۹۷۷(

 ,ئلام يX;ح جمان;ب ,+L^)ل �قو ىلإ ةجا0لا 6F/Q ن?aj ة6اP)سلاا يف ;خأ)لا ;+Fفت نا ة6اP)سلاا Kمز
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 ة+لباق X�e;2لا ي/tعلا زاهPلل نا ىلع ةغماد ةلدا ىلا لص?ت لا2Pلا اdه يف �2ش ل2ع للاخ Kمو

 ة;كاdلا نا ي^عa اdهو .ة+X;0لا ة;كاdلا يف اهLفحو Qقاع)م ل6�j اهعضوو تاX;0لا Kم ة;+/X ماFقا ءا^/ل

 .ة8ی8ع ة+X;ح جما;ب ن�خ عق?م ة+X;0لا

 

 :يS,4لا جمان,Qلا هOج$ت يف ةعجا,لا ةHIغEلا ما*EFسا

Feedback for monitoring the motor program م ,غ;لا ىلعK جمان;/لا نأ6 ل?قت ي)لا ءارلآا 

 ?لف .ةX;0لا d+ف^ت يف ة;ثSمو ة2هم ةعجا;لا ةdaغ)لا ىق/ت �Kلو ،ةعجا;لا ةdaغ)لا نو8ب dف^ی نأ a2jK يX;0لا

 .ةX;0لل ,L^2لا رو8ب م?ق+س ;L^لا نأف لاعف لL; 6�j^لا ماs8)سا a2jK 1+60 ا6Z+Æً ةX;0لا ءادا ناك

 ة+0Fلا تام?لع2لا هdه نلأ ةX;0لل هج?2لا رو8ب م?قت 1+ح ،ة+با?Pلا ة+0Fلا تلاس;2لا ىلع aF;e اdهو

 ة/�ت;2لا ءاZخلاا د08ت �لذ 8ع>و لصاف2لا ةX;حو ,PFلا ءا�جا ;+Fم د08ت ,PFلا ءا�جا Kم ة8فا?لا ة+با?Pلا

 .ءاZخلاا ح+t0ت ةص;ف د;فلا ىZعa ا2م

 

  Acquisition of Motor Programs :ةSO,4لا جما,Qلا V$WXت ةOفOك

 ة+X;0لا جما;/لا AK?�ت نا ة+X;0لا جما;/لا AK?�ت يف يساسا ر?0م يه ةعجا;لا ةdaغ)لا نا ¬/س ا2م ح�)ی

aj?ع نK |;A¬ راه2لا ءادلاا ةزا+حو ,لعتe يتلاا ?0^لا ىلعو: 

 Kم ة+تلاا ة+لولاا ةر?tلا يهو اهd+ف^ت ب?ل2Zلا ةراه2لا Kع ةع?/Zم ةر?ص ن?�)ت ,لع)لا ةaا8ب يف :لاوا

 .ة8یP8لا ةراه2لا ح;شو ض;ع

 نا a2jK ي)لاو ةنو�2sلا ة+X;0لا جما;/لا 8mحا را/)خا ,لع)2لا لواa0 ة+لولاا ةر?tلا ;فا?ت 8^ع :اً)ناث

aF(s82لا ف8هلا ىلإ لص?)لل اهمZاً/لاغو .ب?ل aj?0لا جمان;/لا ءاق)نا ن;Xم ىلع ا28ً)عم ي(Zه6ا�ت تا/ل 

                                                                                                                        .ة>?ل2Zلا ة8یP8لا ةراه2لا تا/لZ)م

 نراقa ,ث ةP+)ن ىلا لAtو ةنو�2sلا ة+X;0لا جما;/لا 8mحا ماs8)ساو ة2ه2لا ءادأ6 ,لع)2لا م?قa :اً+لاث

 .ةعجا;لا ةdaغ)لا ماs8)سا ¬K |;Aع ف8هلا عم ةP+)^لا
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  ) ٢٠٢٠ ع|اX و جر?جو 0F+Kلا 8/ع( :0لع-لا يف ة>ئا;_لا ة()';لا-اbلاث 

 ;+�ف)لا Éا2نا ءا^ب يف ا�Zن ن?aj لفZلا نا eا لفZلا ?2نو ,لع)لا هL;Aن يف ةAؤر اهنا6 ف;عت

 ة;2F(2لا ة+عا8بلإا ءا^/لا ة+ل2ع هنا6 ة+ئا^/لا ;Lن هجو Kم ,لع)لا اهف;عAو ةZ;Aفلا هتار8ق لعافت ةP+)ن ه8aل

aت ,لع)2لا اهللاخ 8+ع^L+, ام a2; 6م هK 1+60 هتا;/خ aFل2شأو عسوأ ,هفل ىع. 

 :ة+تلأا ر?ملأا6 د08)ت ,لع)لا Ëئاtخ نأm 6;ت ةL;A^لا هdه ناو

 .د08م ض;غ ¬+ق0)ل ة;F(2مو ة�Zن ه+ئا^ب ة+ل2ع ,لع)لا .١

 .AK;خلاا عم فراعم لدا/ت للاخ Kم ه)ف;ع2ل د;فلا ءا^ب ةداعأ ,لع)لا ه+ل2ع �2K)ت .٢

 ه+لقع ه+ل2ع ل?ل0لا نلا هق+قح ه2هم وا هل62�j هجا?ی ام8^ع ,لع)لل فو;Lلا ل�فا ,لع)2لل ئ+هن .٣

 .ه2هم

 ،ه8aل ,لع)لا ?0ن يباaPا هاPتا ه+2^تو ,لع)2لا ىلا ةف;ع2لا لقن ?ه ,+لع)لا Kم ف8هلا نا6 ;نو;ب A;mو

 .ه6 ةZ+20لا ه)Æ+ب عم لعاف)لا هل ح+))ل ,لع)2لا 8mل فا��)سلااو ءاtق)سلاا تاراهم ه+2^تو

 

 :ةOئاQaلا ةab,Wلل ةOساسلأا ئداQ.لا

 يف ةلاعفلا ه)Xرا�مو ه|ا�ن للاخ Kم اه+^/ی لب ي/لس ل6�j اهاقل)Aو ةف;ع2لا ل/ق)aF لا ,لع)2لا .١

 .,+لع)لاو ,لع)لا ي)+ل2ع

٢. aF(0�; لا هفراعم ,لع)2لاFو ,لع)لا فق?م ىلا ةق6اASلا ةف;ع2لل ه2لعت يف اهل ه2هف ;ثP8ة8ی. 

 .اه2لع)ی ي)لا ف;ع2لا Kع ج)^ت ة;/sلا نلا هت;/خ ىلع ل8ت ,لع)2لا هف;عم نا .٣

 ه)Aؤر ىلع اًءا^ب ة+ف;ع2لا ه)+^ب لخاد ى^ع2لا ل�j)ی 1+ح ،اً+تاذ اءا^ب هFف^ب ه2لع)ی ام ,لع)2لا ي^/ی .٤

 .ةصاsلا

 

 :يئا:9لا 3لع0لا ة7)ب يف 3لع0/لا رود / اً)ناث

 هA2?قتو ,لع)2لا ةرادا يف ةXرا�2لاو ة8یP8لا فراع2لا فا�)كاو هFف^ب ه)ف;عم ءا^ب
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 :ةDEF:لا هBهل ة?قلا <اقن

 .ه2لعت لحا;م ع+2ج يف ,لع)2لا كا;شا .١

 .عقا?لا6 ±/ت;م ن?aj ,لع)لا .٢

٣. a2jK 8قت ,لع)2للa, 6 فراع2لاZ;م قs(ةفل. 

 :فGHلا <اقن

 .K+2لع2لا عم 8+ج لعافت ح+)ت لا 8ق K+2لع)2لا دا8عا ة;fك .١

 .ة;ف?)2لا ,لع)لا رداtم ةلق .٢

 .K+نا?قلا لfم ,هفلل لاPم اهل �+ل فراع2لا عا?نا �ع6 .٣

 

 بk3<م ه>جو ل;یاTل ة>?)<لا تاراTfلا ة()';لا-اعeار

 ة+/لتو K+2لع)2لا ,هف ةلوا0م يف ه2هم اًراودا تدا ي)لا ة2ه2لا ,لع)لا تاL;Aن Kم ةL;A^لا هdه نا    

 K++/لس K+ل/ق)Fم ,هن?K Xع اًض?ع ة+2+لع)لا ,ه)>;Pت يف K+لعافو Z+K+�ن K+2لع)م ,هلعجو ,هتاجا+)حا

 را�فاو Íدا/م جم8ب ا2ناو ,+لع)لل ب?لسأX ه8حو يئا^/لا جه^2لا ىلع دا2)علاا ا^^a2j لا �Kلو ،فراع2لل

 ساسلاا اdه ىلعو ةX;0لل e;هاLلا ل�jلا للاخ Kم ,لع)لا ر?Zت 01/ت .ه8ی8ج ه+2+لعت تاL;Aن عم جه^2لا

 :يلی لX2 يهو ,لع)لا ة/�ه ىلإ ل?ص?لل لحا;م ةثلاث ىلإ �F2ق 8قف

 

  ماFلا fفا$Eلا هلح,م :لاوا

 �2Kت هلح;م ىلا ةX;0لا ;+س ,+لعتو ة+لولأا تام?لعم ىلع ف;ع)لا ةaا8ب d^م ,لع)لا تا+ل2ع ل�2ت

 :اهتا�+2مو ةX;0لا ءادا اه+ف ,لع)2لل

 .اً;j/م Qع)لا6 ساFحلاا ن?aj �لdلو ب?ل2Zلا Kم ;fكأ 8هPلاو ةقاZلل ف;ص .١

 .ة+با+Fنلاا ما8عنا .٢

 .ةصاsلا ة;كاdلا يف ةنو�2sلا تام?لع2لا F(?mم ضافsناو هلق .٣

 .اه�ع6 ا2+ف ةX;0لا ماFقا لخا8ت .٤
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 :Ofق*لا fفا$Eلا ةلح,م - اOًناث

 ءاZخأ نود Kم ةX;0لا ءادا Kم ,لع)2لا اه+ف 2jK)ی ه+ناث هلح;م ىلا ماsلا ¬فا?)لا Kم لاق)نا يه

 :هتا�+2مو ه+ناث هراه62 ءادا ±>رو ةX;0لل م?س;2لا ف8هلا عم يX;0لا ءادلاا براقت ي^عa اdهو اً/A;قت

 ها/)نلااو �+X;)لا للاخ Kم ءادلأا عم ةX;0لا ;+س ماFPنا .١

٢. xنلاا ر?هF+ة+با 

 ءادلاا Kم ¬لقلاو ف?sلا ما8عنا .٣

  ءادلاا ر?Zت .٤

 

 :mباkلا يS,4لا fفا$Eلا - اkلاث

a2jK 0لا ءادا ,لع)2لل;Xب ة^P0ت حا� x;م فوs(م اه+لع فراع)م ;+غ ه/عصو ةفلF/نا>و اقFPما 

 �+/fت ىلع ل2علا Kم 8بلا ءادلاا يف تا/fلا ىلا ل?ص?لا ض;غلو ةX;0لا ف8هو يX;0لا ءادلاا K+ب ;+/ك

 �+A(2و هع?^ت عم هماs8)سا ه+ناjما عم ه;Z?Aت ىلع ةر8قلا ,ث Kمو لاوا ¬+ق8لا ءادلاا

 ة/قاع)2لا تاءادلاا ¬باZت .١

 ه;+غ)مو ةفل)sم Qعل تا/لZ)م �0ت ءادلاا ىلع ةر8قلا .٢

٣. xلا همر?فلا ر?هsتو ,لع)2ل ةصاSدe م هر8ق لقا6 ةراه2لاK ة+لقعلا تا+ل2علا 

 m?قلا لقن يف ¬فا?)لا تا+ل2ع للاخ Kم ا8ج لاع يX;0لا ءادلاا يف ة+با+Fنلاا F(?mم .٤

  

 - :)ة>nا_ترلاا( ة>?3لfلا 0لع-لا تا()'ن - اfماخ

 تا6اP)سلاا K+ب تا|ا/ترلاا را;�ت ةP+)ن ,لع)2لا ك?لس يف ;++غت ,لع)لا نا6 ةL;A^لا هdه ;Fفت

 ة6اP)سا - ;+fم( ة+j+سلاX ة+|;ش تا6اP)سلاا �ناكا ءا?س ��Aع)لا ماs8)سا6 ة+جراsلا ةÆ+/لا يف تا;+2fلاو

 جذ?2^لا6 ةL;A^لا هdه يف ,لع)لا ل+2fت A2jKو ( ةÆ+/لا يف ;+fم نود ة6اP)سلاا ثو8ح eأ ( ة+ئا;جا وا(

  يتلاا
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 ، FK|او ،;^jس ، �aا8نر?ث ،ف?لفا6 تاL;A^لا هdه داور Kمو ) ,لعت( ة+X?لس ةداع AK?�ت ة6اP)سا ;+fم

 ±6ا;)لا ىلع SX8ت اهنلا ( ±6ا;)لا ( ةL;A^ب وا �aا8نر?ت ةL;A^ب ةL;A^لا هdه ىF2ت �ناX 1+ح e;ئاج ،له

 ,لع)ی د;فلا نا6 8ق)عa ,لاعلا اdه نلا )أsZلاو ة>;P)لا ( ةL;A^ب ا�aا ىF2ت اX2 ة6اP)سلااو �فا0لا K+ب

 Éاق^لاa� 6ا8نر?ث ةL;Aن FQح ,لع)لا ة+ل2ع sËل)تو أsZلاو ة>;P)لا ¬K |;Aع ة+X;0لاو ةA;�فلا ءا+شلاا

                                                                                                                                                                                                                                                               -: ة+تلاا

 .ل+لق حاP^>و ة;+Xf تا+لاعف6 د;فلا م?قa ,لع)لل ىلولاا لحا;2لا يف .١

 28عت نو8>و ةفt8لا ¬K |;Aع ث08ت ةt0+0لا تاX;0لا نا .٢

٣. a0dر8ت ,لع)2لا فAP+ً0لا ا;Xلا تاsا|Æرو;�لا ;+غ ةAة. 

٤. aب ±6ا;)لا6 ,لع)2لا ;ع�+K سلااو �فا?0لا(P2)لا يف تا6ا;AK قت ةسرا22لاو?m سلاا(Pلا تا6اt0+0ة 

                          .اناقتا ;fكا ن?�ت تاX;0لاو

 

                                                                                                                                                - :يهو ,لع)لل �aا8نر?ث K+نا?ق6 �+2س ,لع)لل K+نا?ق ةثلاث �aا8نر?ث �/ث 8قل

 .,لع)لا تارو;ض Kم ?ه يلقعلاو يPF2لا دا8ع)سلاا نا :دا8ع)سلاا ن?ناق -١

 .ةX;0لا ,لعت ىلع 8عاF+س ة8+ج فو;x �0ت ة^+عم ةX;ح ةسرا2م نا :ةسرا22لاو AK;2)لا ن?ناق -٢

 .تا6اP)سلااو �فا?0لا K+ب ±6او;لا ةA?قت ىلا eدSی ءادلاا را;�ت نلا

 وا ةراس ة>;P)لا �ناX اذإ m?ق+س ة6اP)سلااو �فا0لا K+ب ±6ا;لا نا :يFف^لا ;ثلاا وا عق?لا ن?ناق -٣

 .هFفن يف Q+| عقو اهل ناX اذا eأ ,لع)لل ة/F^لا6 ةح;فم

 

 :)ة>لاTkلا( ة>ف)عTلا 0لع-لا ة()'ن - اسداس

 ,هفو ,+L^)لاو كاردلااو ;t/)لا ىلع م?قت يتاذ فا��)سا ة+ل2ع هنأ6 ,لع)لا تاL;A^لا هdه ;+Fفت

 ,لع)لا ة+j+ناj+م ل+2fت A2jKو ةÆ+/لا يف ة+2+لع)لا تا;+2fلا عم ناFنلإل ة+لقعلا m?قلا لعافت ةP+)ن تاقلاعلا

 - :يتلاا ?0^لا ىلع ة+ف;ع2لا تاL;A^لا قا+س يف
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 تاقلاعلا كاردأو ,هف ،ةÆ+/لا يف ة+2+لع)لا تا;/sلاو تا;+2fلا عم لعافت )ة+لقعلا m?قلا( ناFنلاا

 ثA08و ةع+/Zلا e;�/لا ك?لFلا نأ ىلع نوSX8ی ةL;A^لا هdه با0صا نا )٢٠٠٨يع+>;لا د?02م( ),لعت(

 اdه يف �لaF د;فلا لعPت ةراثلاا هdهو عفا8لا ةراثا ىلا eدSی لا2Pلا اdهو K+عم لاPم يف د;فلا ةP+)ن

 deلا لا2Pلا ةع+/| ىلع فق?)ی ك?لFلا اdهو . ;ت?)لا ل�)as وا عفا8لا ع/�a ى)ح ة^+عم ةق6Z;A لا2Pلا

 ناو ه+ف 8ج?ی deلا فق?2لل د;فلا كاردإ ىلع فق?)ی �لXdو ةفل)sم تاقلاع Kم a0(?e امو د;فلا ه+ف 8ج?ی

 يف لاا ى^عم هل �+ل ء�Pلا ناو هءا�جا ع?P2م Kم ;/كا ل�لا نا ?ه ةL;A^لا هdه با0صا ه6 ,لaF ام ,ها

 تا8حو ىلا ,لع)لا ةئ�Pت a2jK لا هنا eأ ء�Pلا كاردا ع ¬باس ل�لا كاردا ناو هde a0(?Aلا ل�لا د?جو

6F+Z١٩٨٧ل^یام تر?ك( .ة(      

                                                                        

 :ةDEF:لل ة)ساسلأا 3)هاف/لا

 ,ه>راPت للاخ Kم ±قف �+لو AK;خلآا ة/قا;م للاخ Kم ن?2لع)ی دا;فلاا نا6 ةL;A^لا هdه mدا/م Kمو

 ك?لFلا ل8عaُ نأ a2jK ,لع)لا نا Kم ,غ;لا ىلعو ،ة6انلإا6 ,لع)لا ,سا6 ف;عت ه+ل2ع يهو ة;شا/2لا ة+�stلا

 ن?2لع)2لا نا اa�ًاو ،,هلاعفا ةP+)^ل ,هر?tت ىلع �لذ 28)عAو ه?2لعت ام ا2ًئاد ن?ق/aZ لا K+2لع)2لا نا لاا

 ةX;)�2لا ,سا?قلا Kم ;+�fلا ,هعم نوAP8و ,هن?ف;عa صاsشا Kم هرداص تا+X?لس عا/تلا هض;ع ;fكأ

 .ه^م ,لع)Aو aj(FQ نا6 ةص;فلا تداز ا2لX ه8e 6)قK aمو ,لع)2لا K+ب ه+ف|اع ه6Zار كا^ه �ناX ا2لXو

 ،جر?ج ،0F+Kلا 8/ع(  ,لع)لا ىلع هتر8ق ىلع اً;شا/م اً;+ثأت ;ثSت ,لع)2لا اه�ل)a2 ي)لا ةءاف�لا هجرد نا اa�ًا

                           )٢٠٢٠ ،ع|اX و
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 :ردا:Tلا

 .)يX;0لا ,لع)لا تاL;Aنو هL;A^لا AÓ;عت (١٩٩٩ ىفtZم ه| يلع .١

٢. aن(٢٠١٠ن?+خ ب;عL;Aنو هقلغ2لا ه;ئا8لا هL;Aهح?)ف2لا ه;ئا8لا ه(. 

 .)ه+X?لFلا ,لع)لا هL;Aنو ه+X;0لا تارا2Fلا هL;Aنو �^ت;/Fلا هL;Aن(٢٠٠٠ب?0Pم ه+جو .٣

 .)ه+ف;ع2لا ,لع)لا هL;Aن(٢٠٠٨يع+>;لا .٤

 .),لع)2لاو هÆ+/لا K+ب هلدا/)2لا هقلاعلا هL;Aن(K٢٠٠٦ی8لا ماFح ه0ل| .٥

 .)٢٠٢٠ ،ع|اX و ،جر?ج ،0F+Kلا 8/ع(  .٦


