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يُقرج بعيشة البحث العمسي أنيا مجسؾعة جدئية مؽ مجتسع الجراسة الأصمي  : بعينة البحث العممي مفههم
يقؾم الباحث باختيارىا بظخيقة مشاسبة، ومؽ ثؼ يقؾم بإجخاء الجراسة عمييا والاستعانة بجسيع الشتائج التي 

 .السجتسع الأصمي لمجراسةتحرل عمييا مؽ واقع الجراسة وتعسيسيا عمى جسيع أفخاد 

جدء مؽ مجتسع الجراسة يتؼ اختيارىا بظخيقة عمسية مشاسبة وإجخاء الجراسة  أنيا تعخيف اخخ : 
بذكل عام،  التي تؾصمت إلييا ىحه الجراسة، ومؽ ثؼ تعسيسيا عمى مجتسع الجراسة واستخجام الشتائج عمييا

فعيشة الجراسة تذسل جسيع صفات وخرائص مجتسع الجراسة ككل مسا يؾفخ عمى الباحث الؾقت والجيج 
 لجراسة كافة وحجات السجتسع.

ىشاك خظؾات أساسية يجب اتباعيا عشج اختيار عيشة الجراسة  :أهم خطهات اختيار عينة البحث العممي
 وتتسثل في:

مؽ خلال ىحه الخظؾة بتحجيج السجتسع الأصمي ليقؾم بجراستو دراسة   :تحديد المجتمع الأصمي لمدراسة -1
 مُحجدة ودقيقة.

مؽ خلال إعجاد قائسة بأسساء جسيع الأفخاد برؾرة دقيقة ججاً،  تحديد أفراد المجتمع الأصمي لمدراسة: -2
لاب سؾاء الباحث أن تكؾن الدجلات كاممة البيانات وأن تكؾن حجيثة وتذسل جسيع الظ يجب ان يخاعي

 ناجحيؽ أو راسبيؽ.

وتأتي ىحه الخظؾة بعج عسل القائسة التي تحتؾي عمى جسيع أفخاد مجتسع الجراسة  اختيار عينة ممثمة: -3
ويتؼ اختيار عيشة مؽ ىحه القائسة، ويجب أن تكؾن متجاندة ومتؾافقة مع جسيع أفخاد مجتسع الجراسة لأنيا 

 باحث الحخص الذجيج والجقة عشج اختيار ىحه العيشة.تسثل السجتسع الأصمي، ويجب أن يخاعي ال

حيث يتحجد الحجؼ السشاسب لمعيشة مؽ  اختيار عجد كافٍ مؽ الأفخاد في عيشة الجراسة )حجؼ العيشة(:-4
-الأسمؾب السُتبع في البحث-خلال بعض العؾامل الأساسية تتسثل في )تجانذ أو تبايؽ السجتسع الأصمي

لأن أي عجد مؽ العيشة سؾاء كان صغيخ أو كبيخ  ذ أو تبايؽ السجتسع الأصمي:درجة الجقة السظمؾبة(تجان
يسثل السجتسع الأصمي كمو، فإذا كان السجتسع الأصمي متبايشاً فيرعب عمى الباحث اختيار العيشة السسثمة، 

https://drasah.com/Description.aspx?id=5422


لسُتبايؽ، مسا يجعل الباحث يختار عجد أكبخ وزيادة في حجؼ العيشة حتى تسثل جسيع أفخاد السجتسع الأصمي ا
 فلا بج أن تذسل العيشة أفخاد مؽ كل فئات السجتسع الأصمي السُتبايؽ.

 :أنهاع عينات الدراسة في البحث العممي 

 

 

 

 

 :كالاتً ودلتها .وتمثٌلها للمجتمع الأصل  نستطٌع ان نحدد الأنواع المختلفة للعٌنات فً تسلسلها على درجة

 :العينات العشوائية  -1

لكل عنصر فً المجتمع الدراسة فرصه محددة لٌكون احدى مفردات العٌنة . وٌتم وهً التً ٌكون فٌها 

اختٌار العٌنة العشوائٌة بأنواعها المختلفة عندما ٌكون مجتمع الدراسة محدد ومعروف من حٌث الحدود 

وع الجغرافٌة والعددٌة وٌتم الاختٌار بطرٌمة غٌر انتمائٌة انما بشكل عشوائً ٌخضع لشروط محدده حسب ن

 العٌنة .وتمسم العٌنات العشوائٌة الى الأنواع التالٌة :

:وفٌها ٌكون هنان تكافؤ فً الفرص لجمٌع عناصر المجتمع لٌكون احد مفردات العينة العشوائية البسيطة  -

اختٌارها اما باستعمال المرعة او جداول ارلام عشوائٌة .وتعتبر العٌنة العشوائٌة البسٌطة العٌنة . وٌتم 

 أنواع العٌنات ان امكن تطبٌمها . افضل

لكل   ه: وتسمى بالعٌنة الاسلوبٌة وفٌها ٌتم حصر عناصر المجتمع وإعطاء ارلام متسلسل العينة المنتظمة -

. ثم لسمه عدد العناصر المجتمع على العدد المطلوب للعٌنة لتكون الناتج طول فترة الاختٌار . وٌتم عنصر 

 ول فتره الاختٌار وٌكون هو تسلسل اول عناصر العٌنة .اختٌار رلم عشوائً اصغر من ط

تستخدم عندما ٌكون هنان تباٌن ) عدم تجانس ( واضح فً مجتمع الدراسة . حٌث ٌمكن  العينة الطبقية : -

اختٌار وحدات العٌنة بشكل  تمسٌم مجتمع الدراسة الى مجموعات او طبمات بناءا على هذا التباٌن .وٌمكن

 متساوي من كل طبمات او ٌكون الاختٌار عن طرٌك النسب .

: وتعنً ان مجتمع الدراسة ٌمكن تمسٌمة الى عدة مجموعات ) عنالٌد( وكل مجموعة العينة العنقودية -

 تمسم الى مجامٌع أخرى .وٌلجا الباحث الى تحدٌد او اختٌار العٌنة ضمن عدة مراحل . 

 .معٌن  الأولى :ٌتم تمسٌم مجتمع الدراسة الأصلً الى عدة فئات حسب معٌار المرحلة

  غير عشوائية ) غير احتمالية ( عشوائية احتمالية 



المرحلة الثانٌة :ٌتم تمسٌم هذه المجموعات التً ولع علٌها الاختٌار الى السام وفئات جزئٌة أخرى وبطرٌمة 

 عشوائٌة . وتدعى أٌضا بالعٌنة متعددة المراحل .

 _ العينة غير العشوائية :2

أي ٌتدخل ومعاٌٌر  معٌنة ٌضعها الباحث  لأسسلتً ٌتم اختٌارها بشكل غٌر عشوائً وفما وهً  العٌنات ا

ظهور فً نفس الفرصة لجمٌع افراد المجتمع الدراسة بال ًلا تعط. وهً عٌنات الباحث فً اختٌار العٌنة 

 العٌنة .انواع هذه العٌنات :

وٌتم وهً ان ٌتجه الباحث الى عدد من الافراد الذٌن ٌلتمً بهم مصادفة : عينة المصادفة ) العرضية (_ 

 اختٌار العٌنة بالمصادفة وتستخدم هذا العٌنة فً الدراسات الاستطلاعٌة ) المسح الاستطلاعً ( .

نته بما ٌخدم وتحمك اهداف وفً هذا النوع من العٌنات ٌختار الباحث افراد عٌ _العينة القصدية ) العمدية (:

غٌر التً ٌراها هو مناسبة من حٌث وبناء على خبرته ومعرفته دون ان ٌكون هنان لٌود او شروط دراسته 

ولكنها تعتبر أساسا للتحلٌل او المؤهل العلمً او الاختصاص وهً عٌنة ممثله لكافة وجهات النظر الكفاءة 

 التً تشكل لاعدة مناسبة للباحث .العلمً ومصدر للمعلومات 

مجتمع الدراسة غٌر محدد وٌتم بواسطة تشبه العٌنة الطبمٌة و لكن تختلف عنها لان  الحصيصة:العينة _ 

لكل فئة . وان هنالن حصص ٌجب احترامها ونسبة مئوٌة سحب عٌنه من المجتمع البحث بانتماء نسبة معٌنة 

ً التربٌة البدنٌة ف)علم الإحصاء معٌنة . وهً تستخدم عادة من لبل بعض الهٌئات والمنظمات الحكومٌة .

  وعلوم الرٌاضة وتطبٌماته بالحاسوب

 :فيسا يمي سبع طخق لـ جسع السعمؾمات لمبحث العمسي في تحميلات الأبحاث:  أدوات البحث العممي

 الجراسات الاستقرائية .1

 السقابلات ومجسؾعات التخكيد .2

 السلاحغة .3

 السخاقبة عبخ الانتخنت .4

 الشساذج والاستبيانات .5

 تتبع السعاملات .6

 :طريقتا جمع البيانات الرئيديتين



كسا يؾحي الاسؼ ، ىحه بيانات أصمية مباشخة تؼ جسعيا مؽ قبل باحثي  :طريقة جمع البيانات الأولية -1
السعمؾمات ، ويتؼ إجخاؤىا قبل أن يقؾم أي شخص بإجخاء  البيانات. ىحه العسمية ىي الخظؾة الأولية لجسع

أي بحث إضافي أو ذي صمة. تكؾن نتائج البيانات الأولية عالية الجقة بذخط أن يجسع الباحث 
السعمؾمات. ومع ذلػ ، ىشاك جانب سمبي ، حيث مؽ السحتسل أن تكؾن الأبحاث السباشخة مدتيمكة 

 .لمؾقت ومكمفة
البيانات الثانؾية ىي بيانات غيخ مباشخة تؼ جسعيا مؽ قبل أطخاف أخخى :لثانهيةطريقة جمع البيانات ا -2

وخزعت بالفعل لتحميل إحرائي. ىحه البيانات ىي إما معمؾمات كمفيا الباحث أشخاصًا آخخيؽ بجسعيا 
  .أو معمؾمات بحث عشيا الباحث

 :أدوات جمع البيانات الأولية -1

الباحث أسئمة عؽ عيشة كبيخة مؽ الأشخاص ، إما عؽ طخيق السقابلات السباشخة أو  يظخح:المقابلاتاولا : 
وسائل الاترال الجساىيخي مثل الياتف أو البخيج. ىحه الظخيقة ىي إلى حج بعيج أكثخ الؾسائل شيؾعًا لـ جسع 

 .السعمؾمات لمبحث العمسي

ىؾ مقابمة غيخ مباشخة ، تُدتخجم عشجما يعخف السدتجيبؾن السحتسمؾن سبب طخح  :تقنية الإسقاطثانيا : 
الأسئمة عمييؼ ويتخددون في الإجابة عمييا. عمى سبيل السثال ، قج يكؾن شخص ما متخددًا في الإجابة عؽ 

 .أسئمة حؾل خجمة الياتف الخاصة بو إذا طخح مسثل شخكة الياتف الخمؾي الأسئمة

كانت أوراكل في دلفي ، وفقًا للأساطيخ اليؾنانية ، ىي الكاىشة العميا لسعبج أبؾلؾ ، التي  :لفيتقنية دثالثا : 
قجمت السذؾرة والشبؾءات والسذؾرة. في مجال جسع البيانات ، يدتخجم الباحثؾن تقشية دلفي مؽ خلال جسع 

يتؼ تجسيع الخدود في السعمؾمات مؽ لجشة مؽ الخبخاء. يجيب كل خبيخ عمى أسئمة في مجال تخررو ، و 
 .رأي واحج

ىي طخيقة بديظة ومباشخة لجسع البيانات. يحرل السدتجيبؾن عمى سمدمة مؽ الأسئمة ،  :الاستبياناترابعا :
 .إما مفتؾحة أو مغمقة ، تتعمق بالسدألة السظخوحة



دة. بجلًا مؽ عمى عكذ جسع البيانات الأولية ، لا تؾجج طخق جسع محج:أدوات جمع البيانات الثانهية -2 
 :ذلػ ، نغخًا لأن السعمؾمات قج تؼ جسعيا بالفعل ، يدتذيخ الباحث مرادر البيانات السختمفة ، مثل

 معمؾمات العسيل الذخرية )مثل الاسؼ والعشؾان ،ملاحغات الرفقة ،تقاريخ السبيعات،القؾائؼ السالية
الحكؾمية )مثل التعجاد والدجلات الزخيبية  الدجلات،مجلات الأعسال(،والعسخ ومعمؾمات الاترال

 الانتخنت،مجلات التجارة / الأعسال(،ومعمؾمات الزسان الاجتساعي

الظخيقة الأسيل والأسخع لمشغخ في بياناتػ ىي استخجام الججاول )التخدد(  :الجداول والمخططات الذريطية
ختيبية في بعض الأحيان . يتيح لػ والسخظظات الذخيظية. يشظبق ىحا فقط عمى البيانات الاسسية والت

ابجأ  ،، عمى سبيل السثال ، ترؾيخ الكثيخ مؽ السعمؾمات Excel استخجام وعيفة الججول السحؾري في
بالستغيخات التي ترف عيشتػ ، مثل الجشذ ، كسا ىؾ مؾضح في الججول أدناه. سيعظيػ ىحا فكخة عؽ 

الخرائص نغخة ثاقبة لمستغيخات التي حجدتيا  خرائص السدتجيبيؽ. يسكؽ أن يسشحػ الانحخاف في ىحه
  .لمكياس والشتائج السحتسمة

يسكؽ تحقيق طخيقة أكثخ تقجمًا لمشغخ إلى متغيخات الشدبة أو الفاصل الدمشي عؽ طخيق  :الرسهم البيانية 
إنذاء مجرج تكخاري. يرؾر السجرج التكخاري تؾزيع البيانات عبخ فاصل زمشي مدتسخ ويسكؽ استخجامو 

سعخفة كيف تشحخف بياناتػ. عمى سبيل السثال ، إذا نغخنا إلى عجد أفخاد الأسخة ، نتؾقع أن تتبع العيشة ل
 .التؾزيع الظبيعي

أداة بحث تتكؾن مؽ سمدمة مؽ الأسئمة لغخض جسع السعمؾمات مؽ السدتجيبيؽ. يسكؽ  ىؾ:الاستبيان : ثانيا
اعتبار الاستبيانات كشؾع مؽ السقابلات السكتؾبة. يسكؽ إجخاؤىا وجياً لؾجو أو عبخ الياتف أو الكسبيؾتخ أو 

 .البخيج

 انهاع الاستبيانات : 

الدساح فقط بالخدود التي تتشاسب مع تقؾم الأسئمة السغمقة ببشاء الإجابة مؽ خلال : الاستبيانات المغمقةاولا : 
البيانات التي يسكؽ وضعيا في فئة تدسى البيانات الاسسية. يسكؽ قرخ الفئة عمى ما ، الفئات السحجدة مدبقًا

أو ” ذكخ“، ” لا“أو ” نعؼ“لا يقل عؽ خياريؽ ، عمى سبيل السثال، ثشائي التفخع )عمى سبيل السثال ، 



السغمقة أيزًا بيانات تختيبية )يسكؽ ترشيفيا(. غالبًا ما يتزسؽ ذلػ استخجام يسكؽ أن تؾفخ الأسئمة ،”(أنثى“
مكياس ترشيف مدتسخ لكياس قؾة السؾاقف أو العؾاطف. عمى سبيل السثال ، أوافق بذجة / أوافق / محايج / 

 أرفض / أرفض بذجة / غيخ قادر عمى الإجابة.

تؾحة لمشاس بالتعبيخ عؽ آرائيؼ بكمساتيؼ الخاصة. تسكؽ تدسح الأسئمة السف :الاستبيانات المفتهحة ثانيا :
عمى سبيل  ،الأسئمة السفتؾحة السجيب مؽ الإجابة بأكبخ قجر مؽ التفاصيل كسا يحمؾ لو بكمساتو الخاصة

إذا كشت تخغب في جسع السديج مؽ الإجابات ” ىل يسكشػ إخباري بسجى شعؾرك بالدعادة الآن؟“السثال: 
يؽ ، فدتعسل الأسئمة السفتؾحة بذكل أفزل. لا تقجم ىحه الخيارات خيارات محجدة الستعسقة مؽ السدتجيب

   مدبقًا للإجابة وتدسح بجلًا مؽ ذلػ لمسدتجيبيؽ بؾضع ما يحمؾ ليؼ بالزبط بكمساتيؼ الخاصة.

السفتؾح  يقؾم الباحث في ىحا الشؾع مؽ الاستبيانات الجسع بيؽ اسئمة الاستبيان :الاستبيانات المختمطةثالثا : 
مع اسئمة استبيان مغمقة، يمجا الباحث احيانا الى الجسع بيؽ نؾعان مؽ اسئمة الاستبيانات لؾجؾد اسئمة يحتاج 
فييا الباحث الى معمؾمات مؽ السدتجيبيؽ اكثخ تفريلا ومعمؾمات ثانؾية لا يحتاج الباحث مشيا معمؾمات 

انؾاع الاستبيانات لانيا يعظي لمسدتجيبيؽ فخصة ىحا الشؾع مؽ الاسئمة ىي الاكثخ كفاءة مؽ بيؽ ،مفرمة
 .الاجابة بذكل اكثخ دقة وايجابية

أسئمة مرؾرة ىحا الشؾع مؽ الأسئمة سيل الاستخجام ويذجع السدتجيبيؽ عمى  :الاستبيان بالرهررابعا : 
ن خيارات الإجابة. إنو يعسل بذكل مذابو لدؤال متعجد الخيارات. يتؼ طخح سؤال عمى السدتجيبيؽ ، وتكؾ 

 الإجابة عبارة عؽ صؾر. 

 شروط الاستبانة:

 ان تكون لصٌرة . -1

 ان تحتوي على المعلومات الضرورٌة . -2

 طً سبب جٌد للإجابة .ان تع  -3

 ٌمكن ان ٌمترح الباحث ارسال نسخة من نتائج البحث .  -4

واستخدامها لأغراض البحث فمط.ان ٌعطً ضمانات بالحفاظ على سرٌة المعلومات  -5  

 هدٌة رمزٌة ) للم . مدلٌا . علبة لحفظ الورق (ٌمكن ان ٌرفك معها  -6



ىي طخيقة بحث نؾعية تعتسج عمى طخح الأسئمة مؽ أجل جسع البيانات. تتزسؽ السقابلات : : المقابمةثالثا
 شخريؽ أو أكثخ ، أحجىؼ ىؾ السحاور الحي يظخح الأسئمة. 

 ىشاك عجة أنؾاع مؽ السقابلات ، غالبًا ما يتؼ تسييدىا حدب مدتؾى ليكميا. 

السقابلات السشغسة ليا أسئمة محجدة مدبقًا بتختيب محجد. غالبًا ما تكؾن مغمقة ، : المقابمة المنظمة -1
وتتسيد بأسئمة ثشائية التفخع )نعؼ / لا( أو أسئمة متعجدة الخيارات. عمى الخغؼ مؽ وجؾد السقابلات 

السقابلات السشغسة أداة كسية في السشغسة السفتؾحة ، إلا أنيا أقل شيؾعًا. تجعل أنؾاع الأسئمة السظخوحة 
  الغالب.

السقابلات شبو السشغسة ىي مديج مؽ السقابلات السشغسة وغيخ السشغسة. في : المقابمة شبه المنظمة -2
حيؽ أن القائؼ بإجخاء السقابمة لجيو خظة عامة لسا يخيج طخحو ، لا يجب أن تتبع الأسئمة صياغة أو طمبًا 

 .لات شبو السشغسة مفتؾحة ، مسا يدسح بالسخونة غالبًا ما تكؾن السقاب،معيشًا
السقابمة غيخ السشغسة ىي أكثخ أنؾاع السقابلات مخونة. لؼ يتؼ تعييؽ الأسئمة :المقابمة غير المنظمة -3

والتختيب الحي يتؼ طخحيا فيو. بجلًا مؽ ذلػ ، يسكؽ أن تدتسخ السقابمة بذكل تمقائي ، بشاءً عمى إجابات 
 .السذارك الدابقة

 شروط المقابمة :
 _ تحجيج الأشخاص السخاد مقابمتيؼ وتحجيج العجد اللازم لأجخاء السقابمة .1
 _عسل التختيبات اللازمة لإتسام السقابمة  بسا في ذلػ تحجيج مكان وزمان ملائسيؽ لمسقابمة .2
 _ وضع خظة السقابمة أي صياغة الأسئمة وتختيبيا وتحجيج نؾع السقابمة .3
_اجخاء الاختبارات اللازمة عمى السقابمة لمتأكج مؽ سلامو الأسئمة ومؽ تحكيقيا للأىجاف السظمؾبة مؽ 4

 السقابمة .
 _ يشبغي طخح سؤال واحج في السخة الؾاحجة .5
 ؽ طخيق الة تدجيل_ تدجيل وقائع السقابمة سؾاء كتابة او ع6

تدتخجم الجراسة القائسة عمى السلاحغة للإجابة عمى سؤال بحث يعتسج فقط عمى ما  :لثاً: الملاحظةثا
غالبًا ،يلاحغو الباحث. لا يؾجج تجخل أو تلاعب في مؾضؾعات البحث ، ولا تؾجج مجسؾعات تحكؼ ومعالجة



ما تكؾن ىحه الجراسات نؾعية بظبيعتيا ويسكؽ استخجاميا للأغخاض البحثية الاستكذافية والتفديخية. بيشسا 
  تؾجج دراسات السخاقبة الكسية ، فيي أقل شيؾعًا. 

 :أنهاع الملاحظة

ولكؽ لا ” الحياة الؾاقعية“يلاحظ الباحث كيف يدتجيب السذاركؾن لبيئتيؼ في بيئات :الملاحظة الطبيعية -1
 .القخود في حغيخة حجيقة الحيؾانيؤثخ عمى سمؾكيؼ بأي شكل مؽ الأشكال مثل مخاقبة 

، ولكؽ ىشا ، يشغسذ الباحث في مجسؾعة ” الحياة الؾاقعية“يحجث أيزًا في أماكؽ :ملاحظة المذاركين -2
السذاركيؽ عمى مجار فتخة مؽ الؾقت مثل يقزي بزعة أشيخ في السدتذفى مع مخضى يعانؾن مؽ 

 .مخض معيؽ
يؽ لا يعخفؾن أنو يتؼ ملاحغتيؼ مخاقبة التفاعلات في تتؾقف عمى حكيقة أن السذارك:الملاحظة الدرية -3

 .الأماكؽ العامة ، مثل ركؾب الحافلات أو الستشدىات
باستخجام التخميد وججول السخاقبة الرارم ، يلاحظ الباحثؾن السذاركيؽ مؽ أجل :الملاحظة المنهجية -4

ػ فييا الأطفال في الفرل حداب عجد السخات التي تحجث فييا عاىخة معيشة. عج عجد السخات التي يزح
 الجراسي. 

 .يتزسؽ عج البيانات أو السلاحغات العجدية الستعمقة بالعسخ أو الؾزن أو الظؾل:الملاحظة الكمية .2

 البرخ أو الرؾت أو الخائحة أو الحوق أو الدسع ”: الحؾاس الخسذ“تتزسؽ  :الملاحظة النهعية
 ى.قالسؾسي لؾان أو الأصؾات أوملاحغات تتعمق بالأ

  شروط الملاحظة :

 ىشالػ مجسؾعة مؽ الذخوط التي يشبغي مخاعاتيا حتى تحقق السلاحغة أىجافيا كسا يمي :

 _ ان تحجد الدمؾك السخاد ملاحغتو .1

 _ ان يتؼ تجييد الأدوات الخاصة بالسلاحغة .2

 سلاحغة الى تحمخ الأشخاص ._ ان تخعي ان لا تؤدي   ال3

https://blog.ajsrp.com/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%B8%D8%A9-%D9%88%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87%D8%A7-%D9%88%D9%85%D9%85%D9%8A%D8%B2%D8%A7%D8%AA%D9%87%D8%A7/
https://blog.ajsrp.com/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D8%A7%D8%AD%D8%B8%D8%A9-%D9%88%D8%A3%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9%D9%87%D8%A7-%D9%88%D9%85%D9%85%D9%8A%D8%B2%D8%A7%D8%AA%D9%87%D8%A7/


 _ان تخاعي عجم اختخاق خرؾصيات الأشخاص دون عمسيؼ .4

 _ ان يتؼ تدجيل السلاحغات مباشخة عقب حجوث الدمؾك5

عبارة عؽ مجسؾعة مؽ الاسئمة السحزخة مدبقا مؽ قبل الباحث لتؼ طخحيا عمى عيشة مؽ  :رابعاً: الاختبارات
السدتجيبيؽ السحجديؽ مؽ قبل الباحث ليتؼ اختبارىؼ بيا، وىي قج تكؾن اختبارات شفيية او كتابية او عبارة 

الى  عؽ مجسؾعة مؽ الخسؾمات والرؾر, تكؾن حدب اختيار الباحث الشؾع السشاسب لمبحثو لمؾصؾل
  لسعمؾمات او البيانات السظمؾبة. ا

 : و للاختبارات عدة أنهاع منها

 الاختبارات التي تجخي ضسؽ الإرشادات العامة. 

 الاختبارات الستعمقة بالإجخاءات الإدارية. 

  .الاختبارات التي تجخي وفقاً لمكياس 

اليجف الحي يدعى اليو الباحث إن مخاحل وخظؾات تحميل الشتائج تذيخ الى  مفههم تفدير وتحميل النتائج:
العمسي، وذلػ مؽ خلال استخلاصو لمحقائق والاستشتاجات مؽ السعمؾمات والبيانات التي يتؼ جسعيا، وذلػ 

 بعج دراستيا بذكل تجخيبي او تحميمي.

 لمتفديخ أو التحميل ميستيؽ رئيديتيؽ ىسا:

ة، وذلػ عبخ ربط الشتائج الجراسية بشتائج تؾضيح الجيؾد السبحولة لتأكيج الاستسخارية في الجراسة العمسي .1
 بحث سابق.

تأسيذ عجد مؽ السفاليؼ التؾضيحية التي تختبط بسشاقذة وتحميل الشتائج، وتفديخىا مؽ خلال العلاقات  .2
 ضسؽ البيانات التي تؼّ جسعيا.

ليذسل البحؾث  إن تفديخ ومشاقذة الشتائج تستج كحلػ الى ما يكؾن أبعج مؽ البيانات والسعمؾمات الجراسية،
 والفخوض والشغخيات الأخخى.



 مراحل وخطهات تحميل النتائج:

وىي أولى مخاحل وخظؾات تحميل  أولًا: تنديق البيانات والمعمهمات ثمّ إدخالها باعتبارها نتائج أولية:
لبحث الشتائج، حيث يقؾم الباحث العمسي بتشديق وتختيب السعمؾمات والبيانات التي قام بجسعيا عؽ مؾضؾع ا

وبعج ذلػ يتجو الى إدخال جسيع السعمؾمات والبيانات التي قام بجسعيا وتشديقيا الى جياز الكسبيؾتخ  ،العمسي
ومؽ أبخز البخامج  ،، ثؼّ يدتخجم إحجى التقشيات الستعجدة التي تدسح لو بالحرؾل عمى الشتائج الأكثخ دقة

ميل الإحرائي، وغيخىا مؽ البخامج الاخخى التي لمتح SPSSوأكثخىا استخجاماً في تحميل البيانات بخنامج 
مع ضخورة عجم الخمط بالسعمؾمات والبيانات التي يتؼ إدخاليا، وعجم تجاىل البيانات  ،لكل مشيا ميدات مختمفة

 الجقيقة التي ليا اىسية، لأن ذلػ سيؤثخ سمباً عمى صحة او دقة نتائج البحث العمسي عسؾماً.

وفق ثاني مخاحل وخظؾات تحميل الشتائج يقؾم الباحث العمسي بحرخ وعج عجد  ولية:ثانياً: تحديد النتائج الأ 
 معيشة، أو أحج الستغيخات الجراسية، واليجف مؽ ىحه السخحمة ىؾ:  مؽ الحالات التي يختبط كل مشيا بخاصية

 تحجيج الكيفية التي يتؼ مؽ خلاليا تؾزيع متغيخات البحث بذكل تكخاري يتبع تحميل الشتائج. .1

يزع الباحث العمسي مؽ خلال ىحه السخحمة عجد مؽ التحميلات الأولية لشتائج الجراسة برؾرة عامة  .2
 ومبدظة.

مؽ خلال تحجيج الشتائج الأولية ييجف الباحث لإعجاد متؾسط حدابي أو تمخيص، مع إعجاد الشدب  .3
 السئؾية الخاصة بتحميل الشتائج.

تقؾم ىحه السخحمة عمى تحميل البيانات والسعمؾمات السفرمة لمبحث، :ثالثاً: تحميل النتائج الاولية من البيانات
والتي قام الباحث بجسعيا بظخيقة مباشخة أو غيخ مباشخة )كسا ذكخنا سابقاً(، وىحا ما يقؾد الى تحميلات 

وىحا ما يداعج الباحث العمسي عمى ان يجيب عؽ أسئمة او فخضيات ،واستشتاجات سميسة ومشظكية لمشتائج
ث التي تؼّ وضعيا بذكل مدبق، والعسل عمى التحميل الجساعي لمبيانات وبالتالي الؾصؾل مؽ خلال البح

مخاحل وخظؾات تحميل الشتائج، الى تحميلات شاممة ومشظكية، تجعل دراسة متغيخات أو عاىخة البحث أسيل، 
 وترل الى الشتائج السشظكية لمبحث.



حيث يتؼ تحؾيل الشتائج التي وصل الييا رابعاً: تحهيل البيانات التي تمّ تحميمها الى حمهل او نتائج واقعية:
الباحث مؽ خلال التحميل الى شكل مشظقي عام لشتائج البحث، حيث يسكؽ الإجابة عؽ أسئمة البحث، ونفي 

وبحلػ تكؾن ىحه ، تذاف الخوابط بيشياأو تأكيج الفخضيات بالأدلة والبخاىيؽ، مع ربط متغيخات البحث واك
السخحمة مؽ مخاحل وخظؾات تحميل الشتائج، ىي السخحمة الشيائية التي تؾصل البحث الى الاستشتاجات 

 والحمؾل والاىجاف التي وضعت لو.

 طرق وأساليب تحميل وتفدير النتائج في الأبحاث العممية:

أساليب التحميل والتفديخ ليحه الشتائج مختمفة، ومؽ أبخز كسا ان مخاحل وخظؾات تحميل الشتائج متعجدة، فإن 
 ىحه الاساليب نحكخ:

 :وىؾ الاسمؾب الحي يعتسج عمى الاستشتاج لعجد مؽ الستغيخات التي تكؾن  الاسمهب الاستنتاجي
  علاقتيا ببعزيا علاقات تخبط بيؽ متغيخيؽ أو اكثخ.

 : سج عمى الاختبارات والتجارب وإعادتيا اكثخ وىؾ الأسمؾب الحي يعت أسمهب الاحتمال و المهثهقية
 مؽ مخة لمتأكج مؽ صحة ما تؾصل اليو مؽ نتائج.

 أهمية مراحل وخطهات تحميل النتائج وتفديرها:

إن الشتائج البحثية ىي خلاصة الجيؾد التي بحليا الباحث لإنجاز دراستو العمسية، والؾصؾل الى  .1
 والسشظكية.الشتائج التي تتدؼ بالسؾثؾقية والجقة 

إن مخاحل وخظؾات تحميل الشتائج وتفديخىا بالأبحاث العمسية، تداعج الباحث عمى الؾصؾل الى  .2
 التؾصيات البحثية، والتي تجدج إنياء البحث العمسي بذكل مؾضؾعي يحقق اىجاف البحث.

ى يتؼ مؽ خلال ىحه العسميات العمسية معخفة ما وصمت اليو الجراسات الدابقة التي تشتسي ال .3
التخرص العمسي ذاتو، والتي تختبط بسؾضؾع البحث بذكل كمي أو جدئي، وعبخ الشتائج التي يتؼ 

 التؾصل الييا تثبت الشتائج الدابقة، أو يتؼ نقجىا واستخخاج نقاط الزعف مشيا.

 إن تحميل وتفديخ الشتائج البحثية يعتبخ مؽ أىؼ التقييسات التي تحجد أىسية الجراسة وقيستيا. .4



ميل لمشتائج وتفديخىا في أي دراسة عمسية يعتبخ مؽ أىؼ الشقاط التي يشغخ الييا السكيؼ او إن التح .5
السحمل أو الباحث العمسي الآخخ، حيث يتجو الى الشغخ الييا بجاية لاستكذاف أىجاف البحث 

 وخلاصتو.

 ج ) الأمانة العمسية في نقل الأفكار والتعبيخ عؽ اراء الاخخيؽ والاستذياد بيا (:تفديخ الشتائ

وليحا يختمف السفدخون فيسا يفدخون أحيانا مع ان  ىؾ عسمية فكخية تتأثخ  بقجرات الباحث . واستعجاداتو 
الشتيجة واحجة .اما تفديخ الشتائج فقج يكؾن صائبا وقج يكؾن خاطئا . وذلػ لتأسيدو عمى الاستقخاء والاستشباط 
السجخد . الحي في بعض الأحيان لا يمؼ بأبعاد مفاليسو بيدخ وسيؾلة مؽ قبل السفدخيؽ غيخ الحي اجخى 

 اسة وعمية ييتؼ التفديخ العمسي بالاتي :البحث او الجر 

 أولا: الشتائج وعلاقتيا بالسؾضؾع .

 ثانيا : علاقة السؾضؾع ونتائجو بالشغخيات الدابقة.

 ثالثا : ارتباط الشتائج بالاطار السخجعي الحي اثخ تأثيخا مباشخا او غيخ مباشخا في الجراسة او البحث .

 لتي دفعت الباحث الى اجخاء البحث او الجراسة .رابعا:   علاقة الشتائج بالسدتيجفات ا

خامدا : علاقة الشتائج بالفخوض او التداؤلات العمسية فيل ىي حققت ذلػ ووصمت لو بكل وضؾح اما ان 
 العلاقة ليدت كحلػ

 


