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 مفهوم البحث :اولا :

  دراسة متأنية تتعمق باىتسام أو مذكمة معيشة باستخجام الأساليب العمسية أنو"يُعخَّف البحث عمى" . 

 استقراء مشيجي لػصف وتفديخ وتػقع  "وفقًا لعالع الاجتساع الأمخيكي إيخل روبخت بابي :البحث ىػ
 ." والديصخة عمى الطاىخة السخصػدة. إنيا تشصػي عمى شخق استقخائية واستشتاجية

 التفتير والتشقيب عغ مدألة معيشة حتى يتبيغ حكيقتيا عمى أي وجو كان "البحث يعشي" . 

 مفهوم العممي :

  ما يتكػن لجى الفخد مغ معشى وفيع يختبط بكمسة أو عبارة أو عسمية معيشة بسعشى أنو ترػر "ىػ
 ."ذىشي

 .وىػ نذاط ييجف الى زيادة قجرة الاندان عمى الديصخة عمى الصبيعة 

 " ر عقمي مجخد في شكل رمد أو كمسة أو جسمة يدتخجم لمجلالة عمى شيء أو مػضػع أو ضاىخة ترػ
عمسية معيشة، ويتكػن السفيػم نتيجة ربط الحقائق العمسية ببعزيا البعس وا يجاد العالقات القائسة 

 ."بيشيا

 مفهوم البحث العممي:

  مغ صحتيا باختيارىا عمسيا .استقراء مشطع ييجف الى اضافة معارف يسكغ تػصيميا والتحقق 

  مجسػعة مغ الإجخاءات الشطامية التي يشتيجيا الباحث أو الجارس مغ أجل التعخف عمى جسيع
 الجػانب الستعمقة بسػضػع أو إشكالية عمسية، واليجف الشيائي ىػ حل تمظ السذكمة.

 يع السدتػيات، ىػ الػسيمة التي يحقق الإندان عغ شخيقيا ما يخغب فيو مغ تقجم وتصػر عمى جس
 .وىػ أيزًا الدبيل لاكتذاف الججيج والابتكار والابتعاد عغ أسمػب الحياة الشسصي



مسا تقجم مغ التعاريف الدابقة يتزح الاتي : يمدم في البحث العسمي وجػد مذكمة معيشة تجفع الباحث 
الى دراستيا دراسة عمسية مشطسة يحاول الباحث مغ خلاليا اتباع السشيج العمسي لتفديخىا والػصػل الى 

 .حقائق ججيجة 

 :  متطمبات البحث العمميثانيا :

  : عنوان البحث العممي .1

 :مقدمة البحث العممي .2

 :مشكمة البحث العممي .3

  :الدراسات السابقة .4

 : منهجية الدراسة .5

 :مناقشة النتائج وتفسيرها .6

  :النتائج والتوصيات .7

 المراجع. .8

 متطمبات البحث العممي :التعريف ب

 عشػان البحث العمسي  .1
 

 يتع تحجيج عشػان البحث بعج أن يقػم الباحث العمسي بتػضيح مالية مذكمة البحث العمسي في ذىشو 
يعج عشػان البحث العمسي أول ما تقع عميو عيغ القارئ وكحلظ يعبخ عغ مػضػع البحث العمسي وىحا 

مذكمة  يذيخ إلى أىسية البحث العمسي، حيث يعبخ العشػان عغ مزسػن فكخة البحث العمسي وكحلظ
  البحث العمسي ومجاليا.



   :مقجمة البحث العمسي .2
 

 يقػم الباحث العمسي بكتابة مقجمة البحث العمسي كجدء ثاني مغ أجداء كتابة الجراسة العمسية .
أىسية الجراسة والأسباب التي مغ شأنيا أن تحث الباحث لا ريب أن الباحث العمسي يقػم بتزسيغ 

عمى اختيار مجال البحث ولا سيسا عشػان الجراسة العمسية القائع عمييا، كسا ويججر بالحكخ بأن 
التي تذجع الباحث العمسي عمى كتابة البحث  الجوافع الباحث العمسي الجيج يخاعي مجى أىسية كتابة

العمسي الخاص بو، ولا بج عمى الباحث أن يدتذيج بالأخخى التي تختبط بالجراسة بذكل مباشخ 
  بسػضػع البحث العمسي.

   مذكمة البحث العمسي: 
 
العمسي السحػر والعسػد الحي يعتسج عميو الباحث العمسي عميو في البحث  تعج مذكمة البحث   

لا ريب أن مذكمة البحث العمسي ىي عبارة عغ التداؤلات التي مغ شأنيا أن تتذكل  العمسي خاصتو
في ذىغ الباحث العمسي، ولا سيسا أن مذكمة الجراسة قج تشتج عغ خمل في مػضػع عمسي معيغ 

اب وعػامل حجوثو وكحلظ مغ أجل الػصػل إلى حل لتقميز مغ حجع ويحتاج إلى تػضيح أسب
السخاشخ الشاتجة عغ ىحا الخمل، أو أنيا تشتج عغ غسػض في ضاىخة معيشة مغ شأنيا تمدم الباحثيغ 

 ذوي الاختراص بحات السػضػع بإجخاء التحخيات اللازمة مغ أجل الكذف عغ ىحا الغسػض.

  الجراسات الدابقة: .3
تع كتابتو مغ الأبحاث وكحلظ الجراسات التي ليا صمة  لساتسثل الجراسات الدابقة عسمية مدح شامل 

بسػضػع البحث العمسي.كحلظ الأبحاث والجراسات التي تختبط بأحج متغيخات مػضػع الجراسة التي 
خاصتو. حيث تيجف الجراسات الدابقة إلى معخفة إذا ما  الخسالة العمسية يتشاوليا الباحث العمسي في

 تع دراسة مػضػع البحث العمسي أو مذكمة الجراسة مغ قبل أم لا.

 :جية الجراسةمشي .4
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يقػم الباحث العمسي بتخريز ىحا الجدء مغ مقجمة البحث العمسي وىػ الجدء الستعمق بتحجيج السشيجية 
التي يتخحىا الباحث العمسي مغ أجل الإلسام بالسعمػمات ولا سيسا البيانات الزخورية مغ أجل كتابة 

 .البحث العسمي متشاولًا لسػضػع معيغ

   :مشاقذة الشتائج وتفديخىا .6
 

حيث يقػم الباحث العمسي بيحا الجدء مغ السقجمة بتحميل أىع الشتائج التي تػصل إلييا الباحث 
العمسي بعج قيامو بالعجيج مغ الاجخاءات التي مغ شأنيا تداعج الباحث العمسي عمى الإلسام 

  سعمػمات الزخورية لكتابة البحث العمسي.بال

  الشتائج والتػصيات: .7
يقػم الباحث العمسي بعخض جسيع الشتائج التي تػصل إلييا الباحث العمسي بعج اتباعو العجيج 

الإجخاءات واستخجامو الأدوات التي مغ شأنيا تداعج الباحث العمسي عمى جسع السعمػمات مغ 
  مرادرىا السختمفة.

  السخاجع: .8
وتذكل السخحمة الأخيخة مغ خصػات كتابة خصة البحث، حيث يتع جسع مرادر السعمػمات التي 
اعتسج عمييا الباحث في الحرػل عمى السعمػمات الخاصة بالبحث، والتي ساعجت الباحث في 

 .الحرػل عمى الشتائج التي يدعى إلييا، مثل الكتب، والسجلات، والسػاقع الإلكتخونية

 البحث العممي المنهجي:مرتكزات ثالثا :

  يقػم البحث الأكاديسي الجامعي في بعجه الإجخائي الذبو التقشي عمى عجة مختكدات، ىي ىػيتو
 السشيجية التقشية العامة، نحكخ مغ بيشيا باخترار كسا رصجىا السشيجيػن:

 جسع السعمػمات: -

https://libguides.usc.edu/writingguide/discussion
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 ث، ووضعيا كسجخلات مغ حيث ىي الحرػل عمى السعصيات والبيانات الخام والسادة الأولية لمبح
مغ   -مغ حيث كسيتيا ونػعيا في ضػء متصمبات البحث ومذكمتو -في ندق البحث، بحيث تشتقى 

مجال الطاىخة السعشية بالبحث وتتزسغ ىحه الخكيدة عجة عسميات مشيجية إجخائية مشيا عمى 
 الخرػص:

ة وذات دلالة ومعشي، وىػ ما يشقل نقل السعصيات الأولية الحدية مشيا والشطخية، إلى معمػمات مشطسة ومخئي
الباحث مغ عسمية الجسع الالي لمسعصيات، إلى استعسال الأدوات والتقشيات السشيجية فتشطيع وتخصيط 

الارتباط العزػي لمسعمػمات بالسػضػع أو الطاىخة السعشية بالبحث: ركيدة أساسية لمبحث العمسي، .السعمػمات
غ التيو والزياع في زخع السعمػمات وكثافتيا، وييدخ عسمية إلا أن ذلظ مغ شأنو أن يحسي البحث م

التػضيف الأجػد لمسعمػمات ويقي البحث مغ الحذػ، فالسعمػمات حػل الطاىخة الػاحجة متجاخمة ومتذابكة، 
يرعب تسيدىا وفرميا عغ بعزيا البعس، وبحلظ تعج عسمية تحجيج درجة ارتباط السعمػمة السجسعة 

، تتصمب تخاكع معخفي كاف لجى الباحث، وترػر واضح لمطاىخة، وتحجيج أدق بالسػضػع، عسمية شاقة
 لمسذكمة في نصاق الاختراص العمسي الأكاديسي.

 تكامل بيغ السعمػمات وكفايتيا: وىي ركيدة أساسية تشصمييا الشدكية في معالجة الطػاىخ والسػاضيع ال
لذخط التكاممي في معارفو السجسعة وأن البحثية، وتتصمب مغ الباحث بحل الجيج بحيث يدتػفي ىحا ا

تكػن كافية تغصي كافة متصمبات البحث، فكمسا تكػن السعصيات والسعمػمات متكاممة يخجم بعزيا 
بعزا، ويتػالج مشيا معارف تعدز وتجعع الخؤى والترػرات الستعمقة بسحاور البحث وفخوضو، كمسا 

ػلتو حيغ صياغة الشتائج والتعسيع، وكمسا كانت اكتدب البحث مشصقيتو ومشيجيتو، وبالتالي يدخه وسي
السعمػمات متشافخة أو متزادة ومتشاقزة أو ناقرة، كمسا كانت عائقا أمام وضع السعصيات مػضع 

 .الشدكية والتكاممية. ويرعب معيا الاستجلال والاستشتاج والبخىان وبالتالي صعػبة الػصػل إلى التعسيع

 اهداف البحث العممي  :رابعا :
  إحجى الخصػات السيسة في سبيل إعجاد الأبحاث العمسية، وىي تعبخ عغ الغاية مغ البحث، أو ما

يربػ إليو الباحث العمسي مغ الأشخوحة أو الخسالة السقجمة في مجال التخرز الحي درسو، 



ويجب عمى كل باحث أن يحجد الأىجاف قبل الكيام بالبحث، لسا يشصػي عميو مغ أىسية مغ أجل 
 إلى الشتائج. الػصػل

 ما موضع أهداف البحث العممي في خطة البحث أو الدراسة؟
  يجسع خبخاء البحث عمى أن الجراسة أو البحث العمسي يبجأ بػضع عشػان البحث العمسي، ثع بعج ذلظ

يقػم الباحث بػضع السقجمة الخاصة بالبحث، والتي يجب أن تكػن مخترخة ومعبخة عغ فحػى 
يا الباحث لأي نتائج أو استشتاجات، بل يتخك ذلظ في نياية البحث، ويجب البحث دون أن يتصخق في

أن لا تديج مقجمة البحث عمى صفحة واحجة فقط، ثع بعج ذلظ يقػم الباحث بتػضيح أىسية البحث، 
وبعج ذلظ يقػم بػضع أىجاف البحث العمسي، ومغ ثع يقػم بػضع مجسػعة الفخضيات التي تعبخ عغ 

ثع يذخع في وضع الشرػص الكتابية التي يثبت مغ خلاليا صحة تمظ  البحث وأىجافو، ومغ
الفخوض، ويكػن ذلظ مغ خلال البيانات والسعمػمات التي تتعمق بسػضػع البحث، وشخيقة جسع 
البيانات مغ خلال أدوات ومشاىج البحث العمسي، والجراسات الدابقة التي تخز السؤلفيغ أو الباحثيغ 

 رل الباحث إلى تحقيق الأىجاف، ومغ ثع الشتائج.الآخخيغ، وفي الخاتسة ي
 ىل ىشاك فخق بيغ اىجاف البحث العمسي واىسية البحث العمسي ؟ 

  الفخق شاسع بيغ السرصمحيغ، وىشاك كثيخ مغ الباحثيغ العمسييغ الحيغ لا يزعػن حجودًا بيغ
لزيق الػقت، فيػ يخمط السفيػميغ، وقج يكػن ذلظ نطخًا لتكاسل الباحث في تعخيف كل مشيسا، أو 

الأوراق دون تخكيد فيسا يقػم بو مغ خصػات، أو قج يكػن ذلظ نتاج لقمة الخبخة في وضع الفػاصل 
فيسا بيغ السرصمحيغ، وفي كمتا الحالتيغ فإن نتيجة ذلظ ىي سمبية عمى البحث العمسي بأكسمو، 

ىة؛ نطخًا لعجم وجػد أىجاف البحث وبالتالي تطيخ الشتائج التي يقجميا الباحث في الشياية برػرة مذػ 
 العمسي بذكل محجد وفقًا لخصػات السشيج البحثي.

 خصائص البحث العممي : خامسا :
 حيث تتع خصػات البحث العمسي بذكل مػضعي غيخ متحيد بعيجا عغ الآراء  اولا : الموضوعية :

اثبات الذي ونكيزة في نفذ الػقت والسػضػعية  الذخرية والتعرب لخائ محجد مدبقا  .ولايسكغ
 في البحث العمسي تسشع مغ الػصػل الى نتائج غيخ عميسة .



 ويقرج بيا ان تكػن الطاىخة او مذكمة البحث قابمة للاختبار والكياس  : القدرة الاختيارية : ثانيا
حة الفخوض فسغ وتعشي كحلظ امكان جسع السعمػمات اللازمة للاختبار الاحرائي لمتاكج مغ ص

الديل عمى الباحث ان يختار مػضػعا جحابا يمقى القبػل مغ السذخف او الجامعة ، في حيغ 
 .لاتتػفخ ليحا البحث القجرة عمى اختبار الفخوض او القجرة عمى تحقيق الاىجاف 

 ى اذا : حيث يسكغ الحرػل عمى نفذ الشتائج تقخيبا مخة اخخ  ثالثا : امكانية تكرار النتائج وتعميمها
تع اتابع نفذ السشيجية العمسية وخصػات البحث وفي نفذ الذخوط ، كسا انو يسكغ تعسيع الشتائج 

 عمى الحالات السذابية في نفذ البمج .
 اي التبديط السشصقي والاخترار غي السخل في العخض والسعالجة  رابعا: التبسيط والاختصار :

 او تعقيج في الاسمػب او التحميل . والتشاول الستدمدل لمبيانات وكحلظ دون اي حذػ
  ان يكػن لمبحث غاية او ىجف لابج لمباحث ان يحجد   :ان يكون لمبحث غاية او هدف خامسا

غايتة واىجافة مغ البحث بذكل واضح ويدعى مغ خلال الخصػات البحث والديخ فيو الى تحقيق 
تحقيق اىجاف لع يعمغ عشيا او خخوجا عشيا او الانتقال الى تمظ الاىجاف دون تخبط او تذعب 

 ويخاىا الباحث ضخورة ولكشيا صخفتو عغ الاىجاف الاساسية لمبحث .

 البحث العمسي يلائع السذاكل السختمفة ، ويتسكغ مغ علاج وبحث الطػاىخ  سادسا المرونة :
 الستبايشة 

 ويقرج بيا تخاكع السعخفة ومغ ىشا تشذا اىسية الجراسات الدابقة واثباتيا في بجاية  :سابعا : التراكمية
 البحث .

 : ويقرج اتباع السشيج العمسي الحي يبجا بتحجيج السذكمة ووضع الفخوض واختبارىا  ثامنا : التنظيم
 عغ شخيق التحخي وجسع البيانات ثع الػصػل الى الشتائج .



 
 

 

 

 

 

 

 :البحث العمسياغخاض سادسا :

تقجيخ البحث العمسى وتشسية اتجاىات عامة إيجابية نحػ الأسمػب العمسى لمبحث والجراسة بيغ  .1
 .خخيجى كميات التخبية الخياضية

إعجاد جيل مغ الباحثيغ الأكفاء فى مجال التخبية الخياضية مدوديغ بالسبادئ الأساسية فى البحث  .2
 .العمسى بصخقو وأدواتو

 .السبشى عمى أساس عمسى الشسػ السيشى .3
أصبحت التخبية الخياضية مجال واسع مغ  يثربط مجال التخبية الخياضية لسفيػم البحث العمسى )ح .4

السياديغ العمسية واستسجت التخبية الخياضية ىحه الحكيقة مغ ارتباشيا بدائخ العمػم الكبيخة مثل عمع 
تساعية، التقػيع، التخبية، السيكانيكا الحيػية، الحخكة، التذخيح، الفديػلػجى، عمع الشفذ، الخجمة الاج

 .التخويج، عمع الرحة
 .العسل عمى تقييع السشاىج والبخامج الحالية فى ضػء الحكيقة العمسية .5
 .وضع السشاىج السدتقمة بأسمػب عمسى .6
 .الإلسام بشػاحى السعخفة السختمفة وعجم الاقترار عمى السجال الزيق لفخوع التخرز .7
 .قة ومدتػى فى كتابة الخسالات العمسية فى السجال الخياضىمحاولة وضع شخي .8



 .التجريب العسمى عمى إجخاء البحػث العمسية .9
 .حل السذكلات بالأسمػب العمسى فى السجال الخياضى .11
 .إثارة الػعى بيغ السدئػليغ للاىتسام بجراسة البحث العمسى فى مجال التخبية الخياضية .11
 .إليو كأداة مداعجةإثارة الػعى الإحرائى الحى تحتاج  .12
 .تشسية إمكانيات عقمية إيجابية بيغ خخيجى التخبية الخياضية .13

 :ما لمقصود بالتنمية المستدامة
  مرصمح اقترادي اجتساعي أمسي، رسست بو ىيئة الأمع الستحجة خارشة لمتشسية البيئية والاجتساعية

السعيذية لكل فخد في السجتسع، والاقترادية عمى مدتػى العالع، ىجفيا الأول ىػ تحديغ ضخوف 
وتصػيخ وسائل الإنتاج وأساليبو، وإدارتيا بصخق لا تؤدي إلى استشداف مػارد كػكب الأرض 

 الصبيعية، حتى لا نحسل الكػكب فػق شاقتو
 دور البحث العممي في التنمية المستدامة : سابعا :

إذ لا يدتكيع أن تتحجث عغ التشسية البحث العمسي ىػ السجخل الحكيقي والرحيح لتشسية السجتسع     
بعيجا عغ التأسيذ لجور البحث العمسي كقاعجة ميسة تشصمق مشيا كل مذاريع التشسية وبكافة 
قصاعاتيا السختمفة لتعصي نتاجا شبيعيا وضخوريا الا وىػ تحقيق الخفاه الاجتساعي .. وعميو يكػن 

 ق ىحا الغخضدور العمع عمى جسيع مدتػياتو ىػ العامل الفاعل لتحقي
إن الاىتسام بالسؤسدات التعميسية لابج مشو كي نفعل دور البحػث وعمى الجولة أن تتكفل بكل 
متصمبات البحػث والانفاق والتجييد الكامل لتحقيق تشسية مدتجامة والتشسية السدتجامة ىشا ليا دلالة 

تصػر وبالتالي تكػن ومعشى حكيقي انيا تكػن تشسية استخاتيجية تشعكذ عمى حياة الإندان مغ 
متلازمة معو لحلظ اخحت مغ ىشا صفة الاستجامة.. والحكيقة أن البحث العمسي يحتاج إلى إنفاق 
ميػل وقشاعة ووعي بأنو أمخ ميع لمغاية والرخف والانفاق عميو ميسا بمغ يؤتي اكمو بالشفع عمى 

عسمية تقػم بيا الجولة.. وىحا  حلظ تأسيذ السعاىج ودور البحث العمسي في الغالبلالسجتسع لا محالة.
 لا يسشع أن يكػن لسشطسات السجتسع السجني دور.

  ولكغ يطل الاعتساد الأساسي عمى إنفاق الجولة عمى ىحا القصاع.. ونلاحظ أن كل الجول الستقجمة
والتي قصعت شػشا بعيجا في التصػر والشجاح اعتسجت اعتسادا كميا عمى دور البحػث العمسية في 



حخكة التصػر والتي تجاوزت مجتسعاتيع لتشعكذ عمى أسمػب حياة السجتسعات الأخخى .. تفعيل 
وذلظ مع الفارق أن الجول الستقجمة ىي مشتجة لحلظ وبكية السجتسعات ىي مدتيمكة سػاء كان عمى 
مدتػى الدمعة السعشية أو التكشػلػجيا أو حتى عمى مدتػى الإنتاج الفكخي.. لحلظ يطل بشاء العشرخ 

لبذخي ىػ الجاعع الأساسي لبشاء نيزة قػمية شاممة عمى مدتػى السجتسع والحي يحتاج لبشاء ا
القجرات والتصػيخ الحاتي لمفخد محل التأىيل لخمق ذىشية رفيعة لخمق الابجاع وابتكار الججيج 
والإضافة.. والجعع السادي أمخ في غاية الأىسية مغ جانب الجولة .. إذ إن ىشاك دولا تزع في 
ميدانياتيا جانبا مقجرا للإنفاق عمى البحػث العسمية والجعع السباشخ وتػفيخ بيئة مشاسبة لمباحث لكي 
يكػن نتاجو العمسي عمى مدتػى التأىيل .. وىحه السعيشات لمبحث العمسي ميسة وىي العػامل 

ل التجخيب الأساسية الجاعسة لو .. البحث العمسي ىػ باب السعخفة الحي لا تحجه حجود إذ أنو حق
والإضافة لحياة الإندان ورفاىيتو وضسان تػفيخ ضخف افزل لحياتو وفق اجػد السعاييخ ..وتحتاج 

وىشاك عامل ميع ججا وان كانت السجتسعات  ، البحػث الى أدوات والى مشاىج مختمفة لمتصبيق
وتيتع بو الجول  الستأخخة لا تعيخه اىتساما لكشو يذكل العامل الفاعل لتحجيج الحقل السعشي بالبحث

الستقجمة اىتساما شجيجا وىػ العسمية الاحرائية لمحػجة والخصج الجقيق والتي عمى ضػئيا يتع تحجيج 
الاحتياج والعسل بذكل صحيح لمتصػيخ وتجسيع البيانات والتحميل لاستخلاص الشتائج وسػاء كان 

 عمى مدتػى العمػم التصبيكية أو الشطخية.

 لبحث والتصػيخ ىي مدألة تخبػية في الأساس ومغ السفتخض أن تكػن مغ والذيء السيع أن عسمية ا
ضسغ اساسيات السشاىج الجراسية ابتجاء ومشح سغ مبكخة حتى يتسكغ الاحداس بأىسية البحث مغ 
الذخز السعشي ويدداد إبجاعا مع تصػر مخاحمو الجراسية.. البحث العمسي ىػ مػضػع كبيخ ويحتاج 

تسام حكيقي ووعي فكخي عسيق بزخورة دوره الفاعل في تحقيق التشسية إلى دراسات مدتفيزة واى
 البذخية السدتجامة.

 ابرز مصطمحات البحث العممي :ثامنا :
  



 


