
 المحاضرة الثالثة

 رسمٌة للكرة الطائرةالمواعد ال

 ثانًالفصل ال

 المشاركون

 . الفرق4

 الفرٌك تكوٌن  1.4

 بالإضافة ألصى، كحد لاعب 12 من الفرٌك ٌتكون أن ٌجوز للمباراة 1. 1. 4

 .ألصى كحد اثنٌن عدد مدرب مساعد واحد، مدرب :التدرٌبً الطالم –

 .واحد بشري طبٌب واحد، معالج :الطبً الطالم –

 والمشاركة المرالبة /المسابمة منطمة الى الدخول التسجٌل استمارة على المسجلٌن لهؤلاء فمط ٌجوز

 .المباراة فً و الرسمً الإحماء فً

 :للكبار والرسمٌة العالمٌة الطائرة، للكرة الدولً الاتحاد لمسابمات

 .المباراة فً وٌلعبون المباراة تسجٌل ورلة على لاعب 14 تسجٌل ٌجوز

 تحدٌدهم ٌتم )المدرب فٌهم بما( البدلاء مماعد على الجلوس لهم ٌحك خمسة للرسمٌٌن الأعلى الحد

 ( bis)  0 – 2  فً أٌضا ومسجلٌن ،راةالمبا استمارة فً تسجٌلهم وٌجب نفسه، المدرب لبل من

 

 الطائرة، لكرة  الدولً الاتحاد لمسابمات الطبٌعً العلاج خصائًوا البشري الطبٌب ٌكون أن ٌجب

 .الطائرة لكرة الدولً الاتحاد بواسطة مسبما   ومعتمدٌن الوفد أعضاء ضمن من والرسمٌة العالمٌة

 الأعضاء ضمن من ٌكونوا لم إذا للكبار، والرسمٌة العالمٌة الطائرة، لكرة الدولً الاتحاد لمسابمات

 اللوحات ممابل رلبة ا الم منطمة داخل ٌجلسوا أن ٌجب .البدلاء مماعد على الجلوس لهم ٌحك الذٌن

 الطارئة الطبٌة الحالات مع للتعامل الحكام لبل من استدعائهم حالة فً التدخل لهم وٌجوز الإعلانٌة،

 فً ٌساعد أن )البدلاء ممعد على ٌكن لم لو حتى( الطبٌعً العلاج أخصائً ٌشارن أن وٌمكن .للاعبٌن

 .الشبكة على الرسمً الإحماء حصة تبدأ ان إلى الإحماء حصة

 المحددة  بالمسابمة الخاص الكتٌب فً حدث لكل الرسمٌة اللائحة على الاطلاع ٌمكن

 استمارة  فً إلٌه ٌشار أن ٌجب الذي للفرٌك رئٌسا الحر، اللاعب عدا ما اللاعبٌن أحد ٌكون  2. 1. 4

 التسجٌل

  .المباراة فً واللعب الملعب دخول التسجٌل استمارة فً المسجلٌن للاعبٌن فمط ٌحك 3. 1. 4



 لائمة( التسجٌل استمارة على الفرٌك ورئٌس المدرب تولٌع بعد المسجلٌن اللاعبٌن تغٌٌر ٌمكن لا

 ، ولا ٌمكن تغٌر اللاعبٌن المسجلٌن. . )الإلكترونً التسجٌل استمارة على الفرٌك

 

 الفرٌك مكان  2.4

 منطمة فً التواجد أو الفرٌك ممعد على إما اللعب، فً المشاركٌن غٌر اللاعبون ٌجلس أن ٌجب 1. 2. 4

 مغادرته ٌمكنهم ولكن الممعد، على الآخرٌن الفرٌك وأعضاء المدرب وٌجلس بهم، الخاصة الإحماء

 .مؤلتا

 الحرة المنطمة خارج المسجل طاولة بجانب الفرٌمٌن مماعد مولع ٌكون         

 المباراة أثناء مماعد البدلاء على الجلوسبالدخول لمنطمة اللعب، و الفرٌك لأعضاء فمط ٌسمح 2. 2. 4

 .الرسمٌة  الإحماء فترة فً والمشاركة

 :التالً النحو على كرات بدون الإحماء اللعب فً المشاركٌن غٌر للاعبٌن ٌحك 3. 2. 4

 .الإحماء مناطك فً :اللعب أثناء 1. 3. 2. 4

 ملعبهم خلف الحرة المنطمة فً المستمطعة الأولات أثناء 2. 3. 2. 4

 الحرة اطمهممن فً بالكرات الإحماء للاعبٌن ٌحك :بٌن الاشواط  الراحة فترات أثناء 4. 3. 2. 4

 

 الأدوات 3. 4

 .رٌاضً وحذاء )متماثلة( وجوارب وشورت فانٌلة من اللاعب أدوات تتكون

 )الحر اللاعب ماعدا( للفرٌك موحدا   والجوارب والشورتات الفانٌلات وتصمٌم لون ٌكون أن ٌجب 1. 3. 4

 .نظٌفة الملابس تكون أن وٌجب

 .كعوب بدون مركب أو مطاطً نعل وذات ومرنة خفٌفة الأحذٌة تكون أن ٌجب 2. 3. 4

 20.إلى 1 من اللاعبٌن فانٌلات ترلم أن ٌجب 3. 3. 4

 المشاركٌن اللاعبٌن عدد حٌث للكبار والرسمٌة العالمٌة الطائرة للكرة الدولً الاتحاد مسابمات فً

 .الفانٌلات أرلام زٌادة ٌمكن كبٌر ٌكون

 لون ٌكون أن وٌجب الخلف، ومن الأمام من المنتصف فً الفانٌلات على الرلم ٌوضع أن ٌجب 1. 3. 3. 4

 .الفانٌلات ووضوح لون مع متباٌنا الأرلام ووضوح

 على سم 20 عن الارتفاع ٌمل لا وأن الصدر على سم 15 عن الرلم ارتفاع ٌمل لا أن ٌجب 2.  3. 3. 4

 سم كحد ادنى . 2للأرلام المكون الشرٌط عرض وٌكون الظهر،



 .المباراة فً واللعب الملعب دخول التسجٌلٌحك فمط للاعبٌن المسجلٌن فً استمارة  3. 1. 4

النتائج  التسجٌل استمارة التسجٌل، ) او استمارة على الفرٌك ورئٌس المدرب تولٌعبمجرد 

  المسجلٌن اللاعبٌن تغٌٌر ٌمكن لا ة (الإلكترونٌ

 

 الفرٌك مكان . 2. 4 

 التواجد أو الفرٌك ممعد على إما اللعب، فً المشاركٌن غٌر اللاعبون ٌجلس أن ٌجب 1. 2. 4

 ولكن الممعد، على الآخرٌن الفرٌك وأعضاء المدرب وٌجلس بهم، الخاصة الإحماء منطمة فً

 .مؤلتا مغادرته ٌمكنهم

 الحرة المنطمة خارج المسجل طاولة بجانب الفرٌمٌن مماعد مولع ٌكون

 المباراة أثناء مماعد البدلاء على الجلوسو بالدخول لمنطمة اللعب، لأعضاء فمط ٌسمح 2. 2. 4

 الاحماء الرسمٌة  فترة فً والمشاركة

 :التالً النحو على كرات بدون الإحماء اللعب فً المشاركٌن غٌر للاعبٌن ٌحك  3. 2. 4

 .الإحماء مناطك فً :اللعب أثناء 1. 3. 2. 4

 ملعبهم خلف الحرة المنطمة فً :الفنٌة المستمطعة والأولات المستمطعة الأولات أثناء 2. 3. 2. 4

  منطمتهم الحرة  فً بالكرات الإحماء للاعبٌن ٌحك بٌن الاشواط  :الراحة فترات أثناء 4. 2. 4

 

 الأدوات 3. 4

 .رٌاضً وحذاء )متماثلة( وجوارب وشورت فانٌلة من اللاعب أدوات تتكون        

 )الحر اللاعب ماعدا( للفرٌك موحدا   والجوارب والشورتات الفانٌلات وتصمٌم لون ٌكون أن ٌجب 1. 3. 4

 .نظٌفة الملابس تكون أن وٌجب

 .كعوب بدون مركب أو مطاطً نعل وذات ومرنة خفٌفة الأحذٌة تكون أن ٌجب 2. 3. 4

 20.إلى 1 من اللاعبٌن فانٌلات ترلم أن ٌجب 3. 3. 4

 عدد حٌث للكبار والرسمٌة العالمٌة الطائرة للكرة الدولً الاتحاد مسابمات فً

 .الفانٌلات أرلام زٌادة ٌمكن كبٌر ٌكون المشاركٌن اللاعبٌن

 لون ٌكون أن وٌجب الخلف، ومن الأمام من المنتصف فً الفانٌلات على الرلم ٌوضع أن ٌجب 1. 3. 3. 4

 .الفانٌلات ووضوح لون مع متباٌنا الأرلام ووضوح



 على سم20 عن الارتفاع ٌمل لا وأن الصدر على سم 15 عن الرلم ارتفاع ٌمل لا أن ٌجب 2. 3. 3. 4

 .أدنى كحد سم 2 للأرلام المكون الشرٌط عرض وٌكون الظهر،

 سم ٌوضع تحت الرلم على الصدر  2×8رئٌس الفرٌك شرٌط بمٌاس  ٌجب ان ٌكون على فانٌلة 4. 3. 4

 أرقام بدون أو )الحران اللاعبان ماعدا( الآخرين اللاعبين عن مختلف بلون ملابس ارتداء يمنع 4.3.5

 .رسمية

 

 الأدوات تغٌٌر 4. 4

  :أكثر أو للاعب السماح الأول للحكم يحق

 .القدمين حافي باللعب  1. 4. 4

 بنفس الجديدة الملابس تكون أن بشرط التبديل بعد أو الأشواط بين التالفة أو المبتلة الملابس تغيير 2. 4. 4

 .والرقم والتصميم اللون

 ما( الفريق أفراد لجميع والتصميم اللون بنفس تكون أن بشرط البارد، الجو في التدريب ببدلات اللعب 3. 4. 4

 3. 3. 4  للقاعدة طبقا ومرقمة )الحران اللاعبان عدا

 

 الممنوعة الأشٌاء 5. 4

 .للاعب اصطناعية ميزة تعطي أو الإصابة تسبب أن يمكن التي الأشياء ارتداء يمنع  1. 5. 4

 .الخاصة مسؤوليتهم على عدسات أو النظارات لبس للاعبين يحق  2. 5. 4

 .)الاصابة من للحماية مبطن طبي ضاغط(ام المساعدة   للحماية الضاغط ارتداء للاعبين يحق 3. 5. 4

 

 ٌكون أن ٌجب للكبار، والرسمٌة العالمٌة الطائرة للكرة الدولً للاتحاد لمسابمات

 الألوان أو أبٌض أو أسود ٌكون أن وٌمكن الزي، لون بنفس الطبً الضاغط


