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السيره الذاتيه

الاســــــــــــم   : شهد هيثم شيت صالح 
تاريخ الميـلاد  :7\10\1990

الحالة الزوجية : متزوجة
عـــــدد الأولاد  :  واحد
الديـــــــــــانة   : مسلمة
التـخـصــص    :  فسلجه تدريب \اللياقة البدنية
الوظيفــــــه     :تدريسية
الدرجة العلمية :  مدرس مساعد
عنوان العمل   : كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
هاتف العمل   :  07712357737
الهاتف النقال  : 07712357737  
البريد إلالكتروني : shahadiraqi90@yahoo.com
· أولاً : المؤهلات العلمية .
	الدرجة العلمية
	الجامعة
	الكليـــة 
	التاريخ

	بكلوريوس
	بغداد
	التربية الرياضية للبنات
	25\3\2014

	ماجستير
	بغداد
	التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	21\4\2019


	ت
	الوظيفة
	الجهة
	الفترة من - الى

	1
	مدرب  العاب
	كلية التربية الرياضية للبنات
	2014-2016

	2
	طالبة ماجستير
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	2016-2018

	3
	مدرس مساعد
	كلية التربية البدنية وعلوم  الرياضة للبنات
	2019 


· ثانياً : التدرج الوظيفي .
· ثالثاً : التدريس الجامعي .
	ت
	الجهة  (المعهد / الكلية)
	الجامعة
	الفترة  من – الى

	1
	
	
	

	2
	
	
	


· رابعاً : المقررات الدراسية التى قمت بتدريسها.
	ت
	القســـم
	المـــــادة
	السنـــــة

	1
	الالعاب الفردية 
	ساحة وميدان
	2014 الى 2015

	2
	الالعاب الفردية
	ساحة وميدان
	2015 الى 2016

	3
	الالعاب الفردية
	جمنا ستك اجهزة 
=

=

=
	2015 الى 2016

	4
	الالعاب الفردية
	العاب مضرب
 
	2018 الى 2019 

	5
	الالعاب الفردية
	جمنا ستك اجهزة
	2018 الى 2019

	6
	الالعاب الفردية
	كرة القدم
	2018 الى 2019

	7
	
	
	


●خامساً: ( الاطاريح ، الرسائل ) التي أشرف عليها:

	ت
	اسم الأطروحة  أو  الرسالة
	القســـم
	السنــة

	1
	
	
	

	2
	
	
	


· سادساً: المؤتمرات والندوات العلمية التي شارك فيها.
	
	
	
	
	

	1
	دورة تحكيمية لتنس الطاولة

	القاعات الرياضية التخصصية/ملعب الشعب
	27-28/1/2015
	مشاركة

	2
	دورة طرائق البحث العلمي 
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	25/2/2018 لغاية 8/3/2018
	مشاركة

	3
	دورة تدريبية /الاستراتيجية الحديثة في التدريب الرياضي وادار ة التعب
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	8-10/10/2018
	مشاركة

	4
	دورة الصفوف التعليمية Google classroom 
	جامعة بغداد/مركز ابن سينا للتعليم الالكتروني
	21-22/10/2018
	مشاركة

	5
	ورشة عمل (كيفية احتساب مؤشرات استمارة التصنيف الوطني لجودة الجامعات العراقية)
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات/قاعة عبد الوهاب
	16/10/2018
	مشاركة


· سابعا : الأنشطة العلمية الاخرى . 
	داخل الكلية
	خارج الكلية

	لجنة العلاقات الثقافية 26/1/2015
	

	لجنة جرد 18/1/2015
	

	لجنة جرد 26/11/1014
	

	لجنة مراقبة الزي الموحد 13/10/2014
	

	لجنة متابعة وتنظيم حفل تخرج المرحلة الرابعة 28/8/2014
	

	لجنة التهيئة والاستعداد للاحتفال بيوم اليتيم 7/4/2014
	

	لجنة المناسبات 7/11/2018
	

	لجنة الضيافة للدورة التدريبية الدولية 4/10/2018
	

	لجنة التشريفات والاستقبال والاقامة للمؤتمر العلمي الدولي الاول 29/11/2018

	


· ثامنا: المشروعات البحثية فى مجال التخصص لخدمة البيئة والمجتمع أو تطوير التعليم .
	ت
	أسم البحث
	محل النشر
	السنة

	1
	تأثير تمرينات (التايبو) في بعض مكونات اللياقة الحركية ومؤشرات الوزن للنساء بأعمار (30_35)سنة 
	مجلة كربلاء
	2018

	2
	
	
	


· تاسعا: عضوية الهيئات العلمية المحلية والدولية .
· عاشراً: كتب الشكر ، الجوائز  و شهادات التقدير.
	ت
	كتاب الشكر أو الجائزة أو شهادة التقدير
	الجهة المانحة
	السنة

	1
	شكر وتقدير مراقبة القاعات لامتحان النازحين من الموصل 
	كلية التربية الرياضية للبنات
	13/10/2014

	2
	شكر وتقدير  احتفالية تخرج جامعة بغداد دورة (57)
	كلية التربية الرياضية للبنات
	2\10\2014

	3
	كتاب شكر من رئيسة الجامعة
	جامعة بغداد للبنات
	2\10\2014

	4
	شكر وتقدير للتدريسيين
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	13-10-2014

	5
	شكر وتقدير بمناسبة مولد النبي
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	5/12/2018

	6
	شكر وتقدير الدورة التدريبية الدولية 
	كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة للبنات
	4/11/2018

	7
	شكر وتقدير المؤتمر الدولي الاول 
	كلية التربية البدنية  وعلوم الرياضة للبنات
	3/4/2019

	8
	شكر وتقدير عيد المعلم والمراة 
	كلية التربية البدنية  وعلوم الرياضة للبنات
	19/3/2019


· حادى عشر :الكتب المؤلفة أو المترجمة.
	ت
	أسم الكتاب
	سنة النشر

	1
	
	

	2
	
	


●ثاني عشر :اللغــات .
ملحوظة : يتم تسليم نسخة على   CD  [image: image1.png]
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الصورة 








