
 

 نموذج وصف المقرر

 اسم المقرر .1

 مادة كرة التنس / العاب المضرب /

 رمز المقرر .2

33 rcg 

 /  الفصل / السنة .3

2024 - 2025 

 تاريخ إعداد هذا الوصف .4

22/9/2024 

 أشكال الحضور المتاحة  .5

 عملي ونظري –حضوري  /

 عدد الساعات الدراسية )الكلي(/ عدد الوحدات )الكلي( .6

 ساعة 30

 

 اسم مسؤول المقرر الدراسي ) اذا اكثر من اسم يذكر(  .7

                                الاسم  :ا.د. وردة علي عباس    و        م.د. نازك صبحي مطر

 يميل : الآ 

 

 المقرر  اهداف .8
 اهداف المادة الدراسية

 تعليم المهارات الاساسية للعبة كرة التنس + القانون الخاص بها.

 

 تعليم الخطط الدفاعية والهجومية في لعبة ) كرة التنس( -

 .....القدرة على التحكيم ) كرة التنس( -

 

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9
  الاستراتيجية

 اعداد المحاضرة بوربوينت . -1

 عرض بوسترات . -2

 استخدام السبورة . -3

 تطبيقات عملية باستخدام الاجهزة وطريقة عملها . -4

 ( عن طريق الميتنك . Classroomطريق القاء المحاضره في ال ) عن -5

 للطالبات عن طريق اثارة الاسئلة اثارة العصف الذهني  -6

 

 بنية المقرر .10

 مخرجات التعلم المطلوبة الساعات الأسبوع
اسم الوحدة / أو 

 الموضوع
 طريقة التقييم طريقة التعليم

 الاول
 تمارين تحسس ساعه 2

 
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

 الثاني
 ساعة 2

  ارسال 
الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي



 الثالث
 ساعة 2

  ارسال
الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

 الرابع
 ساعه 2

  الضربة الاماميه
الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

 الخامس
 ساعه 2

  الضربة الخلفية
الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

 السادس
تحركات القدمين  ساعه 2

 والذراعين 
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

    امتحان عملي ساعه 2 السابع

 الثامن

الخطط الهجومية للعب  ساعه 2

 الفردي + قانون 

 

 
الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

 التاسع
الخطط  ساعه 2

 الهجومية للعب 
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

 العاشر
 ساعه 2

  التدريب واللعب
الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الحادي 

 عشر

 التدريب واللعب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الثاني 

 عشر

 التدريب واللعب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الثالث 

 عشر

 التدريب واللعب ساعة 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الرابع 

 عشر

  ساعة 2

 امتحان عملي
   

الخامس 

 عشر

 امتحان نظري ساعه 2

 
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

السادس 

 عشر

 ساعة 2
  تحكيم وتدريب

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

السابع 

 عشر

 تحكيم وتدريب ساعة 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الثامن 

 عشر

 تحكيم وتدريب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

التاسع 

 عشر

 تحكيم وتدريب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

 العشرون
 تحكيم وتدريب ساعه 2

 
الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

    تحكيم وتدريب ساعه 2الواحد 



 
 والعشرون

الثاني 

 والعشرون

 تحكيم وتدريب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الثالث 

 والعشرون

 تحكيم وتدريب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الرابع 

 والعشرون

 تحكيم وتدريب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الخامس 

 والعشرون

 تحكيم وتدريب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

السادس 

 والعشرون

 تحكيم وتدريب ساعه 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

السابع 

 والعشرون

 تحكيم وتدريب ساعة 2
 

الشرح + 

 العرض

امتحان 

 يومي

الثامن 

 والعشرون

 تحكيم وتدريب ساعه 2
   

التاسع 

 والعشرون

 ساعه 2
    امتحان عملي 

    امتحان نظري ساعة  2 الثلاثون
 تقييم المقرر .11

على وفق المهام المكلف بها الطالب مثل التحضير اليومي والامتحانات اليومية والشفوية والشهرية والتحريرية    100توزيع الدرجة من 

 والتقارير .... الخ 

 

 100/ 5الامتحان الشفهي . / -1

 100/  25الامتحان الشهري ./  -2

 100 /5الحضور اليومي./  -3

 100 /15الامتحان العملي./  -4

 5/100واجبات واعداد تقارير واختبارات خاصه بالمادة .  -5

 100/ 15التحكيم .  -6

 

 

 

 مصادر التعلم والتدريس  .12
تنس  –الريشة الطائرة  –كتاب منهجي : العاب كرة المضرب ) التنس  الكتب المقررة المطلوبة ) المنهجية أن وجدت (

 2009سبهان محمود الطاولة ( اعداد ا.د وليد وعد الله وا.د 

تنس  –الريشة الطائرة  –كتاب منهجي : العاب كرة المضرب ) التنس  المراجع الرئيسة ) المصادر(

 2009الطاولة ( اعداد ا.د وليد وعد الله وا.د سبهان محمود 
الكتب والمراجع الساندة التي يوصى بها )المجلات العلمية، 

 التقارير.... (
 التحديث بالقانون

 الموقع الرسمي لاتحاد التنس العالمي - المراجع الإلكترونية ، مواقع الانترنيت

 الموقع الرسمي لاتحاد التنس في الوطن العربي. -

 الموقع الرسمي للاتحاد المركزي العراقي للتنس. -



 
 

 

 الوصف باللغة الانكليزية

 
Course Description Template 

 

Course Description 

This course description provides a concise overview of the essential 

characteristics of the course and the expected learning outcomes for students, 

demonstrating whether they have maximized their learning opportunities. It is 

imperative to establish a connection between this description and the program 

outline. 

 

1. Educational Institution: Ministry of Higher Education and Scientific Research 

2. Academic Department/Center: University of Baghdad - College of Physical 

Education and Sports Sciences for Girls 

3. Course Name/Code: Racquet Games / Tennis 

4. Available Attendance Formats: In-person practical 

5. Semester/Year: 2023 - 2024 

6. Total Study Hours: 30 hours 

7. Date of Preparation:  

8. Course Objectives: 

   1. To teach the principles and fundamental skills of tennis, along with its 

specific rules and regulations. 

 

9. Course Outcomes, Teaching and Learning Methods, and Assessment: 

   A. Cognitive Objectives: 

      A1. Acquiring knowledge of the game's objectives. 

      A2. Understanding the features of the game. 

      A3. Familiarizing oneself with the rules and history of the game. 

       

B4.  

   Teaching and Learning Methods: 

   1. Preparing PowerPoint presentations. 

   2. Presenting posters. 

   3. Utilizing the whiteboard. 

   4. Practical applications using equipment and their functioning. 

   5. Conducting lectures in the classroom via virtual platforms like 

"Classroom." 

   6. Stimulating students' critical thinking through thought-provoking questions. 

 

   Assessment Methods: 



   1. Oral examination. 

   2. Monthly exams. 

   3. Daily attendance. 

   4. Practical examination. 

   5. Assignments, reports, and subject-specific tests. 

   6. Refereeing. 

 

   Teaching and Learning Methods: 

   1. Preparing PowerPoint presentations. 

   2. Presenting posters. 

   3. Utilizing the whiteboard. 

   4. Practical applications using equipment and their functioning. 

   5. Conducting lectures in the classroom via virtual platforms like 

"Classroom." 

   6. Stimulating students' critical thinking through thought-provoking questions. 

 

1. Oral Examination. 

2. Monthly Exams. 

3. Daily Attendance. 

4. Practical Examination. 

5. Assignments, Reports, and Subject-specific Tests. 

6. Refereeing. 

 

 

Course Structure 

 

Week Hours Desired Learning Outcomes Unit/Topic Teaching Method

 Evaluation Method 

1 2 hours Sensitization Exercises Explanation + Presentation

 Daily Exam 

2 2 hours Sending Explanation + Presentation Daily Exam 

3 2 hours Sending Explanation + Presentation Daily Exam 

4 2 hours Forehand Stroke Explanation + Presentation Daily 

Exam 

5 2 hours Backhand Stroke Explanation + Presentation Daily 

Exam 

6 2 hours Foot and Arm Movements Explanation + Presentation

 Daily Exam 

7 2 hours Practical Examination  

8 2 hours Individual Offensive Strategies + Rules Explanation + 

Presentation Daily Exam 

9 2 hours Offensive Strategies of the Game Explanation + 

Presentation Daily Exam 



10 2 hours Training and Playing Explanation + Presentation

 Daily Exam 

11 2 hours Training and Playing Explanation + Presentation

 Daily Exam 

12 2 hours Training and Playing Explanation + Presentation

 Daily Exam 

13 2 hours Training and Playing Explanation + Presentation

 Daily Exam 

14 2 hours Practical Examination  

15 2 hours Theoretical Exam Explanation + Presentation Daily 

Exam 

16 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

17 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

18 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

19 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

20 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

21 2 hours Refereeing and Coaching  

22 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

23 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

24 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

25 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

26 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

27 2 hours Refereeing and Coaching Explanation + Presentation

 Daily Exam 

28 2 hours Refereeing and Coaching  

29 2 hours Practical Examination  

30 2 hours Theoretical Exam  

 

9. Course Infrastructure 

1. Required Textbook: "Racquet Games (Tennis - Badminton - Table Tennis)" 

by Prof. Walid Wadallah and Prof. Subhan Mahmoud, 2009. 

2. Primary References (Sources): 



   a) Recommended books and references (scientific journals, reports, etc.): 

Keeping up with the law. 

   b) Electronic references, websites, etc. 

 

10. Curriculum Development Plan: Updating the law component of the game 

for each new academic year. 

 

Nazik Subhi Mutar 

Individual sports department 
 
 
 
 
 


