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(10)منللطلابالعشاري يتكون –(للطالباتوالسباعيللطلابالعشاري)المركبةالمسابقات

يومينمدىعلىالمركبةالمسابقاتاجراءيتم،مسابقات(7)منللطالباتوالسباعيمسابقات
هذهتسلسلتغيريمكنولا،ومسائيةصباحيةفترتانعلىالواحداليومتقسيمويتم،متتاليين

:ادناهالجدولفيموضحوكما،مطلقا  اخرالىيوممننقلهااوالفعاليات

قواعد التحكيم للالعاب المركبة/  فايق الشماع  حيدر .د.أ



للالعاب المركبة قواعد التحكيم  3
 بين نهاية مسابقة وبداية مسابقة جديدة( دقيقة30)ان تكون هناك فترة فاصلة لا تقل عن يجب.
 10)عن ي ان لا تقل الفترة بين نهاية مسابقات اليوم الاول وبداية اول مسابقة في اليوم الثانيجب

(.ساعات 
 لمستوى " ويكون التوزيع وفقا، ( 8)توزيع المتسابقين على مجموعات اذا كان عددهم اكثر من يتم

.ة الانجاز ، وذلك بجمع اصحاب الانجاز الجيد بمجموعة واحدة واصحب الانجاز الاقل بمجموعة ثاني
 حضر عدم لولا يحصل على ترتيب في الحاالمتسابق في الفعاليات المركبة من المسابقة يستبعد

.الفعالياتواحدة فقط من فعالية للمشاركة في أي المتسابق 
 من فيعطى كل( اي حدث تعادل او العقدة) تسوى متسابقين او اكثر بمجموع النقاط النهائي اذا

.الترتيب النهائينفس المتسابقين المتعادلين 
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ستثنائات القواعد الفنية لتحكيم المسابقات لكل فعالية كما هي ، لكن هناك بعض الاتطبق 

:الاتية 
" بدلامحاولات فقط ( 3)يعطى لك متسابق ( قرص ، رمح ، ثقل ) فعالية الوثب الطويل وفعاليات الرمي في .  1

.محاولات( 6)من 
المسبب،  ق الممتساباستبعد واحدة فقط ولجميع المتسابقين بدون خاطئة مسابقات الاركض ، يسمح ببداية في .  2

ية خطئة   المتسابقين ، ثم بعدها اذا حدثة بداالمتسابق المخطء وجميع وعندها يتم اعطاء البطاقة الصفراء الى 
.هذه المسابقة فقط ، لكن يستمر في المشاركة بالفعاليات الاخرى من يستبعد اي متسابق من 

للعالي و ( سم3)ثابتة طول السباق ، والقفز بالزانا الزيادة في ارتفاعات العارضة بفعاليتي الوثب العالي تكون .  3
.للزانا( سم10)
على الية التحكيم لجميع الفعاليات في المسابقات المركبةالطالب والطالبة الاطلاع لذاك يحتاج #  
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قه في من النقاط يعادل الانجاز الذي حقعدد لكل متسابق ، يعطي هذه الصفحة خاصة بالعشاري للطلاب 

من الاتحاد ، وذلك بالاعتماد على جدول احتساب النقاط للمسابقات المركبة المعتمدالعشرة المسابقات مسابقة من كل 
مسابقات ( 10)النقاط ل مجموع العالمي لالعاب القوى والموضوعة صورتة على الصفحة الاولى من المحاضرة ، وان 

:ادناه الجدول المركبة ، كما هو موضح في يمثل النتيجة النهائية للمتسابق في الالعاب 
وهو للفهم والتعلم فقطللطلابالعشاري تسجيل النتائج لمسابقة استمارة الجدول يوضحة 
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في حققته عدد من النقاط يعادل الانجاز الذيمتسابقة ، يعطي لكل هذه الصفحة خاصة بالسباعي للطالبات 

د من ، وذلك بالاعتماد على جدول احتساب النقاط للمسابقات المركبة المعتمالسبعة كل مسابقة من المسابقات 
( 7)النقاط ل مجموع الاتحاد العالمي لالعاب القوى والموضوعة صورتة على الصفحة الاولى من المحاضرة ، وان 

:في الالعاب المركبة ، كما هو موضح في الجدول ادناه النتيجة النهائية للمتسابقة مسابقات يمثل 
وهو للفهم والتعلم فقطالسباعي للطالباتاستمارة التنقيط لمسابقة الجدول يوضحة 
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