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 عشر:المحاضرة الحادية 
  التحكيم إشارات

بواسطة  هاجميع ىوتؤد أشارات( 10) هاعدد يبلغ إشارات تحكيملل اءهأدالحكم أثناء  يستخدم   
أي عندما يقوم الحكم بالتحكيم يستخدم الكلام )التحليل لجملة المبارزة( مع الإشارات  ,الذراعين 

 -وهي : إشارات( 10بالذراعين وحسب النموذج المرفق أدناه والذي يحتوي على )
 الذراعين على شكل الاستعداد وتكون وضع  طلب الحكم من اللاعبين أخذ تعنيو )اونكارد(  -1

زاويتين منفرجتين والكفين مفتوحتين وراحتي الكفين مواجهة للأرض وظهر الكفين متجهة إلى 
 (.1)الصورة . كما في الأعلى

 
 
 
  
 
 

 ) استعد(( 1)  الصورة 
( Pre - tesتخدام كلمة )استفسار الحكم من اللاعبين باستعدادهم للعب باس تعنيو )بريه(  -2

الذراعين تكون على شكل زاويتين منفرجتين والكفان مفتوحان وراحتهما متجهان إلى الملعب 
 (.2) الصورة كما في  .)اللاعبين( أي باتجاه الملعب

 
 

                  
                               

 
      

 ستعدان()هل أنتما م( 2 )الصورة 
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( بحيث تكون الذراعان Allez آليةطلب الحكم من اللاعبين البدء باستخدام كلمة ) تعني)اليه( -3
الواحدة  راحتا الكفين مواجهتين مفتوحتان,الكفان  بسيط,وتكون بوضع انثناء  اللاعب,أمام جسم 

 (.3)الصورة كما في  للأخرى.
 
 
 
 

 لعب()ا (3)الصورة 
والسبب  (,Halteأي استخدام كلمة ) اللعب,طلب الحكم من اللاعبين التوقف عن  تعني(ألت)-4

لحالة في هذه ا اللاعبين,هو أما هناك لمسة قانونية أو مخالفة قانونية أو أي خطأ يحدث من قبل 
توح والأصابع مف والكف انثناء,يقوم الحكم برفع ذراعه اليمنى بحيث يكون مرفق الذراع اليمنى بوضع 

 (.4)الصورة كما في  للاعبين.وراحة الكف مواجهة  الأعلى,مضمومة ومتجهة إلى 
 
 
 
 

  ) قف(( 4 )الصورة                            
تأشير لا, وذلك ب, والهجوم المضادتحديد اتجاه الهجومتعني الهجوم من جهة اللاعب المهاجم ()-5

 ا كان الهجوم من الجانب اليسار ,بواسطة ذراعه مع التوضيح بالكلام إلى جهة الهجوم , فمثلًا إذ
 (.5) الصورةيكون تأشير الحكم ب

 
 
 

                                                 
 الهجوم من جهة اللاعب المهاجم( 5)الصورة                                  
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 اللاعبين, يكون التأشيرإشارة الحكم مع الكلام في حالة الهجوم المتقابل من كلا  توضيح-6
 (.6)الصورة . كما في بالذراعين )الكفين( بالإصبعين تجاه الأرض

 
 
 
 

                          
 اللاعبينالهجوم المتقابل من كلا (  6 )الصورة                               

                                     .( 7)الصورة كما في  .إشارة الحكم تجاه جهة اللاعب الذي قام بالهجوم الناجحتعني  -7
                        

 

 

 

 
 

 ( 7)  الصورة  
 .تؤكد بأن جهة اللاعب الذي قام بالهجوم حصل على لمسة قانونية  -8
 
 
 
 
 

 ( 8)  الصورة 
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 الصورة . كما في (Non valableالهجوم غير الناجح )أية لمسة غير قانونية ( وتسمى ) تعني -9
(9.) 
 
 
 
 

 (  9)  الصورة                                   
 

اللاعب الذي قام بالهجوم من جهة اليسار على اللاعب الذي يكون على الجانب أن  تعني -10
يكون شكيل زاوية قائمة و تحصل على لمسة قانونية , وتؤدى برفع الذراع اليسار مع ,قد اليمين 

( والأصابع مضمومة ومتجهة الكف مفتوح , بحيث تكون راحة اليد مواجهة للاعب )أو الملعب
 (.10) الصورة كما في  .للأعلى 

 
 
 
 
 

 (  10)  الصورة                                 
 


