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 في الانسان النسيج العظمي في الجسم -

 النسيج العظمي  تمكونا -

 الية العمل للنسيج العظمي  -

 انواع النسيج العظمي  -

 جسم العظمة -

 نخاع العظم  -

 انواع نخاع العظم -

 وظائف نخاع العظم  -

  مسمحاق العظ -

 مكونات سمحاق العظم  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محاور المحاضرة



الانسان :النسيج العظمي في الجسم          
 

حدى اشكال النسٌج ٌمثل النسٌج العظمً البنٌة الاساسٌة للهٌكل العظمً فً جسم الانسان فهو ا

النسٌج ف ومستمرةٌكون فً حالة بناء دائمة وهو نسٌج حً دٌنامٌكً الضام المتخصص 

 من  الأنسجة الضامة الصلبة والموٌة التً تكُوّن العظام تتكون انواع  العظمً هو نوع من

)أملاح معدنٌة فوسفات الكالسٌوم(  ومواد عضوٌة )كولاجٌن( وغٌر عضويخلاٌا متخصصة 

 فهً نبن للمعادن فً الجسم  ٌر الدعم الهٌكلً للجسملتوف

لنسٌج العظمً هو النسٌج الذي ٌمنح العظام لوتها وبنٌتها. ٌتكون العظم من نسٌج كثٌف ا

  ()الطبمة الخارجٌة الصلبة( ونسٌج إسفنجً )الطبمة الداخلٌة الإسفنجٌة 

من خلال عملٌة التوازن بٌن بناء العظم وامتصاصه  ان النسٌج العظمً فً حالة تجدد مستمر

المبذول والاستجابة لمختلف الكسور والتكٌف مع الجهد المٌكانٌكً  بإصلاحوهذا ما ٌسمح 

 التغٌرات الهرمونٌة التً لد تحدث لجسم الانسان 

 المادة الاساسٌة للنسٌج العظمً تكون من :

 ٌكون هذا المكون غنً بالكولاجٌن وانواع الالٌاف المختلفة  المكون العضوي : -1

هٌدروكسً  اباتٌت الكالسٌوم  ٌمنح الصلابة والموة للعظم مثل  المكون غير العضوي : -2

  الغنً بالأملاح وفوسفات الكالسٌوم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            



 مكونات النسيج العظمي :        

 يتكون النسيج العظمي من اربع انواع رئيسية من الخلايا :   

 

وهييييً تليييين الخلاٌييييا التييييً تمييييوم ببنيييياء العظييييم الجدٌييييد فهييييً  بانيااااة العظاااام :الخلايااااا  -1

المسيييةولة عييين تكيييوٌن مصيييفوفة العظيييام تنيييتج الكيييولاجٌن لتكيييوٌن عظيييام جدٌيييدة وصيييلبة 

 ولوٌة 

 

العملالييية التيييً تميييوم بكسييير و الكبٌيييرة  وهيييً تلييين الخلاٌيييا  الخلاياااا النا ضاااة للعظااام : -2

بعييييد اذابيييية نسييييٌجة العظمييييً المصيييياا  او التييييالف واعييييادة امتصاصييييه  او العظييييم المييييدٌم 

 استبداله بنسٌج اخر صحً وجدٌد 

 

الناضيييجة والبانٌييية التيييً تكيييون داخيييل مصيييفوفة  وهيييً تلييين الخلاٌيييا  الخلاياااا العظمياااة : -3

 تً تموم مع الخلاٌا الاخرى بالحفاظ على التوازن العظمً والتجدٌد الالعظم  و

 

ببطانييية العظييييم وهيييً خلاٌييييا جذعٌييية تتواجييييد  فميييا تعييييراو :   مخلاياااا الساااللية للعظاااا -4

   على سطح العظم ٌمكن ان تتطور الى خلاٌا بانٌة للعظم  عند الحاجة 

 

 :  الية العمل للنسيج العظمي          

ا بصييييورة متواصييييلة  ودائميييية ميييين عملٌييييات الهييييدم والبنيييياء اذ تعييييرف تعمييييل هييييذ  الخلاٌيييي

تشيييكٌل العظيييم ( حٌيييث تميييوم الخلاٌيييا بانٌييية العظيييم بأنشييياء وتكيييوٌن عظيييام جدٌيييدة  بأعييياد )

بٌنمييييا تمييييوم الخلاٌييييا النالضيييية للعظييييم بعملٌيييية عكسييييٌة وهييييً ازاليييية العظييييام المدٌميييية بٌنمييييا 

( مييين عملٌيييات بنييياء  والنالضيييةبيييٌن )الخلاٌيييا البانٌييية  ثميييا ٌحيييدتترليييا الخلاٌيييا العظمٌييية 

 للحفاظ على كثافة ولوة وتوازن العظام  ومرونتها فً جسم الانسان .وهدم العظم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 انواع النسيج العظمي : 

 
ٌتكيييون مييين خلاٌيييا عظمٌييية حٌييية  :  (Compact Boneالنسااايج العظماااي الك ياااف   -1

ف البروتٌنٌييية ومركبيييات الكالسيييٌوم والفسيييفور والتيييً تتصيييلا حيييول تفيييرز شيييبكة مييين الالٌيييا

هيييذ  الالٌييياف لتكسيييبها الصيييلابة والميييوة ٌوجيييد وسيييط النسيييٌج العظميييً الكثٌيييف لنييياة تيييدعى 

)لنيييياة هييييافٌرت(والتً تحتييييوي علييييى مجموعيييية ميييين الاوعٌيييية الدموٌيييية والاعصيييياا التييييً 

بييييٌن صييييفوف الخلاٌييييا العظمٌيييية بفوسييييفات الكالسييييٌوم  توتملييييم المسييييافا تغييييذي العظييييم

ٌوجيييد هيييذا النيييوع فيييً الطبمييية  الماعدٌييية والتيييً تضيييفً عليييى العظيييم المتانييية والصيييلابة .

الخارجٌيية الصييلبة لجمٌييع العظيييام وخاصيية فييً العظييام الطوٌلييية مثييل عظييم الييذراع وعظيييم 

 الساق .

 

 

 

مييين طبمييية داخلٌييية  ٌتكيييون  ) : Trabecular Boneالاسااالنجي   يالعظماااالنسااايج   -2

شييبكة ميين الحييواجز الدلٌميية التييً تحصييربٌنها تتكييون هييذ  ال العسييل الشييبكة او لييرص بهتشيي

مييين مرونييية العظيييام دون  دنخييياع العظيييم مميييا ٌزٌيييفجيييوات تمليييم  هيييذ  الفجيييوات  بميييادة 

زٌيييادة كتلتهيييا   ٌوجيييد هيييذا النيييوع فيييً العظيييام المنبسيييطة كعظيييام الجمجمييية وعظيييام ليييوح 

   .الكتف 

 

ٌتكييييون ميييين جيييزئٌن همييييا  الشييييلل  وهييييو الجيييزء الانبييييوبً الطوٌيييل  جسااام العظمااااة :

الغضيييييروف  اذ ٌعيييييدٌكيييييون اسيييييطوانً الشيييييكل ٌتوسيييييط العظيييييام الطوٌلييييية والمشيييييا  و

م فيييييً جٌيييييل الطفولييييية وكلميييييا كبيييييرت العظمييييية ٌأخيييييذ هيييييذا المسيييييةول عليييييى نميييييو العظيييييا

(  خييط لوحيية النمييوالغضييروف بالاختفيياء مييع مييرور الولييت لٌبمييى منييه خييط بسييٌط ٌييدعى )

 . ( سنة 02-81) نما بٌ التً تتراوح رفً الاعما وٌكون

 

 

 

 

 

 

 

 



 نخاع العظم :            

رلٌيييييك ٌوجيييييد فيييييً تجييييياوٌف العظيييييام وهيييييو دهنيييييً طيييييري و  ًنسيييييٌج إسيييييفنجوهيييييو 

فيييييً انتيييييام خلاٌيييييا اليييييدم الحميييييراء والبٌضييييياء  والصيييييفائح الدموٌييييية المكيييييون الاساسيييييً 

وٌسيييييتخدم نخييييياع العظيييييم فيييييً زراعييييية النخييييياع ل جيييييل العيييييلام  فيييييً جسيييييم الانسيييييان 

مييييين اميييييراخ  اليييييدم الخطٌيييييرة كاللوكٌمٌيييييا واضيييييطرابات اليييييدم الوراثٌييييية عييييين طرٌيييييك 

 اخذ خزعة منه لذلن .

 

 اع نخاع العظم : انو  
 

 ٌتواحييييييييد فيييييييييً العظييييييييام الاسيييييييييفنجٌة والعظييييييييام الصيييييييييغٌرة النخاااااااااع الاحمااااااااار :  -1

المسييييييطحة مثييييييل عظييييييم الحييييييوخ والجمجميييييية والعمييييييود الفمييييييري الاضييييييلاع  والعظييييييام

 وٌمكيييييين للنخيييييياع الاحميييييير ان  الحمييييييراء  وهييييييو المسييييييةول عيييييين انتييييييام خلاٌييييييا الييييييدم

 .ٌتحول الى اصفر مع تمدم العمر

 

وهيييييو كعظيييييم السييييياق والفخيييييذ  ٌتواجيييييد فيييييً العظيييييام الطوٌلييييية النخااااااع الا ااااالر :  -2

وٌخيييييزن الطالييييية  وليييييد ٌتحيييييول النخييييياع الاصيييييفر اليييييى احمييييير  الدهنٌيييييةغنيييييً بيييييالمواد 

  خاصة عند الفمدان الحاد للدم الدم  للإنتام او الطارئة  فً الحالات الماسة

 

 وظائف نخاع العظم : 
الخلاٌييييييييا الحمييييييييراء لنمييييييييل الاوكسييييييييجٌن والخلاٌييييييييا انتييييييييام خلاٌييييييييا الييييييييدم منهييييييييا   -8

 .لمماومة تجلط الدم  ةالبٌضاء لمكافحة العدوى والصفائح الدموٌ

 الييييييذي ٌمييييييويدعييييييم الجهيييييياز المنيييييياعً ميييييين خييييييلال تييييييوفٌر الكييييييولاجٌن والزنيييييين  -0

 .دعم الخلاٌا الدفاعٌة فً جسم الانسان ٌو

اللييييييييذان  مرونيييييييية المفاصييييييييل ميييييييين خييييييييلال تييييييييوفٌر الجلوكييييييييوزامٌن والكييييييييولاجٌن -3

 ٌدعمان صحة المفاصل .

تموٌييييية وشيييييفاء الانسيييييجة الجسيييييمٌة مييييين خيييييلال اصيييييلاح الانسيييييجة التالفييييية وتيييييوفٌر  -4

الاحميييييييياخ الامٌنٌيييييييية كالكلاٌسييييييييٌن ممييييييييا ٌسيييييييياعد علييييييييى تموٌيييييييية وبنيييييييياء الاسيييييييينان 

 والاظافر والشعر .

ٌعيييييد مصيييييدرا للطالييييية فيييييً الجسيييييم خاصييييية فيييييً اوليييييات الحاجييييية وداعيييييم ليييييه فيييييً  -5

 ٌد .حالات النزف الشد

 
 

 

 



 : العظم سمحاق           

هييييييو غشيييييياء لٌفييييييً رلٌييييييك ٌغطييييييً كامييييييل سييييييطوح العظييييييام وٌغلفهييييييا ماعييييييدا العظييييييام 

الطوٌلييييية وٌحتيييييوي عليييييى نمييييياط ربيييييط تمكييييين مييييين غيييييرز الاوتيييييار والاربطييييية عليييييى 

العظييييييام وهييييييو غنييييييً بالأوعٌيييييية الدموٌيييييية التييييييً تحمييييييل الغييييييذاء والاوكسييييييجٌن الييييييى 

العظيييييام وتخلصيييييه مييييين الفضيييييلات كيييييذلن ٌحتيييييوي عليييييى الخلاٌيييييا العصيييييبٌة الحسيييييٌة 

 .ساعد فً التأم الكسور عند التعرخ  العظم للكسر  ت التً 

 

 : العظمسمحاق مكونات   
والتييييييييً تحتييييييييوي علييييييييى الٌيييييييياف الكييييييييولاجٌن : الليليااااااااة الخارجيااااااااة الطبقااااااااة   -1

والاوعٌييييييييييية الدموٌييييييييييية كالشيييييييييييراٌٌن والاوردة والاعصييييييييييياا الحسيييييييييييٌة والاوعٌييييييييييية 

   ةاللمفاوٌ

 

الخلاٌييييييا العظمٌيييييية وهييييييً والتييييييً تتكييييييون ميييييين : الطبقااااااة الداخليااااااة  الكااااااامبيوم (  -2

خلاٌيييييا جذعٌييييية تتحيييييول اليييييى خلاٌيييييا بانٌيييييية العظيييييم عنيييييد الحاجييييية  والخلاٌيييييا البانٌيييييية 

عليييييى نميييييو العظيييييام  دتميييييوم بإنتيييييام ميييييادة عظمٌييييية جدٌيييييدة وهيييييذا ميييييا ٌسييييياعللعظيييييم 

 واصلاح الكسور  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


