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 نموذج وصف المقرر

 

 Course Name: 

Developmental psychology 

Course Code: 

 

 .Semester / Year: Annual 

Academic Year 2025/2026 

 .Date of preparation of this description: 

8/1/6022  

Available forms of attendance 

Live lectures/in-person class/ classroom 

6 . Number of study hours (total) / Number of units (total:) 

30 study weeks 

7 .Name of the course supervisor (if more than one name is mentioned) 

Professor Dr. Raed Rasim Younis / raed.rasim@ircoedu.uobaghdad.edu.iq 

8 .Course Objectives 

Identify the different stages of development (fetus, childhood, adolescence, adulthood, 

and old age). 

Determine the psychological, physical and social characteristics of each stage. 

2 . Analysis of factors affecting growth 

Understanding the role of genetics and environment in human development. 

Study the influence of cultural, social and economic factors. 

3 . Developing interpersonal skills 

Improving individuals' ability to deal with people of different ages. 

Acquire the necessary skills to support healthy psychological development. 

4 .Predicting psychological and behavioral changes 

Understanding how it affects the psyche and behaviorally across life stages. 

Ability to predict possible formations at each stage. 

5 .Apply knowledge in life 

Help teachers and educators understand the basics for children and teens. 

It enhances the performance of comprehensive psychologists in the field of psychological 

advocacy. 

6 .Guidance towards mental health 
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Helping individuals achieve psychological balance at various stages of their lives. 

Supporting individuals in facing psychological challenges and developing coping 

methods. 

9 . Teaching and Learning Strategies 

Strategy Strategy 

 بنية المقرر .1

 
اسم الوحدة  مخرجات التعلم المطلوبة الساعات  الأسبوع

 او الموضوع
 طريقة التقييم طريقة التعليم

مفهوم  علىالطالب  تعرفأن ي 2 1
واهميته النموعلم نفس   

علم   مفهوم
النموالنفس   

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

التطور الطالب  تعرفأن ي 2 2
النموالتاريخي لعلم نفس   

التطور 
التاريخي 

لعلم النفس 
 النمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يوضح الطالب أنواع مناهج   2 3
البحث المستعملة في علم نفس 

 النمو

مناهج  
البحث في 
علم نفس 

 النمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

علاقة علم  عرف الطالبتأن ي 2 4
بالعلوم الاخرى  النموالنفس   

علاقة علم 
  النموالنفس 

بالعلوم 
 الاخرى

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يتعرف الطالب على مباديء  2 5
 النمو الانساني

مبادئ النمو 
 الإنساني

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

مراحل النمو الطالب  شرحأن ي 2 6
 الانساني

الإلقاء مع الشرح  مراحل النمو
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

الجوانب بين الطالب  ميزي أن 2 7
 المختلفة للنمو

الجوانب  
المختلفة  

 للنمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

بين نظريات  الطالب قارنأن ي 2 8
 النمو 

 نظريات
 النمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

نظرية بياجيه طالبال شرحأن ي 2 9 نظرية النمو  
المعرفي 
)جان 
(بياجيه  

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

الطالب ابرز مباديء ان يشرح  2 10
 نظرية فرويد

نظرية  
التحليل  
النفسي 

)سيجموند  
(فرويد  

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي
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 ان يشرح الطالب ابرز مباديء 2 11
 نظرية النمو النفسي الاجتماعي

  

نظرية النمو 
النفسي 

الاجتماعي 
)إريك 
 إريكسون

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

 ان يشرح الطالب ابرز مباديء 2 12
 نظرية النمو الأخلاقي

نظرية النمو 
الأخلاقي 
)لورانس 
 كولبرج

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يشرح الطالب ابرز مباديء  2 13
التعلقنظرية    

نظرية  
التعلق 
)جون 
(بولبي  

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يميز الطالب بين الفروق  2 14
 الفردية في النمو

الفروق 
الفردية في 

 النمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

الاختبار   مراجعة  2 15
الشفوي 
 والكتابي

   اختبار  2 16

عطلــــــــة 
نصــف 
 الســـــنة

     

مشكلات  ان يحدد الطالب مشكلات النمو 2 17
 النمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يتعرف الطالب على مفهوم  2 18
في مراحل النمو الصحة النفسية  

 المختلفة

الصحة  
النفسية في 
مراحل النمو  

 المختلفة

الشرح الإلقاء مع 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يتعرف الطالب على اثر  2 19
النمو فيالتنشئة الاجتماعية    

التنشئة  
الاجتماعية  
وأثرها على 

 النمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

التغيرات  ان يتعرف الطالب على 2 20
النفسية في مرحلة منتصف  

 العمر

التغيرات  
النفسية في 

مرحلة 
منتصف  

 العمر

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يتعرف الطالب على التغيرات  2 21
الشيخوخةالنفسية في مرحلة   

التغيرات  
النفسية في 

مرحلة 
 الشيخوخة

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

22 2 

 

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي
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ان يميز بين التحديات النفسية   2 23
 المرتبطة بالنمو

التحديات 
النفسية  
المرتبطة  

 بالنمو

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

يتعرف على حالات التكيف ان  2 24
 مع مراحل الحياة

التكيف مع 
مراحل 
الحياة 
 المختلفة

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يفرق بين مفهومي التعلم   2 25
 والنمو 

الإلقاء مع الشرح  التعلم والنمو
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

الاضطرابات النمائيةان يشرح  2 26 الاضطرابات   
 النمائية

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

التوافق  ان يتعرف على مفهوم  2 27
 النفسي والاجتماعي

التوافق  
النفسي 

 والاجتماعي

الإلقاء مع الشرح 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

ان يتعرف على مفهوم النمو  2 28
 المهني

الإلقاء مع الشرح  النمو المهني
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

92 الإلقاء مع الشرح  مراجعة  2 
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
 والكتابي

الإلقاء مع الشرح  اختبار  2 30
 والمناقشة

الاختبار 
الشفوي 
  والكتابي

المقرر .2  تقييم 
 يوالتحريربالاختبار الشفوي  

 مصادر التعلم والتدريس   .3

 ( مستلات)باختلاف أنواعها     النموكتب علم نفس  الكتب المقررة المطلوبة ) المنهجية أن وجدت (

 حيدر الجزائري ..  النموعلم نفس   المراجع الرئيسة ) المصادر(

به يوصى  التي  الساندة  والمراجع  العلمية، الكتب  )المجلات  ا 

 (التقارير...

 ترجمة سلوى الملا  النموعلم نفس 

الشاملة  والذكاء الصناعي  لمراجع الإلكترونية ، مواقع الانترنيتا   المكتبة 

 


