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كللإي  أ أ ا ا جااتللإ   أحسللللللأ  وإدملله ل االا لله  لل ا  ذاأي عملللا ي كم أ أي كى ث امللإلا   ي    

ا تربجكللو لا تيمدمدللو ا تب كرللا  راعللإ مللإ اب ا مرللإ  ا ركللإ للللللب  ب اب  وإدا ل االا    للإ للو 

وإء  ا ت الإاتمإعدوا تطجي  لا دللاا  ا تب  حملا سللللمو ا موإاسللللو لحتث  تم أ  أ مر  ا  دا 

 اب  فج  ا شتإب لا متوإاسدأ.

 ديب ك   لا مرإ  ا ركإ كإاو اب ايلا  إء بمستجى أااء ا فرا اب ا مرإي  كمثلا ا توإاس أسلإسلإ     

 أ أ ا ا مرللإي  ا تب ك سلللللللا  أ د  لله ا فرا أعمم ا حترا   مللإ كحتجكلله  أ  جا    تطمللا 

ا دللاا  ا ركإ لدو كسللما اب ل لس اوسللس لا  جاعد   االا  يإل إ ل وإاسلإ رلركفإ.احسللأ  وإدا ل

    ا دللاا  لكضمأ عدا و   ا ا توإاس.ا تب كرا أي  سدر عمدمإ  

 إقامة البطولات والدورات الرياضية أهداف

 ا تربجكو  أ د   ا موإاسإ  ا ركإ دو. او داف. مر  1

 .  اإلا  ا تمإم اواراا أل ا فرق اب اج  وإاسب لاي.2

 ا مستجكإ  ا تد دو لا فودو. .  ومدو ل طجكر3

 ج   عتدأ لا فرق ا مشإلاكو..  براز ا مستجكإ  ا ممإلاكو لا وتإئ4

 .  جادر ارص ا موإاسو ا تب  ب طتديو اب الإ سإي.5

 .  ومدو ا ت إلاب بدأ ا شتإب لا شيجب.6

 وتنظيم البطولات والدورات الرياضية إدارةخطوات 

 وإك سللمسللمو  أ ا حطجا  ا جااا   تإعمإ  أ ا مدوو أل ا دل و ا مسللتضللدفو  توإدا أي بطج و    

 :كأ بالإاراءا   تمثلا ادمإ لاكإ دو ل    

 . تشكيل اللجنة التنظيمية العلياأولاا 

 تطج و ل وإدا ا  االا   سلللىل دو ت جي ا مروو ا توإدمدو ا يمدإ  أ  رمجعو  أ اواراا ل تج ث     

حرا  لل   ا مروللو عمث  سللللللتجى ا تطج للو ا موإمللو  ي كللإي  بت مد   أ ا رمللو ا موإمللو لكيتمللد

 بمستجى ا دل و أل  إاي أل  دلاسو.ل تفرع  أ     ا مروو  رإي ارعدو  تحصصو.

 ثانيا. التخطيط

 :كأ بلكتا ا تحطدط  متطج و ا ركإ دو  أ د    إ    

 .رئدس.  حدكد  دف ا تطج و ا 1

لاكلللو إلا موشلللللللللإءا  لعلللدا ا فرق ا مشلللللل. امس ا ميمج لللإ  ا حلللإالللللللللو عأ ا م علللا 2

 لا ح إم لا ترمدزا  ا مطمجبو.

 . ل س ا سدإسو ا يإ و ل حدكد أسس ايرتراك لررلط ا تطج و.3

 . ل س دطجا  ا توفد  ل حدكد ا يإ لا ا ز وب  ممتإلاكإ  لأكإم ا تطج و.4

 عأ ا ميمج إ  لاستحصإ  ا مجاا و عمدمإ. . ل س ا مدزا دو ا ت دكركو بوإءا  5



 ثالثا. التنظيم

  دو سللىل شلل دلا ا مرإي ا توإدمدو ا مسللإعد  لا سللإ د  لإ إ و ل  رإو ا تطج و لكحدا لااا ل     

 كلا  روو بج جو  إم ل أ أ ا ا مرإي ا تب  تش لا  مسإعد  ا مروو ا يمدإ  ب:

 أ . اللجنة الإدارية والمالية.

  مإ ب( )ايست تإ   إ دأ الإس إي ا طيإم لسإئط ا و لا ا تحصدص ا

 ب. لجنة العلاقات العامة والإعلام.

) جاده ل جزكس ا دعجا  اسللللللت تإ  ا جاجا ا رسللللللمدو  وإدا اياتمإعإ  ا مداكإ ل إ دأ ا ت طدو 

 الإع  دو(

 . اللجنة الفنية.ـج

 ) وإدا ل را تو ا متإلاكإ   تإبيو ا ح إم  اإبو ايستفسإلاا  لايعترا إ (

 د. لجنة الأمن والنظام.

 كأ  وإدا ا تطج و كإاو لبإ توسدم  س ا رمإ  ا ميودو(أ إل تط ا مدإاكأ ل)حفظ 

 هـ.اللجنة الطبية.

 ) إ دأ  ستمز إ  الإسيإاإ  اول دو لا تدوو ا صحدو ا م ئمو أكإم  وإدا ا تطج و( 

 و. لجنة التنسيق والمتابعة.

 و  يملا ددا اي رإزا  ا متح ) إ دأ اي صللللللإي  ا م ثفو بدأ ا مرإي كإاو ل تإبيو احتدإاإ مإ ل  

 ا مرإي ل  ددا ا تطج و بصجلا  عإ و(

 لإقامة البطولة عدادالإرابعا. 

 عدااأسللمإء أعضللإء ا مرإي ا فرعدو ل تدأ  رحمو الإ  دتدإلا تدأ ا مروو ا توإدمدو ا يمدإ بتحدكد ل   

و     ا تطج   متطج و  تلا  جعد إ بج ت كإف.كتا د  مإ  لاسلللللإ  ا دعجا   مفرق  ممشلللللإلاكو اب

 ا مشإلاكو ادمإ. أ مدومإ لررلطمإ ل جعد إ ل  إي   إ تمإ لأ داا ج حو 

 ل ستمر ا مرإي بي د ااتمإعإ مإ يست مإ   ستمز إ    إ و ا تطج و ل  رإحمإ.

 البطولةإقامة خامسا. 

 االا   أ ب  رحمو   إ و ا تطج و حسلا ا تر إ ج ا ز وب ا محدا ل تضمأ     ا مرحمو  وإدا ل   

 لالإع  دو لا ودلا  لا مى مرا . الإاتمإعدوا مسإب إ  لا متإلاكإ  ل طتدم ا ترا ج ا محتمفو 

 تقويم البطولةسادسا. 

 تا عممدللو ا ت جكا  ولل  بللداكللو  شلللللل دلللا ا مروللو ا توإدمدللو ا يمدللإ  رللاا ب لللا  رحمللو لا مرللإي    

 .لكتا  لل ا ا ت جكا  أ د  او للدافا فرعدللو.ل  جكا ا توإدا لا ترا ج لامجا ا يللإ مدأ ل ح دم 

ا م حإو ايسلللتتدإي لا م إب   ا شلللحصلللدو.لبإ تإ ب كتإبو   ركر رلللإ لا اب  مإكو ا تطج و   د ه 

 توإدا ا ت ركر ا شإ لا ا ومإئب عأ  وإدا     ا تطج و.     جم ب  ث ا مروو ا يمدإ لا تب بدللا إ 

 المباريات الرياضية إدارةتنظيم و

تإ إ  ا سلل  االا  ي ا توإدا عمث  سللتجى ا متإلاكإ  ا ركإ للدو كيد  أ ا يممدإ  اوسللإسللدو اب    

ا تب  رري عمث  سلتجى ا  عتدأ أل ا فرق ا ركإ دو ل تا بمجاا طرائم لأسإ دا  تفم عمدمإ 

 ال دللإ لا  رم  ومللإ  حللدكللد  تللإئج ا فللإئزكأ اب او يللإب ا فراكللو أل ا فر دللو ل لل ا ا توإدا  تيللدا



اوسلللللللإ دللا  حتللإلا  ومللإ ا رمللو ا موإمللو  للإ كت ئا لا مللدف  ومللإ لحسلللللللا ا ط س لعللدا ا فرق 

 ا مشإلاكو لالإ  إ إ  ا مإ دو لا م عا لا سإحإ  ا متجار  لعدا ا ح إم لا مشرادأ.

 :كأ بل أ أ ا طرائم  وإدا سحتإ  ا متإلاكإ  ا ركإ دو  إ 

 . ا تس دط ا فراي.1

 . ا تس دط ا زلاب.2

 لاي.. ا دل3

 . ا تحدي ـ ا سما لا مرم.4

 . ا تمإكز.5

 السحبة بطريقة التسقيط الفردي. 9

 ك صد بمإ أي ا  عا أل ا فركم كحرج  أ ا سحتو عود دسإلا ه  ر  لاحد  د   ا متإلاكإ .   

 : تنظيم السحبة الفردية

 : بكأبيد  يراو عدا ا  عتدأ أل ا فرق ا مشإلاكو اب ا متإلاكإ   وإا ا سحتو كمإ    

( أكو 2ا مراجعو  أ  جى ا يدا ) عدااكإي عدا ا مشلللإلاكدأ اب ا سلللحتو عداا  زلادإ   أ الإ  ذاأ. 

 ...ا خ(.64  32  16  8  4  2( ل ب :)2 ج   أ  جى ا يدا )

 فرق( أربعة)مثال لسحبة عدد الفرق فيها 

( ا متدأ اب أا إ  ل  تا أسلللمإء ا فرق عمث  صلللإالللإ   أ ا جلاق اا 1كرسلللا ا محطط لا ا )   

( 2م لا ا )أ إ( لاسا ا فركم ا ثإ ب 1م لا ا )أ إ سلحا اوسلمإء  تإعإ لكج لس اسا ا فركم اول  

( ل   ا حتث  مإكو ا يدا ا مشللللللإلاك بإ سللللللحتو اا   سللللللا   ث أزلاج 3م لا ا )أ إلا فركم ا ثإ ث 

 :الآ بل ررى ا متإلاكإ  لام  تسإلكو 
 (9المخطط )

                    

 ا ردش . 1

 ا ردش    1                        

 ا ردش     3                                 . ا رجكو       2

 . ا زللااء 3

 ا زللااء    2                        

 . ا طمتو       4

 

 

( 2ا مراجعو  أ  جى ا يدا) علدااكلإي علدا ا فرق ا مشللللللإلاكلو زلادلإ ل  أ  دس  أ الإ  ذاب. 

 ...ا خ(.24  22  21  18  14  12  11  6ل ب )

كم أ   سللللدا ا فرق اب ا دللا اول    ث أزلاج   ذاإي  وإدا ا سللللحتو ي كسللللدر بشلللل لا  وتإا    

 ( :6ا فرق ) تسإلكو ل  وه كتي لا ذ ك اب ا دللا ا ثإ ب.  ثإ  ذ ك عدا 



 

 

 

 

 

 كيفية تطبيق قاعدة الانتظار؟

( ل ج اب     ا حإ و 2ارق  ث  (  أ أعمث ا رب  ج   مر ا) 6كطرو عدا ا فرق ا مشللللللإلاكو)   

 :كأ ب( لا وتدرو   جي عدا ا فرق ا موتإر  لكمإ 8ك جي ا ر ا)

 ( ا فرق ا موتإر .2=  6ـ  8)

زلادلللإ  ات سللللللدمملللإ ك جي  صلللللل  ا يلللدا كوتإر اب أعمث كلللإي علللدا ا فرق ا موتإر   اللل ذا   

 ا سحتو لا وص  الآدر اب أسفلا ا سحتو.

 

 

...ا خ(  الأ له كتيل لا  و  15  13  11  9  7  5  3)علدااكلإي علدا ا فرق اراكلإ  ثللا الإ  ذاج. 

بداكو  وإدا ا سلللللحتو   سلللللدا ا فرق   ث أزلاج  تسلللللإلكو    ك ألاد   إعد  اي تإإلا اب ا دللا 

  .اول

 و:الآ دارق  ث  ( اإ ت سدا ك جي لام ا  إعد   3كإي عدا ا فرق ا موتإر  اراكإ  )  ذا أ إ   

  4        1+  3        1ي +  

 .عدا ا فرق ا موتإر  اب أعمث ا سحتو   2ـــــــــــ  =  ــــــــــــ  = ــــــــــ  =  

   2              2            2  

 

 2          1_  3      1ي _   

 .عدا ا فرق ا موتإر  اب أسفلا ا سحتو   1ـــــــــــ  =  ــــــــــــ  =  ـــــــــ  =  

    2            2              2 

 عممإ  بأي )ي(  يتر عأ عدا ا فرق ا موتإر  اب ا سحتو.

 

 فرق( خمسة)مثال لسحبة عدد الفرق فيها 

( ا ذي اب     ا حإ و  دكوإ ارق  وتإر اب 2(  ج  دس  أ  ضللللللإعفإ  ا ر ا )5)أي ا ر ا بمإ    

( ارق  وتإر 3ا دللا ايل  ل مسلللللتا ا  ي بدوإ  سلللللإب إ  ل أ  طتدم  إعد  اي تإإلا ك جي  وإك )

 أاوإي اب اعمث ا سحتو لاركم لاحد اب أسفلا ا سحتو لكمإ  ج ح اب ا محطط الآ ب:  

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 (2المخطط )

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــأ تإإلاــــــــ     ردشا. 1

                        ا ردش      2                                                  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــأ تإإلاــــــــ   . اا رجكو2

          ا ردش                                                                       

          4                   ـــــــــــــــــــــــــــــــــ  . ا زللااء3

         ا زللااء    1                                        

        ا شرطو              ــــــــــــــــــــــــــــــــــ    . ا طمتو4

                                                3                      

 ــــــــــــــــــــــــــــــــأ تإإلاــــــــ  . ا شرطو5

           

 

 كيفية معرفة عدد مباريات السحبة الفردية؟

 :بالآ  تم أ  أ  يراو عدا  تإلاكإ  ا سحتو ا فراكو  أ د    طتدم ا  إ جي ا ركإ ب    

   ك يتر )ي( عأ عدا ا فرق ا مشإلاكو اب ا تطج و.  ( 1 _) ي 

اركم  ث  ( اأي عدا ا متإلاكإ  اب سللللحتو ا تطج و 16كإي عدا ا فرق ا مشلللإلاكو بإ سللللحتو ) ا ذا

  تإلاا .  15 = 1 _ 16سد جي 

 يات السحبة الفرديةايجاب

 .  ست رق ل تإ  صدرا  لي  تطما    إ إ   إاكو لبشركو كتدر .1

 .  حإل  ا فرق ب   كلا امد إ د   ا متإلاكإ  يي  زكمو لاحد   حرج ا فركم  أ ا تطج و.2

 سلبيات السحبات الفردية

  تدرو  مو .   إالا   صللل  ا فرق ا مشلللإلاكو بإ سلللحتو  أ ا دللا اول  ي كسلللإعد عمث  طجلا إ1

 ا تربدو ا ركإ دو. أ دافايحت إك لبإ تإ ب ي  تح م 

 . ي  سإعد ا فرق ا وإروو لذا  ا مستجى ا متجسط عمث ايستمرالا بإ ميا   ث  مإكو ا سحتو.2

.  للد كىاي أحدللإ للإ   ث   للإالا  ا فرق ا  جكللو عوللد للإ كت للإبلللا ارك للإي  جكللإي اب ا للدللا اول   أ 3

 ا سحتو.

 

 السحبة بطريقة التسقيط الزوجي

كم أ ا  ج  أي سلللللحتو ا تسللللل دط ا زلاب  ب سلللللحتو  تطجلا   متسلللللل دط ا فراي ل تمدز        

ا طرك و بأي ا فركم ا مشلترك بإ سلحتو كسلمح  ه بإ ميا حوث دسإلا ه  ر دأ لب  ك كم أ أعطإء 

 اراو  مفركم ا  ي كحسر  ر  لاحد  ايرتراك بإ مسإب إ .



 

ا  ذاإ  (9مثال ) ا من رفع قوة من قوى مثلاا(  8)كان عدد الفرق المشتركة بالسحبة زوجيا وناتجا

ا وك2العدد )  :الآتي( يتم تقسيم الفرق زوجيا

 

 
 (3المخطط )

 ـــــــــــــــــــ.ا طمتو   ـــــــ1

    ا طمتو     1                               

 ـــــــــــــــــــ.ا رجكو  ـــــــ2

 ا طمتو      8                                          

 ـــــــــــــــــــ.ا  رخ  ـــــ3

              ا  رخ     2                             

 .ا ور  ــــــ4

    ا طمتو      12                                                       

 ــــــــــــــــــ.ا ردش ــــــ5

 ا ردش     3                            

 ـــــــــــــــــــ.الابدلا  ــــــ6

 ا ردش     9                                         

 ـــــــــــــــــــ.ا وفط  ـــــــ7

           ا وفط      4                              

 ـــــــــــــــــــ.ا مدوإء ــــــ8

    ا طمتو       14            ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ 

 ـــــــــــــــــــــــــــ 1خ  أ 
 ا رجكو   5                        ا رجكو

 ـــــــــــــــــــــــــــ 2خ  أ 
 ا رجكو                      7                               ا ور 

 ــــــــــــــــــــــــــ 3خ  أ 
   الابدلا   6                        الابدلا

     ا رجكو         11                        ــــــــــــــــــــــــــ 4خ  أ 
               ا مدوإء

 ـــــــــــــــــــــــــــــــ  8خ  أ                       

 ا رجكو        13             ا  رخ                11                                  ا  رخ                                

 ــــــــــــــــــــــــــــــــ 9خ  أ                       

 ا وفط                       

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ 12خ  أ                                                   

 ا ردش                                                    

    



بيلد أاراء ا  رعلو بدأ ا فرق كتا أاراء ا متلإلاكإ  اب ا دللا ايل   إبدأ ا فرق ا ثمإ دو لكوتج    

عوملللإ لابح ألابيلللو  ارق ل ب )ا طمتلللو ا  رخ ا ردش ا وفط(  وت للللا ا ث ا لللدللا ا ثلللإ ب لا فرق 

ا حإسلللر  ل ب )ا رجكو ا ور  الابدلا ا مدوإء(  رري بدوممإ ا تصلللفدإ  لكمإ  ج  تدأ اب ا رزء 

 سفلا  أ  حطط ا سحتو حتث همجلا ا فإئز  ومإ.اي

لاب ا لدللا ا ثلإ ب  أ ا سللللللحتلو  مت ب ا فرق ايلابيلو ا فإئز  اب ا دللا ايل  ادمإ بدومإ لكوت لا    

اركم ا طمتلو لا ردش ا ث ا لدللا ا ثلإ لث لا فرك لإي ا حإسللللللراي ا  رخ لا وفط كوت  ي ا ث ا رزء 

ا حإسلللر كحرج  أ ا سلللحتو  مإئدإ  لا رابح ل ج اركم ايسلللفلا  أ ا سلللحتو ل رري بدوممإ  تإلاا  

ا  رخ كمت ب اب  تإلاا   س ا رابح  أ  صللفدإ  ا حإسللركأ  أ ا دللا ايل  اركم ا رجكو لا رابح 

 وممإ كوتإر ا حإسلللر اب  يتو ا دللا ا ثإ ث اركم ا ردش لا رابح  وممإ كميا ا متإلاا  ا ومإئدو  س 

 لاا .اركم ا طمتو ا  ي  ا كحسر أكو  تإ

 

ا ) إذا (2مثال )  فرق مثلاا(: 1كان عدد الفرق فرديا

أ رب  أ أعمث لكتا  طتدم ا  إعد   تحدكد ا فرق ا موتإر  لذ ك بطرو عدا ا فرق ا مشللللإلاكو    

 (.16)( ل ج ا ر ا 2ا وإ ج  أ لااس  ج  ا يدا ) عدااالإ

 ا فرق ا موتإر . 7=  9 – 16

رق ا تب  وتإر اب اعمث ا سلللللحتو لعدا ا فرق ا تب  وتإر  ميراو عدا ا ف الآ باا كطتم ا  إ جي 

 اب أسفلا ا سحتو: 

  8         1+  7       1ي +  

 .عدا ا فرق ا موتإر  اب أعمث ا سحتو   4ـــــــــــ  =  ــــــــــــ  = ــــــــــ  =  

   2              2            2  

 

 6          1_  7       1ي _  

 .عدا ا فرق ا موتإر  اب أسفلا ا سحتو   3ـــــــــــ  =  ــــــــــــ  =  ـــــــــ  =  

   2              2             2 

 عممإ  بأي )ي(  يتر عأ عدا ا فرق ا موتإر  اب ا سحتو.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 (2المخطط )

 ــــــــــــــــــــــــأ تإإلاــ.ا طمتو   ـــــ1

    ا طمتو      2                                       

 ــــــــــــــــــــــــأ تإإلا.ا رجكو  ـــــــ2

 ا طمتو            11                                                  

 ــــــــــــــــــــــــأ تإإلا.ا  رخ  ـــــــ3

              ا  رخ      3                                      

 ـــــــــــــــــــــــــأ تإإلا.ا ور  ـــــــ4

    ا طمتو                14                                                                             

 ـــــــــــــــــــ.ا ردش ـــــــــ5

 ا ردش  1                                

    ا ردش          ــــــــــــــــــــ.الابدلا  ـــــــــ6

                                     4        

 ا ردش                    ــــــــــــــــــــــــأ تإإلا.ا وفط  ــــــــ7

                                                 11                          

 ـــــــــــــــــــــــــأ تإإلا.ا مدوإء ـــــــ8

 ا مدوإء     5                               

                                                                                   ـــــــــــــــــــــــــأ تإإلا.ا شرطو ـــــ9

 ا طمتو        16                         ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  ــ  

 ــــــــــــــــــــــــــــــ 1خ  أ 
   الابدلا      7                          الابدلا 

 ــــــــــــــــــــــــــــــ 2خ  أ 
   ا رجكو                            

 الابدلا      9           ـــــــــــــــــــــــــ 3خ  أ 
   ا ور   6                       ا ور  

                       ا ور          ـــــــــــــــــــــــــ 4خ  أ 
 الابدلا      13                                8                             ا وفط  

                                                                 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ 5خ  أ 
 ا شرطو  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   11خ  أ                 

 الابدلا         15                        رخ ا        12                                  ا  رخ                                   

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــ   11خ  أ                  

 ا مدوإء                  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  14خ  أ                                                   

 982ا ردش                                                    

 



 ومملللإ كوت للللا ا ث ا لللدللا ا ثلللإ ب  أ  لكميلللا اب ا لللدللا ايل  ارك ب ا ردش لالابدللللا لا رابح

( لب  ك 2ا سللحتو لكصللتح عدا ا فرق ا تإ دو امإ دو أي ا يدا زلاب ل أ ا  جى ا مراجعو  أ )

 حلا اير إ  ا وإ ج   جي عدا ا فرق اراي.

لا فركم ا حلإسللللللر كوتإر ا فرق ا حلإسللللللر   أ ا لدللا ا ثلإ ب ياراء ا تصللللللفدإ  ادمإ بدومإ  أ 

 اب ا محطط. ا سحتو لكمإ  ج لا ح

  حإو: اب حإ و  اجز اركم الابدلا عمث ا طمتو  طتم ا تيمدمإ  ا صلللللإالا   س  ا سلللللحتو لا تب 

عمث ااراء  يتو اإ دو بدوممإ بأعتتإلا ا ه أالتح   لا  وممإ دسإلا  ال   يد ا متإلاا   مإئدو  أ إ وص 

 ب ض ا وإر عأ ذ ك ل  ا  ج ا ميج  عمده لا ميتمد اائمإ .

 اللعباتتحديد عدد 

 كطتم ا  إ جي ا تإ ب  ميراو عدا ا ميتإ  اب ا سحتو ا زلادو:

 (1 –)عدا ا فرق  2

2  ( ×9 – 1 ) 

  يتو  16=  8×  2

 

 السحبة بطريقة الدوري

 مفهومها

كتمحص اب  ي كلا يعا ال اركم  شللإلاك اب ا سللحتو ك إبلا امدس ا  عتدأ ال ا فرق ا مشللإلاكو 

 اب  فس ا سحتو.

 الدوري أنواع

لاكللو  تللإلاكتدأ إ: لكيوب  ي ا فركم كميللا  س امدس ا فرق ا مشلللللل) رحمتدأ( . ا للدللاي ا  للإ لللا1

 أحدا مإ عمث  ميته لاودرى عمث  ميا ا فركم ا موإاس.

لاكو  تإلاا  إ: لكيوب  ي ا فركم كميا  س امدس ا فرق ا مشلللللل) رحمو لاحد ( . ا لدللاي ا وإ ص2

 لاحد  ل  أ عمث الام  حإكد .

 الايجابيات

 ي كميا ا حظ ادمإ اللاا  كتدرا .. 1

 .  تإئرمإ عإا و   ث حد كتدر.2

 .  تدح ا فراو  مموإاسو  س عدا اكتر  أ ا فرق ا محتمفو ا مستجى.3

 .  عطإء اراو كتدر    ثدر  أ ا فرق  تيدكلا  تإئرمإ ل ر دتمإ اب ادل  ا دللاي.4

 .  سإعد ا مدلاب عمث استيمإ  ا يدكد  أ ا حطط.5

 مدلاب عمث   جكا ار ته لا ج جف عمث  ستجا إ ا ح د ب..  سإعد ا 6

رص كتجار بمإ ا  ذ . ي كصللللللإحتمإ ا تج ر ا  ي كصللللللإحا ا  عتدأ اب ا فرص ا محدا   مفجز7

 كتدر  لإحراز  تإئج أاضلا ل يدكلا ا مجا  .

 السلبيات

  حتإج   ث    إ إ   إاكو لبشركو كتدر   طج  ا مد  ا ز ودو ا تب  ست ر مإ.  ذ .. كثر  ا ت إ د 1



عمث ع س طرك لو درلج ا م مجب  أ  ر  لاحلد  أل  .ا  تدر   أ ا فرق علداا. ي  صللللللمح  إ2

ا  تدر   أ ا فرق  حتلإج   ث ل لت ل  مفلو اكتر دلإاللللللو لاي كلإي ا دللاي  أ  علداا ر دأ الإلإ

 ا وجع ا  إ لا.

 إمر ادمإ  تإلاكإ  كثدر  ذا  اإ ا لاحد و ه كثدر  إ كت إبلا ارق  .  ا شلللطر ا جاحد.  تإلاكإ3

 تجا ليو ا مسلتجى  س ارق عإ دو ا مستجى ل  جي  تإئرمإ  تج يو اتف د عإ لا ا تشجكم لالإاإلا  

 لا حمإ .

ا ه  دس  أ ا ضللللللرللاي أي كحتتا   ذ.. اب كثدر  أ اوحدلإي   جي  ملإكلو ا دللاي مدر رللللللد و4

 للاي بأاضلا ا متإلاكإ .ا د

 أسلوب التنفيذ

 لاكو.إ.  يراو عدا ا فرق ا مش1

 ا فرق ل جزكس ا فرق بوإإم ا  رعو.  عداا. لاسا ادل  ب2

 كأ     ا م إءا .أ إ.  حدكد  جاعدد ا م إءا  بدأ ا فرق ل3

 

 دد المبارياتع

 و:الآ دكم أ  يراو عدا ا متإلاكإ  اب ا دللاي بإ  جا دأ 

 (.1 -لاكو )عدا ا فرق ا مشتركو إا دللاي ا  إ لا = عدا ا فرق ا مش. عدا  تإلاكإ  1

           )اللاي ا مرحمتدأ(       

 (  1 -لاكو )عدا ا فرق ا مشتركو إعدا ا فرق ا مش                                             

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ. عدا  تإلاكإ  ا دللاي ا وإ ص =    ـــــــــــــــــــــــــــ2

 2                                  )اللاي ا مرحمو ا جاحد (      

 مثــال

 ( ارق سد جي:8لاكو )إ ج كإي عدا ا فرق ا مش

  تإلاا . 56= 7×8عدا  تإلاكإ  ا دللاي ا  إ لا = 

                                               56 

  تإلاا . 28ـ  = ــــــعدا  تإلاكإ  ا دللاي ا وإ ص =  ــ

                                               2 

 عدد الادوار في السحبة الدورية

 :إلآ ب. عدا ايالالا اب ا يدا ا زلاب  أ ا فرق ا مشإلاكو ك جي ك1

 .1عدا ايالالا = عدا ا فرق ـــ     

 .    5=  1ـــ  6( ارق    عدا ايالالا   جي  6 ثإ : )    

 كإي عدا ا فرق ا مشإلاكو بإ سحتو اراكإ .   ذا أ إ. 2

 اأي عدا ايالالا ك جي  سإلكإ   يدا ا فرق.    

 (.    7( ارق  عدا ايالالا   جي )7 ثإ : )    

 

 قاعدة الانتظار



لا مإ  اراكإ  كرا   لللللإاو اركم لاحد ل مب )ب ي( لاكو اب ا تطج و إكإي عدا ا فرق ا مشللللل  ذا   

لكفضلللا أي ك جي   ا ا ر ا ا ج مب اوددر  ج ا يدا  لاكو  دصللتح ا ر ا زلادإ  إعمث ا فرق ا مشلل

 ا ثإبت اب ادل  ا دللاي.

 و  ج ح  إ ذ توإ   ده اب طرك و ا دللاي:الآ دلا ردال  

 

 

 (1ا ردل  )

 ا ثإبت مجذج  طرك و ا دللاي بإستيمإ  ا يدا 

 (6عدا ا فرق ) ) رحمو لاحد ( اللاي  إ ص

 

 

 ملاحظةةة: لللل حللللظ 
ا لللللفلللللرق  بلللتلللجزكلللس 

بلللل عللللداا 

( ارق   ثتلللت ا فركم ايل   س اللااي ا فرق ايدرى بلللأ رلللإ  حركلللو ع رب 6زلادلللو  ث   )

ا سللللللإعلو اب ا لدللا ا ثلإ ب ل  ل ا  ت دو ايالالا  راعب  فس ا تثتدت لا دللااي بإ وإر ا ث ا دللا 

  ج ح اب ا ردل  أع  .  ا  ي كستم ا دللا ا  حم ا ط لكمإ

 

 (2ا ردل  )

  مجذج  طرك و ا دللاي بإستيمإ  ا يدا ا ثإبت

 (  إعد  اي تإإلا5عدا ا فرق ) ) رحمو لاحد ( اللاي  إ ص

 

 

 ملاحظةةة: لللل حللللظ 
ا لللللفلللللرق  بلللتلللجزكلللس 

بلللل عللللداا 

 ( ارق.  كملإ  ا يدا ا ث لا ا زلاب بأ للللللإاو ا حرف ) ي ( لكيوب أ تإإلا كثتت5اراكلو  ث   )

اب بلداكلو عمجا ا لدللا اول   د جي كللا اركم ك لإبمه اب حإ و أ تإإلا لكمإ  ج للللللح اب ا ردل  

 أع  .

  حإ ساا دللا  ا دللا ا رابس ا دللا ا ثإ ث ا دللا ا ثإ ب ا دللا اول 

1       6 

 

2       5 

 

3       4 

1       5 

 

6       4 

 

2      3 

1       4 

 

5       3 

 

6       2 

1       3 

 

4       2 

 

5       6 

1       2 

 

3       6 

 

4       5 

 

  حإ ساا دللا  ا دللا ا رابس ا دللا ا ثإ ث ا دللا ا ثإ ب ا دللا اول 

 5     ي

 

1      4 

 

2      3 

 4     ي 

 

5      3 

 

1      2 

 3    ي  

 

4      2 

 

5      1 

 2   ي   

 

3      1 

 

4      5 

 1    ي  

 

2      5 

 

3      4 

 



 

 

 

 وإك اللا كسللمث )ا مدزاي( ي كطتم ل  أ كرسللا عإا   ميراو ل للتط ادل  ا دللاي  ملاحظة:

ي ا لا تأكد  أ الللحو  طتد وإ  ه ا ذا  طإبم  س  تإلاكإ  ا فرق  فسلللمإ اب ا دللا ايل  ام ا كيوب

 أالالا ل تإلاكإ  ا تطج و احدحو لكمثإ   ستطدس  ج دحه اب ا ردل  الآ ب:

 (3ا ردل  )

 طرك و ا دللاي اده اللا ا مدزاي

 

 جدول تسجيل نتائج المباريات
 ترمز الى اسماء المتسابقين. (, د ج, ب, الحروف )أ .1
نتيجة ( بأوفاز )( و)ب( أجرت مباراة بين ) عند نهاية كل مباراة نكتب نتيجتها مرتين فمثلا  .2
ها ف  ( ث) نكتبأ)ب( وتدل على فوز )حقل ( وتحت أصفرر( نكتبها ف  الصفف اقفق  أما) ) -3)

 ( ولتعن  خسارة )ب(.3-( نعكس النتيجة ونكتبها )صررأ) حقلالصف اقفق  أما) )ب( وتحت 
الصفففففففف  ( ف 1 -1تعادل الرريقان نكتب نتيجة التعادل )ج( ( و)أوف  مبفاراة ذاا جمعت بين )
ج( )وكالك نكتبها ف  الصفففففففف اقفق  الخا  بالرري  )ج( ( وتحت أاقفق  الخفا  بالرري  )

 (.أ)حقلوتحت 
بهاا يصففبا الصففف اقفق  على يسففار الرري  خاصففا بنتالجط ف  الب ولة فكففل عن امكانية  .3

 ع ماجمع النقا  الت  حصففففل عليها من خلل حاقت الروز والتعادل والخسففففارة كما ويمكن جم
سفففففففجلفط من أكفداف والفك بتجميع اقرمفا) اقولى من نتيجفة كفل مبفاراة لعبهفا مع امكفانية جمع 

 ماسجل عليط من أكداف من خلل تجميع اقرما) الثانية من نتيجة كل مباراة لعبها.
بعد نهاية كل مباراة يمكن اسففتخرات ترتيب اللعبين مثلما يمكن اسففتخرات ترتيبه) ف  نهاية  .4

والك عن  ري  جمع النقا  الت  حصفففففففل عليها كل فري  والاا يحرز اكبر عدد من ،الب ولفة
 النقا  يكون كو الرالز وككاا.

 :الآت الى  أف  النقا  نلج أكثرو أوف  حالة تعادل فريقان  .5
 –لط  ا )،أجلت عليطاحتسففففاب الرارن بين افكداف الت  سففففجلها الرري  وافكداف الت  سفففف  . أ

 وككاا.على فارن ايجاب  كو اقفكل ف  الترتيب ألاا يحرز عليط( والرري  ا

 ا مدزاي  حإ سا ا دللا ا دللا ا رابس ا دللا ا ثإ ث ا دللا ا ثإ ب ا دللا اول 
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لى الرففارن ذ( نقففا ,نلجففا 6) لىل فريقففا )أ( و)د( ف  النقففا  وحصفففففففل كففل منهمففا عدتعففا :مثااال
 وكالآت :

( ف  حين حصفففل فري  22 -25عليط( ) –لط  ( بعدما  بقنا )5حصففل فري  )أ( على فارن ) 
فكففففلية الترتيب لرري  أ( عليط تكون 22 -25عليط( ) –لط  ( بعدما  بقنا )3)د( على فارن ) 

 من فري  )د(. أكثر  لحصولط على فارن ايجاب )أ( نظراا 
ا اف  حفالفة  ب.   ف أكثر سفففففففتمرار التعفادل فتكون ارجحية الترتيب للرري  الاا سفففففففجل أكدافا

 .الب ولة
 أكففدافمفالهمففا من بعففد ان تعففادل فريقفا )أ( و )ب( ف  النقففا  والرففارن,نلجفا الى مقففارنفة  مثاال:

 وكالآت :
 (  22كدفا يكون الرارن )  (32) كدفا وعليط (52)سجل فري  )أ( 
 ( 22كدفا يكون الرارن )  (22)كدفا وعليط  (42)سجل فري  )ب( 

ا  الإ أكثر من )ب( لالك يكون ترتيب )أ( مبل ترتيب فري   اننا نلحظ ان فري  )أ( سفففففجل أكدافا
 )ب(.
ما سب  نعود الى نتيجة مباراة الرريقين المتعادلين فالرالز فيها يكون  ف  حالة التعادل ف  كل .ج

 كو صاحب الترتيب اقفكل.
 لى مباراة فاصلة بين الرريقين المتعادلين وحسب شرو  الب ولة.ذمد يصار  .د
كافية( وف  حالة التعادل يصار ذشفوا  أكفافة إالى تمديد ومت المباراة )ب خيراا أ أمد نلج ـففففففف.ك

 الكربات الترجيحية لحس) نتيجة المباراة ومن ث) حس) الترتيب.الى 
 :ملاحظة

يجب على الهيلة المنظمة للب ولة وكفع شففرو  المسففابقة مبل ان لمها ويجب ان تعلن على  .1
 المشاركين مبل سير الب ولة.

 يت) احتساب النقا  ف  معظ) الب وقت وف  الآت : .2
 من النقا . (نق ة,الخاسر)صرر( 1( نقا ,المتعادل )3الرالز ). أ
 ( نق ة,الخاسر)صرر( من النقا .1( نق تين,المتعادل )2الرالز ) .ب
كرة ال الرة فيصفففففففار الى منا اليوجد بها تعادل مثل كرة السفففففففلة و . كناك بعض اقلعاب ق2

 من النقا . ( نق تان أما الرري  الخاسر فيحصل على )صرر(2الرري  الرالز )
راتين بين فريقين ب ريقة )اكاب واياب( ونرغب بتحديد الرري  المترشفففا من .عند اجراء مبا3

بينهما يصار الى احتساب الهدف ف  ملعب الرري  الخص) بهدفين حصرا ف  حالة وجود تعادل 
 ف  النقا  والرارن.

لعب مع )ب(  )أ((. صفرر -2))ب( لعب مع )أ( ف  ملعب )ب( وكانت النتيجة فوز )ب(  مثال:
( نقا  ولديهما 3حظ ان كل الرريقين لديط فوز )لن (.2-4) )أ( وكانت النتيجة فوز )أ(ف  ملعب 

( 2ولكن )ب( سففجل ف  المباراة اقولى ف  ملعبط )،=صففرر(4-4) اأ عليط( -لط نرس الرارن )
كدفين كما سفففجل ف  المباراة الثانية ف  ملعب )أ( كدفين يصفففار الى احتسفففابهما باربعة أكداف 

( أكداف.ف  حين يكون مجموع ماسفففففجلط فري  )أ( 6ماسفففففجلط )ب( من أكداف )يكون مجموع 
 ( فق . عليط يكون ترتيب )ب( أوقا.4من أكداف كو )



 
 
 

 (4الجدول )
 تسجيل نتائج المباريات

 عدد خسارة تعادل فوز د ج ب أ ا فركم

 المباريات

 الترتيب النقاط الفارق عليه له

 أل  7 2+ 9 5 3 ــ 9 2 _صفر9   9-9 _صفر3 ....... أ

 اإ ث 2 2- 5 3 3 9 9 9 _صفر9 2_2 ....... 3صفر_ ب

 اإ ب 5 9+ 2 5 3 ــ 2 9 9_2 ..... 2_2 9 -9 ا

 لاابس صفر 3- 2 9 3 3 ــ ــ ....... 2_9 9صفر_ 9صفر_ ا

 (   إط.3ا فجز / )

 (   طو لاحد .1ا تيإا  / )

 ا حسإلا  / افر  أ ا و إط.


