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المجامیع المتكافئة ذات قید الدراسة ، استخدم الباحثان المنهج التجر�بي بتصمیم 
ة ثة في الكلیلالاختبار القبلي والبعدي، وتم تحدید مجتمع البحث �طالبات المرحلة الثا
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 Abstract  
The aim of this study to identity using Daniel's model and 
Driver’s model in learning a kinetic chain on the uneven bars  in 
the artistic gymnastics for female students. The researchers used 
the experimental method to design equivalent groups with a pre- 
and post-test, and the research community was identified with the 
students of the third stage in the college for the academic year 
2020-2021 .The subject was, (3) class were randomly selected, so 
(30) students distributed into (3) groups). has been conducted pre-
testing after implementation of the curriculum for (4) weeks and 
used the statistical bag of social sciences(SPSS)to process the 
results of the research and a set of conclusions was reached, the 
most important of which is that Daniel's and Drever’s model 
and the traditional method have a positive effect but this effect 
has varied between the groups. 
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I.  :مقدمة 
العصر الذي نعیشه أصبح عصر التطور المعرفي فهو یتمیز �التغیرات 
المتسارعة نتیجة التطور التقني والمعلوماتي في مجالاته �افة ، مما أدى إلى حاجة 

ة لمعلومات إلى مرحلماسة للانتقال �التعلیم من مرحلة التلقین والحفظ والاسترجاع  ل
ین على مواكبة حصیلة هذا التطور الهائل ، فقد میّزَ الله سبحانه ممساعدة المتعل

ة (سور  ))علم الإنسان ما لم �علم (ى : تعالوتعالى الإنسان عن �اقي المخلوقات �قوله 
) ، وجعله قادراً  على اكتساب المعرفة التي من خلالها �حقق ذاته  5العلق: الآ�ة 

جة دوراً مهماً في حیاة المجتمعات لدر  و شأنه في الحیاة ؛ لذلك اصبح قوةً  تلعبو�عل
ین أن الفارق الكبیر والتمایز الذي �شهده العصر الحالي من خلال التقدم في �افة میاد
�ن الحیاة �عود �الدرجة الأولى إلى مدى التطور والتمایز في مجال المعرفة والعلم ، و 

مجتمعات العالم �افة تعتمد �الدرجة الأساس على نظمها درجة التطور والنمو ل
 ؛التعلیمیة وما تقدمه هذه النظم  من برامج تعلیمیة وتر�و�ة ومنها المجال الر�اضي 

لذا فإن العصر الحالي یتطلب إعادة النظر في أهدافه التعلیمیة وخصوصاً في دول 
 العالم الثالث للنهوض بواقعه التعلیمي.

یب وطرائق التعلم والتعلیم في الآونة الأخیرة نتیجة لتطور لقد تطورت أسال
المجتمعات المعاصرة وحاجتهم إلى نفر الأسالیب التقلید�ة في عملیة التعلم ، و��جاد 
بدائل تتوافق مع التطور العلمي والتكنولوجي الكبیر، الذي جعل من العالم قر�ة صغیرة 

لرقي �عملیة التعلم إلى افضل سهل متا�عة �ل ما هو جدید ومتطور من شأنه ا
مستو�اتها ، إن النماذج الجدیدة تدعو لیكون هناك وسائل تساعد على ترسیخ المفاهیم 
العلمیة الصحیحة وتحسن من مستوى المتعلمین نحو المادة العلمیة لذلك لابد من 
 اختیار الأسالیب ونماذج تعمل على ترسیخ مبادئ التعلم وتحقق فعالیة ،ولعل النظر�ة

�التعلم الحدیث ، إذ ترى  ق والانماط الخاصةائالبنائیة تتبنى الكثیر من النماذج والطر 
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بل هي متصلة اتصال  هذه النظر�ة �إن المعرفة لیست مستقلة عن الفرد وادراكه ،
 .مباشر �الفرد

و�عدّان انموذجي دانیال ودرا�فر من النماذج التي تهدف الى رفع مستوى 
ن یر�زان على العملیات العقلیة التي تتوسط بین دوافع المتعلمیإنهما  المتعلمین، إذ
إذ �ساعد هذان الانموذجین على جذب انتباه المتعلمین مما یؤدي إلى  واستجا�اتهم،

 أدائهم.ز�ادة فاعلیتهم ومشار�تهم داخل الدرس وهذا بدوره یؤدي إلى تنمیة مستوى 
ستند إلى قاعدة أساسیة وهي وتعد لعبة الجمناستك من الألعاب الفرد�ة التي ت

الأداء الصحیح للمهارات وهذا لا�أتي إلا من خلال تطبیق مناهج تعلیمیة تتضمن 
ي وهي من أهم الجوانب الت �التفكیر،استخدام استراتیجیات ونماذج وأسالیب تعلم تهتم 

ظ فتساعد المتعلم على التعلم بدلاً من الاعتماد على الطرائق السائدة التي تعتمد الح
 والتذ�ر.

كما إن مهارات الجمناستك الفني تعد من المهارات الصعبة نوعاً ما على 
المتعلمین ؛ لذلك وجبَ استخدام نماذج تعلیمیة تعمل على تذلیل الصعو�ات أمام 
المتعلمین من اجل الابتعاد عن عامل الملل والأسلوب التقلیدي في تلقي المعلومات 

ذلك من خلال استخدام انموذجین تعلیمیین هما وجعل المتعلم عنصراً فاعلاً ، و 
انموذج دانیال ودرا�فر في تعلم سلسلة حر�یة على جهاز المتوازي مختلف الارتفاع 

 في الجمناستك الفني .
الملل والروتین في طر�قة إعطاء المعلومات للمتعلمین  ولأجل الابتعاد عن

�ل ما تقدم یبلور  خلال الدرس، ومنوجعل المتعلمین فاعلین ونشیطین داخل 
 الآتي:الباحثان مشكلة البحث في الإجا�ة عن التساؤل 

ما تأثیر استخدام أنموذجي دانیال ودرا�فر في تعلم سلسلة حر�یة على جهاز 
 للطالبات؟المتوازي مختلف الارتفاع في الجمناستك الفني 

II. :الطر�قة وأدوات 
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جامیع المتكافئة مجموعتین استخدم الباحثان المنهج التجر�بي بتصمیم الم المنهج: .1
وذلك �ونه الأنسب لحل  والبعدي؛ومجموعة ضا�طة ذات الاختبار القبلي تجر�بتین 
 المشكلة.

تم تحدید مجتمع البحث �طالبات المرحلة الثالثة في �لیة  مجتمع البحث وعینته : .2
وعددهن  2021-2020التر�یة البدنیة وعلوم الر�اضة / جامعة �غداد للعام الدراسي 

) طالبة موزعات على خمس شعبة ؛ وذلك لوجود محاضرتین لمادة الجمناستك 173(
في الأسبوع ضمن الجدول الأسبوعي المخصص / للمرحلة ، وعن طر�ق القرعة تم 
اختیار شعبة الثالث(ي) لتمثل المجموعة التجر�بیة الأولى ، والثالث (ح) لتمثل 

م ) لتمثل المجموعة الضا�طة ،�عدها قاالمجموعة التجر�بیة الثانیة ، وشعب الثالث (ل
) طالبات من �ل شعبة  ، و�ذلك �انت عینة 10وعن طر�ق القرعة بتحدید (الباحثان 
) مجامیع ، وهي بذلك شكلت نسبة 3) طالبة موزعات على (30البحث (

% ) من المجتمع الكلي الأصلي ، لم �قم الباحثان �اجراء عملیة التجانس  17.341(
ة عمر�ة واحدة ومرحلة دراسیة واحدة ومن الجنس نفسه ، ولذلك تعد كونهن من فئ

العینة متجانسة ، واكتفى الباحثان �اجراء عملیة التكافؤ بین مجامیع البحث في 
 ).1الجدول ( أنظرالسلسلة الحر�یة لجهاز المتوازي مختلف الارتفاع ، 

 زي لسلة على المتوافي الاختبارات القبلیة للس المجامیع) یبین تكافؤ 1الجدول (
وحدة  المتغیرات

 القیاس
درجة  مصدر التباین

 الحریة
متوسط 
المربعا

 ت

 Fقیمة 
المحسوب

 ة

الدلالة 
 الإحصائیة

الدلالة 
 الحقیقیة

سلسلة حركیة 
 على المتوازي

 عشوائي 0.804 0.328 0.093 2 بین المجامیع درجة
 0.284 27 داخل المجامیع

 )27، 2درجتي حریة( ) و0.05عند مستوى دلالة (

)  sig) نلاحظ أن قیمة الدلالة الإحصائیة (1ومن خلال ملاحظة نتائج الجدول (
) مما یدل على عشوائیة الفروق بین مجامیع البحث 0.05أكبر من مستوى الدلالة (

 الثلاث ، وهذا یؤ�د تكافؤ مجامیع البحث.
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یة تعلیمیة �قوم على و�مكن تحدید مصطلح انموذج دانیال على أنه أنموذجاً لعمل
یتكون من تسع مراحل  1987أساس فكرة النظر�ة البنائیة ابتكره دانیال وأندرسون عام 

هي : التعلیم المباشر ، المراجعة ، الاستقصاءوالنشاطات ، التباین والتعبیر ، الحوار 
 Ammar) والمناقشة ، التدر�س المباشر ( الاختراع ) ، التطبیق ،ثم التلخیص والغلق

Al-Saadi, 2016, p. 264-265) 
أما مصطلح أنموذج درا�فر فیعرف �أنه : " نموذج تعلیمي منظم وفق خطوات 
هي ( التوجه ، إظهار الفكرة ،اعلان صیاغة ، الفكرة ، تطبیق الأفكار على مواقف 
 جدیدة ، مراجعة الأفكار) لتصحیح الأفكار والمفاهیم العلمیة ذات الفهم الخاطئ لدى

   (Al-Gharawi, muhammed, 2005, p. 12) ".وتحسین مستوى فهمهمن المتعلمی
تم تحدید السلسلة وهي ضمن مفردات المنهج المقرر من �لیة  المتغیرات:تحدید  .3

التر�یة البدنیة وعلوم الر�اضة / جامعة �غداد ،وقد تم تقو�م السلسلة الحر�یة على 
لكل طالبة وتم احتساب ) درجات ، واعطیت محاولتان 10جهاز المتوازي من (

،  *المحاولة الأفضل في الأداء و�ان التقو�م من قبل أر�عة مقومات في الجمناستك 
وتم حذف أعلى وأقل درجة من درجات المقومات ثم تم جمع الدرجتین الباقییتین وتم 

 ) لاستخراج الدرجة النهائیة.2تقسیمها على (
) وجهاز data showالعرض ( جهاز الحاسوب ، جهاز:   الأجهزة والأدوات .4

المتوازي مختلف الارتفاع ،ومجموعة الأقراص اللیزر�ة ومجموعة من البسط الاسفنجیة 
، وتمت الاستعانة ببعض المصادر العر�یة والأجنبیة والملاحظة العلمیة لتقو�م نتائج 
 السلسلة الحر�یة على جهاز المتوازي من قبل الخبراء ، وتمت الاستعانة �فر�ق عمل

 **مساعد

                                           
 

 عبد الإلھ .المقومات : أ.د زھرة شھاب ، أ.د غادة مؤید ، أ.د وسن سعید ، أ.م.د ھدیل  *
 

 م.د فاطمة حمید كزار ، م.م أمواج محمد علي . ** 
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 إجراءات البحث المیدانیة -5
للوقوف على دقة العمل والتعرف على نقاط القوة  : التجر�ة الاستطلاعیة  1 -5

والضعف أثناء تنفیذ التجر�ة الرئیسة تم اجراء التجر�ة الاستطلاعیة بتار�خ 
في قاعة الجمناستك للطالبات و�مساعدة فر�ق العمل المساعد على  28/12/2020

) طالبات من شعبة الثالث ( ط ) تم اختیارها 8الطالبات والبالغ عددها ( عینة من
�شكل عشوائي ، و�ان الغرض منها التعرف على المعوقات التي قد تواجه اجراء 
التجر�ة الرئیسة والأوقات المخصصة لكل مرحلة من مراحل أنموذجي دانیال ودرا�فر 

تعر�ف فر�ق العمل المساعد �طبیعة ، �ذلك التعرف على صلاحیة الأجهزة والأدوات و 
  التجر�ة و�یفیة اجرائها .

قبل اجراء الاختبار القبلي لعینة البحث تم إعطاء وحدتان  :القبلي الاختبار 5-2
 2021/  1/ 4و  2020/  12/  30تعر�فیتان لمجامیع البحث الثلاث وذلك بتار�خ 

ز المتوازي ، �عدها تم لغرض تعر�ف الطالبات �مهارات السلسلة الحر�یة على جها
، وقد تم تثبیت الظروف المتعلقة  2021/  1/  6اجراء الاختبار القبلي بتار�خ 

 �الاختبار لغرض تهیئتها نفسها قدر الإمكان في الاختبارات البعد�ة .
 2021/  1/  11لتجر�ة الرئیسة بتار�خ بدأ تنفیذ ا: التجر�ة الرئیسة تنفیذ 5-3

 )8أي ( ) أسابیع بواقع وحدتین تعلیمیتین في الأسبوع4(واستمرت التجر�ة لمدة 
، وتم تنفیذ التجر�ة في جزء من القسم الرئیس  2021/  2/  3لغا�ة  تعلیمیة وحدات

) دقیقة �سبب ظروف 75) دقیقة ، علماً  أن وقت المحاضرة �ان (55ومدته (
) القسم 55) دقیقة القسم التحضیري و (15) و�ان الدرس مقسم إلى (19( �وفید 

) 5) دقیقة جانب تطبیقي و (30) دقیقة الجانب التعلیمي و (15الرئیس مقسم ألى (
دقائق للقسم الختامي ، علماً  ان الباحثان لم یتدخلا في إجراءات القسم التحضیري 

 والختامي ، إذ �ان تنفیذ  التجر�ة في  القسم الرئیس من الوحدة التعلیمیة .
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لى التي طبقت أنموذج دانیال ، إذ قام الباحثان �الاشراف ع المجموعة التجر�بة الأولى .1
 تعلیم السلسلة الحر�یة عن طر�ق هذا الأنموذج المتضمن تسع مراحلة وهي : 

 التعلیم المباشر : تقوم مدرسة المادة �اعطاء فكرة عامة عن مهارات الدرس ونشاطاته -
) 2جهاز المتوازي ، ووقته (ن وتقوم بلفت انتباه الطالبات و�ثارة دافعیتهن �شرحها ع

 دقیقة .
المراجعة : في هذه المرحلة تقوم المدرسة �مراجعة ما تم اخذه من مهارات في مرحلة  -

 .) دقیقة 2تعلم سا�قة أي المرحلة الثانیة ؛ وذلك لتهیئة اذهان الطالبات ، ووقته (
شرحها  الاستعراض : یتم عرض مخطط ذهني للمهارات التي سیتم التعلم علیها و�تم -

 ) دقائق.3من قبل المدرسة ،ووقته (
) 3الاستقصاء والنشاط : تقوم المدرسة �شرح وعرض المهارة �طر�قة المساعة ووقته ( -

 دقائق .
التبیان والتعبیر : تقوم المدرسة �طرح سؤال �خص المهارة ولتحفیز الطلاب على  -

 ) دقیقة .1التعبیر إلى ما توصلوا إلیه، ووقته (
قشة :�عد طرح السؤال تقوم المدرسة �استقبال آراء و�جا�ات الطلبة الحوار والمنا -

 ) دقیقة. 2والمناقشة فیها ووقته (
التدر�س المباشر : في هذه المرحلة تقوم المدرسة �إعطاء الإجا�ات النموذجیة عن  -

الأسئلة التي تم طرحها في الدرس والغرض منها إعادة تشكیل البناء المعرفي الصحیح 
 دقیقة) . 2وقتها (للمهارة و 

التطبیق ، هذه المرحلة هي تطبیق لكل ما ذ�ر في المراحل السا�قة و�كون التطبیق  -
عملیاً أي جانب عملي ، وتقوم الطالبات بتطبیق �ل الأفكار التي تم التوصل إلیها 

 في المراحل السا�قة .
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التلخیص والغلق : تندمج هذه المرحلة مع مرحلة التطبیق إذ تقوم المدرسة �اعطاء  -
) 30التغذ�ة الراجعة وتقوم بر�ط الدرس مع الدروس اللاحقة ووقت هذه المرحلة هو (

 دقیقة.
ة المجموعة التجر�ییة الثانیة والتي طبقت أنموذج درا�فر لتعلیم السلسلة الحر�یاما  .2

 وهي :فكانت مراحلها خمسة 
ح �شد انتباه الطالبات وذلك من خلال شر التوجیه :في هذه المرحلة تقوم مدرسة المادة  -

أجزاء الجهاز وماهي المهارات التي �الإمكان أدائها علیه و�عطاء نبذة مختصرة عن 
 ) دقائق5نوع المهارات ومدته (

ومات عن إظهار الفكرة : تقوم المدرسة �طرح مجموعة من الأسئلة مثلاً لد�كم معل -
ه جهاز المتوازي ؟ ماهي المهارات التي تعلمتم أداء المهارات على هذا الجهاز؟ في هذ

) 4-3) مجامیع �ل مجموعة من (3المرحلة تقوم المدرسة بتوز�ع الطالبات على (
 ) دقائق .5طالبات �ي تحثهنَّ على التعاونِ والتشاركِ في المحاورة ووقته (

لمرحلة تقوم المدرسة �شرح تفصیلي عن المهارة إعادة صیاغة الأفكار : هذه ا -
المطلوب تعلمها وتعرفها وتصحیح أفكار الطالبات وما توصلت إلیه في المرحلتین 
السا�قتین أي تقوم �صیاغة أفكار الطالبات �صورة صحیحة مما یدفعهن إلى مراجعة 

 ) .5أفكارهن ووقتها (
تلیها تكون من ضمن الجانب تطبیق الأفكار : في هذه المرحلة والمرحلة التي  -

) دقیقة، التطبیق في هذه المرحلة یدفع المتعلمات إلى تعز�ز 30التطبیقي ووقتها (
ماشاهدوه وتوصلوا إلیه من خلال المناقشة وتقوم الطالبات ببناء افكارهن وز�ادة 
استیعابهن �مساعدة مدرسة المادة لهن . وهذه المرحلة مهمة جداً ؛ لإنها تعمل على 

ى یت المعلومات التي اكتسبتها من المراحل السا�قة ، �ما إن هذه المرحلة تعمل علتثب
 ز�ادة الثقة �النفس وتمنح المتعلمة دافعیة اكثر نحو التعلم.
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 المرحلة الأخیرة : هي التغییر في الأفكار ، تقوم المدرسة �طرح مجموعة من الأسئلة -
ومراجعة لما تم اخذه ومقارنة الغرض منها تثبیت ما تم تعلمه وتعدیل الأفكار 

 الإجا�ات و�عطاء الإجا�ة الادق فهي بذلك تكون �مثا�ة تغذ�ة راجعة تعز�ز�ة لتثبیت
 المعاني والمهارات .

أما المجموعة الضا�طة  التي طبقت الأسلوب التقلیدي وهو الأسلوب الأمري لتعلم  .3
 مهارات السلسلة الحر�یة ، فكانت:

) دقیقة ، وهو نفسه المعطاة للأنموذجین السا�قین ، 15(الجانب التعلیمي : ووقته  -
 تقوم المدرسة فیه �شحر المهارة وعرض المهارة واستخدام نموذج لعرض المهارة .

درسة ) دقیقة إذ تقوم الطالبات �أداء المهارة التي قامت الم30الجانب التطبیقي ووقته ( -
 بات .�شرحها وتقوم المدرسة �اعطاء التغذ�ة الراجعة للطال

 الاختبارات إجر�تالرئیسة �عد الانتهاء من اجراء التجر�ة :  البعدي الاختبار 5-4
وقد حرص الباحثان على تهیئة ظروف الاختبار   ،م 2021/ 2/ 8 بتار�خالبعد�ة 
 نفسها ؛ للحصول على ادق النتائج .القبلي 

 )؛spssتماعیة (الإحصائیة للعلوم الاج زمةستخدام الحتم االإحصائیة:  الأدوات 5-5
، اختبار وسط الحسابي، الانحراف المعیاري ال تضمنت: والتي لمعالجة نتائج البحث

)T.test () واختبارF () تحلیل  التباین ، واقل فرق معنويL.S.D(. 
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III.  :النتائج 
بین  محسو�ةال T.test) یبین الاوساط الحسابیة والانحرافات المعیار�ة وقیمة 1جدول (

 الاختبارات القبلیة والبعد�ة لمجامیع البحث الثلاثة
المتغیرا

 ت
 tقیمة  ف ھـ فَ  الاختبار البعدي الاختبار القبلي المجامیع

 المحسوبة
Sig  الدلالة

 ع±  س َ ع±  س َ الحقیقیة
السلسلة 
الحركیة 

على 
 المتوازي

 معنوي 0.000 35.77 0.547 8.00 0.524 8.750 0.612 0.750 1مج ت 
 معنوي 0.000 28.68 0.645 6.99 0.534 7.929 0.536 0.930 2مج ت

 معنوي 0.000 23.81 0.500 4.50 0.707 5.500 0.500 1.000 مج ض

 9) ودرجة حر�ة 0.05عند مستوى دلالة (*
  تحلیل التباین بین مجامیع البحث الثلاث في الاختبار البعديیبین  3لجدولا

وحدة  المتغیرات
 القیاس

درجة  مصدر التباین
 الحریة

متوسط 
 المربعات

 Fقیمة 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائیة

الدلالة 
 الحقیقیة

سلسلة حركیة 
 على المتوازي

 معنوي 0.000 42.035 18.439 2 بین المجامیع درجة
 0.439 27 داخل المجامیع

 )27،  2(حر�ة تي ) ودرج0.05( مستوى دلالةعند * 
 

 یبین اختبار اقل فرق معنوي بین المجامیع في الاختبار البعدي  4ول الجد
فرق  اقل فرق معنوي المجموعات المتغیرات

 الأوساط
مستوى 

 الخطأ
 اتجاه الفرق

السلسلة 
الحركیة 

على 
 المتوازي

 1معنوي لصالح مج ت  0.030 0.821 7.929 -8.750 2مج ت  – 1مج ت
 1معنوي لصالح مج ت  0.000 2.428 5.500-8.750 مج ض -1مج ت
 2معنوي لصالح مج ت  0.000 2.428 5.500-7.929 مج ض – 2مج ت

IV.  :المناقشة 
وجود فروق ذات دلالة  نلاحظ) 2من خلال عرض النتائج في الجدول (

ن ع، فضلاً الثلاث التجر�بیةالبحث  تبارات القبلیة والبعد�ة لمجامیعإحصائیة بین الاخ
) بین مجامیع 3في الجدول (حصائیة في الاختبارات البعد�ة وجود فروق ذات دلالة أ

الثلاث لمهارات السلسلة الحر�یة على  البحث امیع، وهذا ما یؤ�د تعلم مجالبحث 
 جهاز المتوازي .
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) �انت الفروق معنو�ة L.S.D) الذي �مثل قیمة (4ومن خلال الجدول (
یة تأتي �عدها المجموعة التجر�بولصالح المجموعة التجر�بیة الأولى �الدرجة الأولى ، 

 الثانیة ، واخیراً المجموعة الضا�طة .
 هذه الفروق لتأثیر استخدام انموذجي دانیال ودرا�فر المنفذین الباحثانو�عزو 

على المجموعتین التجر�بیتین ، فضلاً  عن استخدام الأسلوب التقلیدي ( الأمري) 
 فذ على المجموعة الضا�طة .المتبع في الكلیة من قبل مدرسة المادة والمن

إلى استخدام أنموذج أما عن سبب تفوق المجموعة التجر�بة الأولى فیعود 
ساعد على تطو�ر مهارات عملیات التعلم �الملاحظة والتنبؤ والتفسیر لأنه دانیال الذي 

�الأساس قائم على الاستقصاء ، ولذلك �عطي للمتعلمین فرصة المشار�ة في الأنشطة 
�ما �قوم على الشرح والتفسیر والمناقشة من خلال المجموعات المتعلمة مع  العلمیة ،

-Kalil Al) لتعلم .عملیة ا�عضها ، و�قوم �إثارة المتعلمین وتشو�قهم وشد انتباههم ل
Khalili,1996,p255-270)  

كما  وفسر الباحثان تفوق أنموذج دانیال إلى أنه �عد أداة فعّالة ومهمة في 
ط یمیة ؛ لأنه مكّن مدرّسة المادة من تنظیم الدرس �شكل متناسق ومترا�العملیة التعل

،وهذا ساعد المتعلمات على إدراك محتوى الدرس وساهم بترسیخ وتثبیت المعلومات 
الجدیدة في ذهن الطالبات واسترجاعها  وقت الحاجة ، �ما قدم الأنموذج وسائل 

مات وحفزتهن على الاجتهاد وهذا وانشطة تعلیمیة مشوقة ساهمت �جذب انتباه المتعل
، إذ إنَّ إنموذج دانیال ساهم  )(Reem Mashhour,2017, p 75 ما أكدت علیه

 المتعلمات ودافعیتهن نحو التعلم  في اثارة وحماس
ن كما و�نَّ إنموذج دانیال �عد أحد النماذج التي ترفع من مستوى أداء المتعلمی

ة ا�ات المتعلمین ، وهذا بدوره یؤدي إلى تنمیكونه یتوسط بین الدافع التعلیمي واستج
  )(Karar Namma,2021, p 282-298 التفكیر العلمي لدى المتعلمین
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اما فیما �خص أنموذج درا�فر وسبب تفوقه على المجموعة الضا�طة فنرى ان 
التعلم هو تغییرات فعلیة في نظم التفكیر تؤدي إلى المعرفة الجدیدة التي تصبح جزء 

ء المعرفي داخل الفرد ولا �كون التعلم مجرد إضافة �سیطة ، بل هو تغیر من البنا
الذي �كون الدور الأساس فیه هو المتعلم نفسه الذي �قوم وفقاً  لطبیعة البناء المعرفي 

�اكتساب المعرفة الجدیدة ؛ لذلك �قوم أنموذج درا�فر على أهمیة اكتشاف المتعلم للبیئة 
 & Affouneh هذا ما أكد علیه �ل من (المعرفیة والتفاعل معها ،و 

Saida,2012,p101  ما �قوم أنموذج درا�فر على مساعدة المتعلمین على� ، (
تعدیل وتصو�ب المفاهیم ذات الفهم الخاطئ والتعدیل فیه �حدث موائمة بین ما �متلكه 

م المتعلم من معلومات و�ین خبرات التعلم الجدیدة ، وهذا ما حدث أثناء فترة التعل
(Zaki Khan,2013,p32) 

و�ؤ�د الباحثان �أن المتعلم لا �ستطیع أن یدرك الفهم الصحیح إلا من خلال 
تعرضه لموقف جدید ومشكلات معقدة تدفعه لتوظیف ما لد�ه من طاقات وخبرات 
  ً سا�قة مع التغیرات الجدیدة ، وتسمى هذه العملیة �عملیة الموائمة والتي تتخذ شكلا

لى لى التفاعل مع المتغیرات الخارجیة والتي �صل من خلالها المتعلم إجدیداً قادراً ع
   (Naifa Qatami,2001,p 375 )حالة من التوازن ،وهذا ما أكده

أما �النسبة للمجموعة الضا�طة ، فهي الأخرى قد تطورت ولكن بنسبة أقل من 
شرح وعرض المجموعتین التجر�بیتین و�عود سبب تطورها إلى دور مدرسة المادة في 

المهارات، فضلاً عن التغذ�ة الراجعة والممارسة الفعلیة للمتعلمات خلال الدرس 
،والذي ساهم �شكل إ�جابي في تعلمهن السلسلة الحر�یة  ، و�ذلك فقد تحققت أهداف 

 البحث وفروضه.
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v.  :خاتمة 

من خلال ما تم عرضه من نتائج توصل الباحثان إلى مجموعة من 
 ة :الاستنتاجات الآتی

 إن لاستخدام انموذجي دانیال ودرا�فر والأسلوب التقلیدي تأثیراً إ�جابیاً في تعلم -
 السلسلة الحر�یة على جهاز المتوازي ، غیر إنّ هذا التأثیر قد تباین في النسب.

ذي كان لأنموذج دانیال النصیب الأوفر في التأثیر الإ�جابي لتعلم السلسلة الحر�یة ال -
 �دراك المتعلمین.ساهم في ز�ادة وعي و 

ا إلى الدور الكبیر في تنظیم أفكار المتعلمات والتي أدت بدورهكما إنَّ لإنموذج درا�فر  -
 التأثیر الإ�جابي في التعلم.

و�ذلك �ان لأنموذجي دانیال ودرا�فر دور �بیر في التحول �المتعلمات من متلقیات  -
 البحث. سلبیات للمعلومة إلى دور إ�جابي وهو الهدف من إجراء هذا

 ما �أتي :�بناءاً على ماسبق ، یوصي الباحثان 
استخدام انموذجي دانیال ودرا�فر في تعلم مهارات الجمناستك المختلفة وعلى مختلف  -

أجهزة الجمناستك ، لما لها من دور إ�جابي في جعل المتعلم هو محور العملیة 
 التعلیمیة.

المتعلمین متلقین إ�جابیین  استخدام نماذج تعلیمیة أخرى من شأنها أن تجعل من -
 للعملیة التعلیمیة .
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