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  الملخص :        

يعد السلوك التوكيدي من السلوكيات الضرورية للإنسان خصوصاً في مرحلة الطفولة لأنها هي مرحلة تكوين الشخصية  

وترسيخها لديهم ولأن الطفل الذي يفتقد السلوك التوكيدي، سوف يفشل في التعبير عن مشاعره وآراءه وهذه تشكل مشكلة 

التي لابد على الوالدين من شعبنا لاق الحميدة بسبب التغيرات التي طرأت على خصوصاً في السنوات الأخيرة أذ قلت المبادئ والأخ

يل متطلع واع بالحب والعاطفة وأشعاره بأنه محبوب من قبل والديه من أجل تكوين وخلق ج التلميذ وتزويدهتلافيها والسيطرة على 

 بقدراته وإمكاناته 

 الصف السادس الابتدائي دى تلامذة هناك علاقة بين السلوك التوكيدي والدفء العاطفي ل لهالبحث:وتتركز مشكلة 

النهائية من  بصورتهوتكون  )روجرز(لوك التوكيدي اعتماداً على نظرية ببناء مقياس للستين تحقيق أهداف البحث قامت الباحثول

وطبق المقياسين  ،( فقرة52تكون بصورته النهائية من )و  ي(، وبناء مقياس للدفء العاطفي اعتمادا على نظرية )بولب(فقرة 91)

( تلميذ وتلميذة تم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية من مجتمع البحث ،وبعد جمع البيانات تم 255) البالغة على عينة البحث

الثنائي ومعامل ارتباط بيرسون والاختبار  معالجتها باستعمال الوسائل الإحصائية منها الاختبار التائي لعينة واحدة وتحليل التباين

إن تلامذة الصف ن بمستوى جيد من السلوك التوكيدي و إن تلامذة الصف السادس الابتدائي يتمتعو، وتوصل البحث الى :الزائي 

السلوك  وجود علاقة ارتباطية طردية موجبة دالة احصائيا بينن بمستوى جيد من الدفء العاطفي و عوالسادس الابتدائي يتمت

 التوكيدي والدفء العاطفي   

 الكلمات المفتاحية : ) السلوك التوكيدي ، الدفء العاطفي ، تلامذة الصف السادس الابتدائي(
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Abstract 

     The  assertive  behavior is one of the important behaviors for man especially 

in childhood period  because it is the period in which  the personality can be 

created and consolidated and also the child who missed the assertive behavior 

would fail to  express his feelings and opinions, so this case will create problem, 

especially in the recent years through which the good manners and principles 

,that have swept our people and the parents must avoid and control the pupil 

providing him with love and emotion, noticing that  creating a conscious 

generation with abilities and qualifications. the Problem of the research is 

focusing on :Is there a relation between the assertive behavior and emotional 

warmth for the pupils of the primary 6th class?To achieve the objective of the 

research, the two researchers got started to create a measure for the  assertive 

behavior depending on Roger’s theory of (19) items ,and to create a measure of 

emotional warmth based on(Bolby) theory and its final version is (25) items. 

These two measures were applied on a researching sample consisting of (500) 

male and female pupils who were selected randomly from researching society 

so after the data had been collected they were processed by statistical means 

like (T-test) for one sample, analysis of binary variation, Pearson’s correlation 

coefficient and Z-test. The result of research was that the pupils of primary 6th 

class have high level of the assertive behavior and the pupils of primary 6th class 

have high level in emotional warmth and also there is apositive correlation 
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relationship statistically functioned between the assertiven behavior and the 

emotional warmth . 

Keywords: Assertive behavior, the emotional warmth, pupils of primary 6th class. 
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 البـــــــحث:أولًا: مشكلــــة 

السلوك التوكيدي يعد احد الصفات التي لابد ان يتحلى بها التلميذ لأنه سلوكاً اجتماعياً فضلًا عن انه صفه          

أخلاقية وإنسانية لأنها تدعم الثقة بالنفس، ويستطيع من يتحلى بالسلوك التوكيدي السيطرة على مشاعره في أوقات الشدة وله 

ة، اذ لابد للإنسان ان يميل الى تأكيد ذاته عند مواجهة التحديات والمشكلات في بحثه عن ذاته القدرة على ان يزن الأمور بعقلاني

وكيانه الفردي والاجتماعي اذ ان احجام الشخص عن التعبير عن مشاعره بصدق وامانة في مواقف مختلفة ومع اشخاص مختلفين 

المشاعر يؤدي الى زيادة النزعات العصابية وبالتالي يؤدي  سوف يؤدي الى إدخاله في جملة من الصراعات لان قمع التعبير عن

 .(P38 ،9192،Al Rifai) (89 ص 9192بالشخص الى شعورة بالنقص وعدم الاطمئنان النفسي.)الرفاعي،

ففي السنوات الأخيرة ضعفت المبادئ والقيم والأخلاق السامية  بسبب التغيرات التي شملت جوانب الحياة الاجتماعية والثقافية     
والاقتصادية في المجتمع العراقي، وقد أدت هذه التغيرات الى ضعف او الاقتصار الى أنواع كثيرة من السلوك منها السلوك 

يذ بمن حوله من الرفاق وانخراط التلميذ في المجتمع المدرسي واختلاطه بتلامذة يحملون أنواع مختلفة التوكيدي وبسبب تأثر التلم
من السلوك لذا تعد هذه مشكلة لابد من الالتفات اليها ومن اجل السيطرة على التلميذ بسلطة أقوى من سلطة الرفاق وهي سلطة 

أكد علماء النفس على ضرورة دور الوالدين لما له من تأثير مهم في نموهم  الوالدين التي لها التأثير المباشر على التلميذ اذ
اذ يعد الإحاطة بالطفل وتزويده بالدفء العاطفي الذي يزرعه الوالدين  ي ومساعدتهم على ابراز شخصياتهم ،النفسي والاجتماع

اسنادهم مادياً او معنوياً ومساعدتهم فكريا  عامة والام خاصة لتنمي الحب والحنان وتشعره بالدف العاطفي في حياتهم عن طريق
وعاطفيا وبذلك سوف يؤثر إيجابياً على  الطفل وشخصيته من خلال تكوين المفاهيم الإيجابية والسلوك الصحيح الذي يساعده 

بير عن على السلوك التوكيدي لديهم لكي يتمتع الأبناء بشخصية قوية متزنة وزيادة الثقة بالنفس مما يساعدهم على التع
مشاعرهم بحرية، ومن خلال ما ذكر أنفاً وكل ما يتعرض له الطفل في مجتمعنا من مشاكل واضطرابات وما تحدثه تلك المشكلات 

من تأثير عليه وعلى أسرته وعلى علاقته بوالديه وأسلوب تعامله معهم وما يمتلكه من سلوك توكيدي وما يحسه من دفء عاطفي  
 ن مشكلة البحث تتركز حول الإجابة عن التساؤل الاتي:واستناداً الى ذلك كله فأ

 ( ل هناك علاقة بين السلوك التوكيدي والدفء العاطفي لدى تلامذة الصف السادس الابتدائي؟ )ه
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الأنسان في هذه الأرض هو المحور الأساس للحياة وبه يتم بناء الحضارات ومستقبل المجتمعات، اذ يمر الانسان      

بمراحل مختلفة في حياته منذ الولادة وحتى مماتة، فتبدأ بالطفولة ثم المراهقة والكهولة وأخيرا الشيخوخة، وتبقى مرحلة الطفولة 

ان ولها أهمية كبيرة في نجاحه أو فشله فلا بد من السعي لأنشاء شخصية سوية من هي الحجر الأساس في بناء شخصية الانس

 p28 ،5552، (Taha) (59ص5552اجحة في مجتمعنا. )طه،أجل ان تكون فعالة ون

أذ تعد الاسرة المؤسس والداعم لبناء شخصية الفرد اذ يكون لها الدور المؤثر في نفسية وكيان الطفل اذ تساعد الاسرة 

شئة الطفل وتحمل المسؤولية الكاملة لزرع القيم والمبادئ الاجتماعية في تكوين ذاتهم وتنمية شخصيتهم عن طريق التوجيه في تن

 (.  p28 ،5555 ،Hakaa) (59 ص5555والإرشاد لذا تعد تنشئة الأبناء أصعب مهمة لدى الاسرة. )حقي،

بنجاح أكثر وبالتالي سوف يُكون سلوكاً معين يعتمد هذا  اي ان الطفل السوي نفسيا تكون فرصة عبوره للمراحل اللاحقة

السلوك على طبيعة السنوات الأولى من خلال تكوين العلاقات الاجتماعية مع الاخرين وعلى شعورة بالطمأنينة والاستقرار النفسي 

 ,AL-bisat) (58 ص5552ساط،)الب ذاته،الثقة بالنفس أذ تساعده في توكيد والرغبة في الاعتماد على النفس وتكوين الذات و 

2005,p23)  والسيطرة على سلوكه مما يساعده  في القيام بمتطلباته الأساسية من غير الحاجة الى مساعدة الاخرين أي يكون

وهوية متميزة عن   (Hareidi,2002,p89) (91 ص5555معتمدا على نفسة، وبالتالي سوف تتكون لدية شخصية )هريدي،

الاخرين حيث أن الجزء المهم في الشخصية هو مفهوم تكوين الذات من حيث السعي لتكامل واتساق الشخصية وبالتالي يكون 

 .((AL-thahir,2004,p7 (7 ص5552الطفل مندمجاً مع البيئة التي يعيش فيها.)الظاهر،

ويعد الفرد الذي يكون متوافقاً نفسياً واجتماعياً يكون قادراً على توكيد ذاته وواثقاً من نفسة وبالتالي يستطيع الدفاع عن وجهة 
نظرة ويكون قادراً على تكوين علاقات ودية مع الأصدقاء ويكون على العكس من ذلك الفرد المتردد الذي يلزم الصمت والتكتم 

لذين يحيطون به وبالتالي يصعب عليه أتخاذ القرار ولا يتحمل المسؤولية ويكون شخصاً غير مؤكد والمنعزل عن الاخرين ا
 .( (Saqraan, 1989,p216  (592 ص9191لذاته.)سكران،

كما أكد علماء النفس وعلم الاجتماع أن تكون الشخصية عند الفرد وقدراته العقلية وسماته النفسية ترجع الى علاقة الفرد بالواقع 
 .AI-khalidi and khalaf,1990,p69) ((21 ص9115الذي يعيشه والظروف الاسرية بشكل خاص. )الخالدي وخلف، 

لذا يمكن القول ان الذي يدعم ويسند هذا السلوك هم الوالدين عن طريق غمر الطفل بالحب والعطف ودفء الوالدين وأشعاره 
لطفل اذ ترعرع داخل المنزل بشكل سليم مشبع بالدفء العاطفي سوف يعكس بالشجاعة والاحترام المتبادل والالفة والتقارب لان ا

 (25 ص5595هذا على سلوكه وعلى ذاته فتكون لدية قدرة حوارية متزنة وبذلك يزيد من سلوكه التوكيدي. )سليمان، 
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(Suleiman,2010,p62)خلال توفير بيئة خالية  . ان الشعور بالدفء والأمان يأتي من سيادة القانون والاستقرار الاسري ومن
 .(Saleh,1987,p138) (9197w 989من المشكلات الاسرية والاضطرابات النفسية واختلاف الآراء بين افراد الاسرة. )صالح،

وشاركه بالرأي "كولي" اذ بين أهمية الاسرة تنبع من العواطف المتبادلة بين افرادها وخاصة التعاطف وهذا ما أشار الية ماسلو 
 (925 ص9172أي وجهاً لوجه الذي يعتمد على التعاطف الودي الذي يتكون عن طريق الوجدانية بينهم )سعفان، المباشر

(Sa’afan,1976,p142)  وهذه الوجدانية تزيد من القبول والرضا الحميمي من خلال تزويد الأطفال بالدفء العاطفي والتوجيه،
 .(Hetherington,1975p320) الصحيح من قبل الابوين

وكلما زود الطفل بالعاطفة سوف يستجيب لذلك سواء بعاطفة مقابلة او تحسين في سلوك معين منها السلوك التوكيدي وبالتالي 
يؤدي الى التكامل النفسي والاجتماعي الذي بدورة يؤدي الى تطوير المجتمع وتقدمة نحو الأفضل وهذا كان واضحاً في رأي كل من 

(Cerkhuncf,Trax,1967اذ اوض )(.حا  ان من النادر وجود انسان لا يستجيب للدفء بدفء مقابلGoldstein,1975 
p30.) :وتتركز أهمية البحث 

تنبع أهمية البحث الحالي الى انه يتناول موضوعاً لم ينل نصيبة من الدراسة بالقدر الكافي وخاصة في البيئة العراقية التي -9
 المرحلة العمريةتفتقر الى هذا النوع من الدراسات لهذه 

 .توعية الوالدين بضرورة واهمية كلا السلوكين لما لها من أهمية في حياة الطفل وقد تنعكس علية مستقبلاً -5

وتأتي أهمية البحث من أهمية الدفء العاطفي بوصفه متغير فاعل للسعادة والاستقرار الاسري فأن العلاقات الاسرية بين الام .8
 تي تتميز بالحب والحنان والعاطفة تساعد على تكوين سلوك توكيدي عالٍ لدى الطفل.والأب والطفل الدافئة ال

 

 ثالثا: أهــــــــداف البحــــــث

 يستهدف البحث الحالي التعرف على

 دى تلامذة الصف السادس الابتدائيأولًا: السلوك التوكيدي ل

 : الدفء العاطفي لدى تلامذة الصف السادس الابتدائيثانيا

 : الكشف عن العلاقة الارتباطية بين السلوك التوكيدي والدفء العاطفي لدى تلامذة الصف السادس الابتدائي.ثالثا
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 رابعــــاً: حــــــدود البحـــــــث

 أناث(-لحــــــــدود البشرية: تلامذة الصف السادس الابتدائي )ذكورا -9
بغداد التابعة لمديريات تربية الكرخ الأولى والكرخ الثانية والرصافة ـــدود المكانية: المدارس الحكومية في مركز محافظة الح -5

 .الثانية
 (5591-5599الحدود الزمانية لعام ) -8

 

 : خامســــــاً: تحـــديد المصــــــــطلحــــــات

 اولا: السلوك التوكيدي

 9178 (wolpe)ولبي  -9

 (.Rakos,1991 p:7التعبير المناسب عند التصرف في المواقف المختلفة مع مختلف الأشخاص، ماعدا انفعال القلق.)

  التعــــــــريف النـــــــظري -5

السلوك التوكيدي بأنه:  لعلاقة بالمتغير فقد عرفت الباحثتانبعد الاطلاع على الاطار النظري والادبيات السابقة والتعاريف ذات ا
صفة مكتسبة، يكتسبها الشخص من المحيطين به وتتعزز وتظهر اثناء العلاقات الاجتماعية التي يكونها الفرد مع المحيطين به، 
اذ يتعلم من خلال هذه العلاقات مختلف اشكال السلوك التوكيدي منها التعبير عن مشاعره بصراحه ووضوح، رفض الطلبات غير 

 ، الحديث مع الاخرين بأدب واحترام، الابتعاد عن الخجل المبالغ فيه، إظهار التقدير والمعزة للأخرين.المقبولة

 

 ثــانيا: الـــــدفء العـــــــاطفي

 oxford (9125)قاموس  -9

 (.  oxford,1960 p34هو تمثل الفرد سلوك متعاطف وحميمي من القلب ومشوق. )
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 التعـــــريف النظـــــــري -5

الدفء العاطفي: هو ان  تانبعد الاطلاع على الاطار النظري والدراسات السابقة والتعاريف ذات العلاقة بالمتغير فقد عرفت الباحث
يتصف سلوك الوالدين بالحب والحنان والاستجابة بصورة إيجابية لسلوك الطفل المتمثلة بالحب والعطف والمودة وغرسها في سلوك 

ات الحميمة الدافئة المشبعة بالدفء والاستقرار الاسري، مع مراعاة الابتعاد عن استخدام العقاب والمعاملة الطفل، وان تسود العلاق
 السلبية لأنها تولد الحرمان العاطفي.

 

 فصل الثانيال

  مفهوم السلوك التوكيدي-9

للعلماء والمختصين، في مجال الصحة النفسية، والعلاج النفسي بمفهوم السلوك التوكيدي على يد سالتر الذي كان  التوجة كثر
الذي كان عنوانه )العلاج بالمنعكس الشرطي( والذي ركز فيها على مفاهيم  أستاذاً في جامعة نيويورك وعند ظهور كتاب سالتر

ليست بالقليلة من السلوك بطريقة شرطية من البيئة ومن غير إرادتة فإذا كانت أفعاله  نظرية بافلوف اذ بين أن الفرد يتعلم أنواع
   (Ibrahim,1980,p129).  (951 ص9195تقابل بالرفض فانه سيتوقف عن انفعالاته وينسحب الى نفسه. )إبراهيم، 

المستثارة والشخصية المثبطة، حيث كان رائداً في البحث في هذا الموضوع، خصوصاً بعد عرضة بما يسمى الشخصية وكان سالتر 
يقصد بالشخصية الاستثارية المتحررة انفعالياً، والمطالبة بحقوقها من الآخرين، التي تتصرف بتلقائية وصراحة، وهي على النقيض 
من الشخصية المثبطة التي لا تعبر عن انفعالاتها ومترددة وتسعى إلى كسب الآخرين على حساب نفسها. 

 . ( AL-otabaibi,1998,p145) (922ص9119)العتيبي،

( الى ان مفهوم السلوك التوكيدي يمثل خاصية أو سمة شخصية عامة )مثلها مثل الانطواء أو الانبساط( أي Salterكما أشار )
توكيد نفسه أنها تتوافر في البعض فيكون توكيدياً في مختلف المواقف، وقد لا تتوافر في البعض الأخر، فيصبح سلبياً وعاجزاً عن 

 .Ibrahim,2004,p1) (9 ص5552في المواقف الاجتماعية المختلفة. )إبراهيم، 

 

 

 

 



 
9 

  :لــــدفء العــاطفيا-5

في مجال الصحة النفسية، والعلاج النفسي الى القيام بدراسات حول مفهوم الدفء العاطفي، اذ أكد كارل  توجه العلماء والمختصين
روجرز في ابحاثه أن الدفء العاطفي هو حاجة الفرد إلى الشعور بالحب والرعاية والحنان، وبحماية من يحيطون به، فيرى بيئته 

الاجتماعية بيئة مشبعة لحاجاته، ويرى في الاخرين الخير والحب فيتعاون معهم  الأسرية بيئة أمنة فيعمم هذا الشعور ليرى البيئة
 .ويحظى بتقديرهم فيتقبله الآخرون وينعكس ذلك على تقبله لذاته لأن هناك علاقة إيجابية بين تقبل الذات وتقبل الآخرين

لشعور بالدفء العاطفي، اي أنهم يحتاجون إلى إن أول ما يحتاجه الأطفال منذ ولادتهم، من الناحية النفسية هو الحاجة الى ا
الشعور بأنهم محبوبون كأطفال، ومرغوب فيهم وأنهم موضع حب واعتزاز، وأن أفضل من يسعى الى تكوين الدفء العاطفي هما 

 الوالدان

 . (AL-sarsi and Abdel Maqsoud,2001,p3) (8 ص5559)السرسي وعبد المقصود،

 

 

 دراسات سابقة

 تناولت السلوك التوكيدي وعلاقتها ببعض المتغيرات أولا/ دراسات

 دراسة عربية

 (5592دراسة الشلاش ) -9
 )بعنوان )فاعلية برنامج ارشادي تدريبي للسلوك التوكيدي في تقدير الذات لدى الاطفال المساء معاملتهم 
 اجريت هذة الدراسة في المملكة العربية السعودية 
 هــــــــدفـــت الى: 

 يديإرشادي تدريبي للسلوك التوكمج عداد برناا -9
 لكشف عن فاعلية البرنامج في مستوى السلوك التوكيدي وتقدير الذات لدى الآطفال المساء معاملتهما -5

عن الفروق بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس البعدي في السلوك التوكيدي وتقدير  الكشف-8
 الذات
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 من الصفين الخامس والسادس الابتدائي( 55لغ حجم العينة )ب 
 22( المتكون من 5558لسيرت  )اعتمد في اعداد المقياس للسلوك التوكيدي على مقياس السلوك التوكيدي 

 فقرة 85( والمتكون من 9198سلامة )فقرة، ومقياس تقدير الذات الذي اعدة الدريني وكامل 
 لكوكسن قيمة )مان وتني,  وتم الاستعانة بالوسائل الإحصائية(z) 
 للسلوك التوكيدي وقوة تأثيره في تحسين السلوك  وصلت الى النتائج الاتية فاعلية البرنامج الإرشادي التدريبيت

 (9ص5592التوكيدي وتقدير الذات لدى الآطفال المساء معاملتهم أفراد المجموعة التجريبية. )الشلاش،
(Ashlash,2015,p1). 

 

                                              الاجــــــنبيةدراســـــــات 

 (sert, 2003) دراســــــــة سيرت  -5

 )بعنوان )فاعلية برنامج تدريبي للتوكيدية في مستوى التوكيدية وتقدير الذات.  
 اجريت في تركيا. 
  وتقدير الذاتهدفت الى معرفة فاعلية برنامج تدريبي للتوكيدية في مستوى التوكيدية. 
 ( تلميذ في الصف الخامس الابتدائي52بلغت العينة ).  
  وتم استخدام المنهج شبة التجريبي، وتصميم المجموعتين: تجريبية وضابطة، وتم استخدام القياسين القبلي والبعدي، كما

 .تم تطبيق مقياس التوكيدية، وقائمة كوبر سميث لتقدير الذات
 حصائية المناسبةوتم الاستعانة بالوسائل الا. 
  وتوصلت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في

مع البرنامج  مستوى التوكيدية وتقدير الذات، وكانت الفروق في صالح المجموعة التجريبية التي تعامل أفرادها
 (. (Sert,2003p13التدريبي.

 

  (rezan & zengel, 2009) دراســـــــة ريــــــزان، وزينـــجل -8

 بعنوان )فاعلية برنامج تدريبى للتوكيدية فى المهارات التوكيدية لدى عينة من المراهقين. 
 اجريت في تركيا مدرسة تيكارت بوسلسي 



 
11 

 ة لدى عينة من المراهقينهدفت الدراسة الى الكشف عن فاعلية برنامج تدريبي للتوكيدية فى المهارات التوكيدي.  
 ( طالبا في الصف السابع85بلغ حجم العينة ). 
 تم استخدام المنهج شبه التجريبي، وتم استخدام القياسين القبلي والبعدي، كما تم تطبيق جدول راسوس للتوكيدية  
 لمجموعة الضابطة في أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية وا

 .مستوى التوكيدية، وكانت الفروق لصالح المجموعة التجريبية التي تعامل أفرادها مع البرنامج التدريب

(Rezan & Zengel, 2009,p285) 

 

 ثانيا دراسات تناولت الدفء العاطفي وعلاقته ببعض المتغيرات

 :ةدراسات عربي

 (9112) دراســــــة العــــــــاني-9

 وعلاقتهما بالتوافق( هدورالـــدفء الاسري فـــي-بعنوان )قلق الانفصـــال. 
 اجريت هذة الدراسة في العراق /الجامعة المستنصرية/كلية الادب قسم الفلسفة. 
 الهــــدف من هذة الـــــدراسة: تحديد دور الدفء الاسري في قلق الانفصال، تحديد دور الدفء الاسري بالتوافق. 
 تلميذ من تلاميذ الصف الخامس والسادس الابتدائي 925لعينة بلغ حجم ا 
 (78) واعتمد في بناء مقياس الدفء الاسري على الادبيات السابقة والإطار النظري وكان عدد الفقرات 
 تم الاستعانة بالوسائل الاحصائية المناسبة 
  دفء علاقة الطفل بالام وقلق الانفصال،  بين 5.52توصلت الى النتائج الاتية: توجد علاقة عكسية عند مستوى دلالة

وتوجد علاقة طردية غير مباشرة بين دفء علاقة الطفل بالام وقلق الانفصال، وتوجد علاقة طردية غير مباشرة بين 
 .(AL-ani,1995 p22-100) (955-55 ص 9112دفء علاقة الطفل بالاب والتوافق. )العاني،

 

 دراسات اجنبية:

 (9112دراسة سبتز ) -5

 التي يعاني منها الطفل نتيجة حرمانه من السند العاطفي من قبل والديه( بعنوان )الاثار.  
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 هدفت الى معرفة الاثار التي يعاني منها الطفل نتيجة حرمانة من السند العاطفي من قبل والدية 
 ( طفلا اذ قارن الباحث بين مجموعتين من الأطفال وطبق عليهما اختبارات 22بلغت العينة ) مقننة مجموعة ضابطة

تحتوي على أطفال نشأوا في ظروف يسودها الدفء العاطفي والقبول، أما المجموعة الأخرى فتضم أطفال الملاجئ الذين 
 .يفتقدون الى الدفء العاطفي

 وتم الاستعانة بالوسائل الاحصائية المناسبة 
 :وتوصلت النتائج الى 

 استجاباتها الانفعالية وفي مستوى ذكائهمطفال المجموعة الأولى نمواً طبيعياً في أ -9

 طفال المجموعة الثانية فقد ظهرت عليها ملامح الانطواء واللامبالاة وانخفاض في مستوى ذكائها -5

قد أظهرت الدراسة أن تقرير الطفل لذاته وتنمية قدراته وتقبله للمعايير والقيم تعتمد أساساً على تمتع الطفل بالحب والدفء ل-8
العاطفي وبالتالي فإن العلاقة الأسرية التي تمتاز بإقامة علاقات عاطفية تساعد على النمو السليم لشخصية الطفل. 

 . (Sbtiz,1995 p3) (8 ص9112)سبتز،

 

 (5559)دراســـــــــة تيجـــال  -8
 )بعنـــوان )اســـــاليب التنـــشئة الاسرية وعلاقتها بالسلوك التوكيدي.         
  في امريكااجريت. 
 هدفت الى معرفة العلاقة بين اساليب التنشئة الاسرية والسلوك التوكيدي. 
  (92-95أعمارهم )تراوح 
 وتم الاستعانة بالوسائل الاحصائية المناسبة. 
  وتوصلت وجود علاقة ارتباطية بين التنشئة الاسرية للمراهقين وسلوكهم التوكيدي، وان التفاعل العاطفي للاهل على

يرتبط عكسيا مع انحرافهم، واظهرت الدراسة كذلك ان التفاعل الاجتماعي مهم في الصحة الانفعالية والكفاءة الطلاب 
 .(AL-ilmi,2015 p10) (95 ص5592الذاتية واحترام النفس والذات لدى المراهقين. )العلمي،
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 فصل الثالث

 ( :Search Procedures) إجــــــراءات البحث

واختيار العينة وبناء أداتي البحث لقياس )السلوك  مجتمع البحث، على الإجراءات التي أتبعت في تحديديحتوي هذا الفصل   

والتعرف على  مروراً بتحديد الفقرات وصياغتها وإجراءات التحقق من تمييزها التوكيدي، الدفء العاطفي( ابتداءً من تحديد المفهوم،

ياسين على عينة البحث، وانتهاء بالوسائل الإحصائية المستعملة في تحليل البيانات صدقها وثباتها واجراء التطبيق النهائي للمق

 ومعالجتها إحصائياً. 

وتم الاعتماد على المنهج الوصفي الارتباطي لتحديد ومعرفة مشكلة البحث والحقائق المتعلقة بالموقف الراهن كما هو موجود 

لأن البحث الحالي يعد ضمن العلاقات الارتباطية في  وتفسيرها بالحقائق المتوافرة، حالياً )وقت أجراء البحث( ووصفها وصفاً دقيقا ً 

 .(AL-kubaisi,2011 p24) (12 س1122المنهج الوصفي. )الكبيسي،

 وفيما يلي عرضا لهذه الإجراءات: 

 (:Samples & Population Researchمجتـــــمع البــــــحث وعينته )

 مجتـــــمع المــــــدارس-أ

تحدد مجتمع البحث بالمدارس الابتدائية في مركز محافظة بغداد )الكرخ الأولى،والكرخ الثانية، والرصافة الثانية(، وقد 

بمديريات التربية جانب الكرخ )المديرية الأولى والمديرية الثانية(، وجانب الرصافة)مديرية الرصافة الثانية( لتحديد تان استعانت الباحث

( مدرسة ابتدائية 666الرصافة(، إذ بلغ عدد المدارس)  –بتدائية الحكومية التابعة لها في مركز محافظة بغداد)الكرخ أعداد المدارس الا

وأناث( في جانب الكرخ )المديرية العامة الأولى والثانية(، وفي جانب الرصافة )المديرية العامة الثانية( للعام الدراسي -)ذكور 

 ن ذلك( يبي2( والجدول )1122-1122)
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 (9الجـــــدول )                                                                  

 والرصافة الثانية -عـــــــدد المدارس الابتدائية في مركز محافظة بغداد/الكرخ الأولى والثانية 

 المديرية
 عدد المدارس

 المجموع أناث ذكور
 262 01 62 الكرخ الأولى

 122 212 211 الثانيةالكرخ 
 106 261 226 الرصافة الثانية

 666 612 663 المجموع
 

 عينــــــة المـــــدارس

( من مجتمع المدارس، إذ بلغ عدد %1بعد أن تم الأختيار بالطريقة العشوائية البسيطة لعينة المدارس الحكومية بنسبة )

( مدرسة ابتدائية تم 11( مدرسة ابتدائية تم اختيارها كعينة للبناء،)21( مدرسة ابتدائية، )11)المدارس المشمولة بالبحث  النهائي

 أختيارها عينة التطبيق النهائي.

 عينـــــــة بناء المقيـــــاسين )عينة التحليــــــل الاحصائي(.-ب

( تلميذ وتلميذة 611مختلطة لكل مديرية، وتم اختيار )( مدارس 2بواقع ) ( مدرسة ابتدائية من عينة المدارس،21اختيرت عشوائيا )

 ( يوضح ذلك:1بالطريقة الطبقية العشوائية من المدارس المذكورة، والجدول )

 (5الجــــــــدول )                                                        

 عينـــــــة التحليل الإحصــــــائي لبناء المقـــــــياسين

 سم المدرسةا ت
 الجنس

 المجموع عدد العينة
 اناث ذكور

 13 13 26 21 يافا 9
 13 13 26 21 مالك بن الاشتر 5
 13 13 26 21 البيداء 8
 13 13 26 21 دار الأمارة 2
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 13 13 26 21 الأسرة التعليمية 2
 13 13 26 21 الجنائن 2
 13 13 26 21 الزبير 7
 13 13 26 21 السعدون  9
 13 13 26 21 الناصر 1
 13 13 26 21 خالد بن الوليد 95
 13 13 26 21 الأزهار 99
 13 13 26 21 الزهاوي  95
 611 611 236 222 المجموع 

 

 عيـــــنة التـــــــطبيق النهــائي:-ج

بلغ عدد أفراد العينة  ( تلميذ وتلميذة، وبذلك22023( من مجتمع التلامذة البالغ عددهم )1,3تم اختيار عينة البحث بنسبة )

بالطريقة العشوائية  ( تلميذ وتلميذة، تم اختيار عينة المدارس 311فضلت أن تكون العينة ) ( تلميذ وتلميذة ألا أن الباحثتان260,20)

البسيطة، أذ قامت الباحثة بزيارة كل منها واختارت عينة البحث من تلامذة الصف السادس الابتدائي من كل مدرسة، اذ تم 

( من الإناث للمدارس المختلطة، وتم اختيار مدرسة واحدة للإناث 26( ذكور و)21( تلميذ وتلميذة من كل مدرسة بواقع )13اختيار)

( تلميذ وتلميذة بواقع 311(، وبذلك بلغ عدد التلامذة )13(، ومدرسة واحدة للذكور وكان عدد التلاميذ )13وكان عدد التلميذات )

 ( يوضح ذلك:6ذة، والجدول )( تلمي132( تلميذ)122)

 (8الجــــدول )                                                                 

 عينة التطبيـــــق النـــــهائي                                                        

 اسم المدرسة أسم المديرية ت
 الجنس

 عدد التلامذة
 اناث ذكور

9 

 الكرخ الاولى
 

 13 26 21 الخضراء الثانية
 13 26 21 الأسرة التعليمية 5
 13 26 21 الجنائن 8
 13 26 21 الزبير 2
 13 26 21 الناصر 2
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 13 26 21 خالد بن الوليد 2
 13 26 21 الأزهار 7
 13 26 21 الزهاوي  9
1 

 الكرخ الثانية
 

 13 26 21 يافا
 13 26 21 الاشترمالك بن       95
 13 26 21 الخوارزمي 99
 13 26 21 البيداء 95
 13 26 21 ابن سينا 98
 13 1 13 دهوك 92
 13 26 21 المهند 92
 13 26 21 دار الامارة 92
97 

 الرصافة الثانية

 13 26 21 حيفا
 13 13 1 العهد الجديد 99
 13 26 21 السعدون  91
 13 26 21 الأمل 55

 311 132 122 المجموع
 

 (:Instruments Researchأداتــا البحــــث )

 لتحقيق أهداف البحث تم بناء اداتين، أحدهما لقياس السلوك التوكيدي، وأخرى لقياس الدفء العاطفي:

 وفيما يأتي خطوات بناء هاتين الأداتين:

 أولا: مقيـــــاس السلـــــوك الــــــتوكيــــــدي:

ماهية السلوك التوكيدي وخصائصه من خلال الإطار النظري والمبادئ الأساسية التي يرتكز عليها في بناء المقياس لتحديد 

أشار الى ضرورة التركيز على الإطار النظري وعلى المفاهيم البنائية التي يستند ويعتمد عليها  اذ  (cronbachكما أكده )كرونباخ( )

الباحث أثناء عملية البناء، وبالتالي تحديد فقرات المقياس على وفق المنطلقات النظرية والأدبيات والدراسات السابقة والاسس  

 (.p:469,1970,cronbachوالمفاهيم الأساسية.  )

 خذ في نظر الاعتبار عند صياغة الفقرات قواعد أساسية وهي:لقد ا
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 أن تتميز الفقرة ببساطة التعبير وسهولة القراءة. .9

 أن لا تحتوي الفقرة على التطرف مثل دائماً وغالباً. .5

 يوجد اختلاف في تفسيرها. مراعاة ان يكون مضمون الفقرات واضحة ولا .8

 ذ.تجنب نفي النفي المزدوج، لأنها تربك التلمي .2

عدم وضع فقرة تشمل أكثر من فكرة واحدة لأن التلميذ لا يستطيع الإجابة بسهولة.                                       .2

 . (Faraj,1997 p132-133) (266- 261 ص2220)فرج،

 تـــحديد فـــــقرات المقيــــاس:

( ودراسة 1123( ودراسة )مقداد،1116وفؤادة، على الادبيات والدراسات السابقة كدراسة )امامتان بعد اطلاع الباحث

( فقرة وقد روعي ان تكون ملائمة قدر الإمكان وشاملة لما 16(، تم صياغة )1121( ودراسة )كاشاني وبايات،1123)الشلاش،

 يتضمنه مفهوم السلوك التوكيدي، وتم تحديد بدائل )دائماً، احياناً، ابداً(.

                          صـــــــــدق الأداة:              

  face validityالصـــــــدق الظاهري )صلاحية الفقـــــرات(

يعد من الإجراءات المهمة التي يهتم بها الباحث والاختبار الصادق هو الاختبار الذي يقيس ويكشف عن المتغيرات أو 

 .(Swaif,1978 p461) (262ص2202)السمة( التي وضعت من أجل الكشف عنها وقياسها. )سويف،

ويعد الصدق الظاهري خاصية سيكومترية تكشف عن مدى تأدية الأداة للغرض الذي وضعت من اجله. )ابراهيم 

الصدق الظاهري كأحد طرق إيجاد الصدق، وهو كما  ق المقياس الظاهري اعتمدت الباحثتان(. وللتأكد من صد01: 2222واخرون،

يتم عرض المقياس على عدد من الخبراء والمختصين في مجال علم النفس لتقدير مدى صلاحية الفقرات لقياس    Ebel)أشار )أيبل 

 (.Ebel 1972 p 555ما وضعت من اجلة .  )

( على عدد من الخبراء المختصين في 2ومن اجل التأكد من صدق أداة البحث )السلوك التوكيدي( تم عرض الأداة )ملحق 

( لبيان رأيهم بمدى ملائمة وصلاحية كل فقرة من حيث درجة موضوعيتها ووضوحها في قياس 1مجال التربية وعلم النفس )ملحق 

تان لائمتها للمرحلة العمرية لعينة البحث وتم تعديل بعض الفقرات، واعتمدت الباحثالخاصية التي وضع المقياس من اجلها ومدى م



 
18 

ان يكون أسلوب ومعاني الفقرات يناسب المرحلة العمرية للتلميذ وأخذت  أكثر لقبول الفقرة، وراعت الباحثتان( ف%21على نسبة اتفاق )

 تعديلها من قبل لجنة المحكمين لمقياس السلوك التوكيدي. ( يوضح الفقرات التي تم2بكل الاقتراحات، والجدول)تان الباحث

         

 

 (2جـــــــــدول )                                                

 الفقرة بعد التعديل رقم الفقرة بعد التعديل         الفقرة قبل التعديل رقم الفقرة
 جرح الاخرين ابتعد عن 1 أحاول الابتعاد عن إيذاء الاخرين. 1
 اتردد عند اجراء المكالمات الهاتفية. 6 ارتبك عند الرد على المكالمات الهاتفية. 6
 ابادر بالحديث مع الأصدقاء الجدد. 6 استمتع بالحديث مع الأصدقاء الجدد. 6
 اشعر بالحرج من اعاده السلعة التي اشتريتها. 2 انحرج من اعاده السلعة التي اشتريتها. 2
 اجادل الاخرين بعنف. حذفت في التميز       اسعى دائما لجدال الاخرين بعنف. 23
 لدى ثقة في التعبير عما في قلبي. 22 اعبر عن ما موجود في داخلي 11
 اظهر معزتي لكل شخص له مكانة في قلبي. 22 اظهر حبي وتقديري لكل شخص له مكانة في قلبي. 16

 

 تـــــــدرج الإجـــــابة وتصحـــــيح المقياس :

في تصميم المقياس، وذلك بوضع مدرج   (Likertبعد اعداد فقرات المقياس قامت الباحثة بالاعتماد على طريقه ليكرت ) 

وهــــي  درج الفقرات الايجـــــابية(، ويقابل هذا الم3ثلاثي امام كل فقرة ويبــــــدا من)دائما( الى )ابدا(، وكما هو موضـــح في الجــــدول )

 (.22،26،21،2،2،0،3،6،2(، والفقـــــرات السلــــــبية وهـــــي )22،22،20،26،23،21،22،6،2،1الفـــــقرات )

 (2جــــــــدول )                                                                 

 تدرج الإجــــابة عن مقياس السلـــــوك التوكيدي                                                 

 ابدا أحيانا دائما الفقرات
 2 1 6 الإيجابية
 6 1 2 السلبية
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احدى الطرق التي تحقق الكفاية والدقة لقياس السمة المراد قياسها،  (  انهاLikertوان اهم مايبرر اختيارنا لطريقة ليكرت )

تتميز بسهولة تصحيح فقرات المقياس وتمتاز بدرجة ثبات عالية ويزيد ثباتها بوجود بدائل عدة امام كل فقرة،وتعد من اكثر الطرائق 

 .(AL-zwbai, 1981 p69) (62, ص2222 شيوعاً في القياس وافضلها في التنبؤ بالسلوك. )الزوبعي،

 التطبيــــــق الاستطــــــلاعي للمقــــياس:

روعي عند اعداد تعليمات المقياس بصورته الأولية أن تكون مفهومة وواضحة وبسيطة وتؤكد اختيار البديل المناسب، 

يجيب التلميذ عن الأسئلة امام ويطلب من المفحوص أن يقرأ فقرات المقياس بتمعن وبعد قراءة الفقرات من قبل الباحثة على التلامذة 

 الفقرة وتحت البديل المناسب الذي ينطبق عليه.

ولغرض معرفة مدى وضوح تعليمات المقياس وفهم فقراته من حيث الصياغة والمعنى، وتحديد الوقت المستغرق للإجابة، 

مدى وضوح التعليمات ( اناث. وناقشت الباحثتان 13ذكور و)( 13( تلميذاً، )31طبق المقياس على عينة عشوائية تألفت من )

والفقرات مع افراد العينة، واتضحت أن التعليمات كانت واضحة والفقرات والبدائل أيضاً واضحة، وتراوح الوقت المستغرق للإجابة من 

 ( دقيقة.13( دقيقة أي بمدى زمني )11-61)

 تحليـــــل الفقــــــرات:

( أن الهدف من تحليل الفقرات هو الإبقاء (Ebelلفقرات خطوة مهمة واساسية في بناء المقياس، كما أشار تعد عملية تحليل ا

 (.Ebel ,1972,p392على الفقرات المـــــميزة الجيدة في المقـــــــياس. )

( تلميذ وتلميذة لحساب القوة 611القوة التميزية لفقرات مقياس السلوك التوكيدي بتطبيق المقياس على عينة مكونة من ) تم حساب   

 التمييزية بأسلوبين هما:

 (.(Ontraste Group Methodأسلـــــوب المجموعـــتان المتطرفتان  -أ

(، 6بإعطاء البديل الذي يشير الى دائماً  بالرقم ) تانبعد تصحيح الاستمارات وبعد معرفة الفقرات الإيجابية قامت الباحث

(، بينما الفقرات السلبية فكان البديل الذي يشير الى دائماً 2(،والبديل الذي يشير الى ابداً بالرقم)1بالرقم ) والبديل الذي يشير الى احياناً 

(، بعد ذلك تم تحديد الدرجة الكلية لكل استمارة ثم تم 6(، بينما البديل الذي يشير الى ابدا )1(،والبديل الذي يشير الى احياناً )2)

( من الاستمارات الحاصلة على الدرجات العليا  في %10من اعلى درجة الى ادنى درجة  وتحديد نسبة ) ترتيب الاستمارات تنازلياً 
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( استمارة،لأن 22( استمارة، وكذلك تم تحديد الاستمارات الحاصلة على الدرجات الدنيا  في المقياس وهي )22المقياس والبالغة )

 (.Stanley&Hopkins 1972  p 268والقوة التمييزية. )  هاتين المجموعتين  تكونان بأقصى ما يمكن من الحجم

بحساب المتوسط الحسابي والانحراف  تان( استمارة، وقد قامت الباحث261وبذلك بلغت عدد الاستمارات الخاضعة للتحليل )

مستقلتين لاختبار الفروق بين درجات  (  لعينتينt-testالمعياري للدرجات على كل فقرة ولكلا المجموعتين واستخدام الاختبار التائي )

المجموعتين العليا والدنيا على كل فقرة واستعملت القيمة التائية مؤشرا لتميز كل فقرة من خلال مقارنتها بالقيمة التائية الجدولية 

قرات ( ،وبذلك ظهران فقرات المقياس جميعها مميزة ماعدا الف122( وبدرجة حرية )1,13( عند مستوى دلالة )2,26)

 ( يوضح ذلك.6(، والجدول )12،23،22،22)

 (2الجـــــــدول )

 تميز الفقرات بطريقة المجموعتين المتطرفتين لمقياس الســـــــلوك التوكيدي

رقم 
 الفقرة

القيمة  المجموعة الدنيا المجموعة العليا
التائية 
 المحسوبة

                             
الدلالة 
 الإحصائية

لمتوسط          ا
المتوسط  الانحراف المعياري  الحسابي

 الانحراف المعياري  الحسابي

 دالة 0,622 1,62600 2,2113 1,61021 1,3216 9
 دالة 1,326 1,21121 2,3612 1,26200 2,2222 5
 دالة 3,226 1,02122 1,1120 1,32622 1,3216 8
 دالة 1,021 1,32032 1,0212 1,12012 1,2661 2
 دالة 2,226 1,21023 2,2322 1,03212 1,2222 2
 دالة 6,622 1,06302 1,2613 1,63102 1,3602 2
 دالة 2.626 1,06221 2,6122 1,66212 1,3211 7
 دالة 3,232 1,02322 2,6122 1,02221 1,1266 9
 دالة 6,222 1,01230 2,6660 1,26261 1,2222 1
 دالة 3,203 1,26102 2,2121 1,61213 1,3216 95
 غير دالة 1,221 1,26122 2,0212 1,26262 2,2266 99
 دالة 2,216 1,02610 1,1122 1,62160 1,6660 95
 دالة 1,221 1,62262 1,3211 1,26206 1,2623 98
 غير دالة 1 1,06032 2,6206 1,02012 2,6206 92
 غير دالة 1.666- 1,03202 2,3612 1,63120 2,2362 92
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 دالة 6,210 1,02013 2,2132 1,01230 1,6666 92
 دالة 3,123 1,62262 2,6211 1,02223 1,1626 97
 دالة 6,261 1,60121 1,6666 1,33613 1,0261 99
 دالة 6,626 1,60122 2,2223 1,21100 1,1326 91
 دالة 6,263 1,00211 2,2036 1,62606 1,2222 55
 غير دالة 1,226 1,21616 2,2222 1,02662 2,2266 59
 دالة 3,126 1,02161 1,2222 1,30203 1,0160 55
 دالة 2,122 1,01210 1,2223 1,60213 1,2621 58
 

 عــــــــلاقة درجـــــــة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس-ب

 (                                 Item validity)صـــــــدق الفقــــــــرة 

ان صدق المقياس يعتمد على صدق فقراته،وارتباط الفقرة بمحك خارجي أو داخلي يعد من مؤشرات صدقها 

(Anastasi,1976,p:206 انه عندما لا يتوافر محك خارجي فأن افضل محك داخلي هو الدرجة الكلية )(، وترى )انستازي

 (.(Anastasi,1976,p:109 للمقياس. 

( تلميذ وتلميذة،إذ تم استعمال 611لاقة درجة كل فقرة بالدرجة الكلية لعينة التمييز البالغة )بإيجاد ع تانلذا قامت الباحث 

(  وقيمة بيرسون الجدولية  122( وبدرجة حرية)1,13معامل ارتباط )بيرسون( وظهر أن جميع الفقرات ذات دلالة عند مستوى )

 ( يوضح ذلك0يزة والجدول )( كانت غير دالة وغير مم12,23,22,22( ماعدا الفقرات )1,22)

 (7الجـــــدول )

 معاملات ارتباط فقرات مقياس السلـــــوك التوكيدي بالدرجة الكـــــــلية للمقياس

 معامل ارتباط بيرسون  الفقرة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
9 1,212 26 1,226 
 سقطت في التمييز 22 1,222 5
 سقطت في التمييز 23 1.121 8
2 1,222 26 1,202 
2 1,126 20 1,121 
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2 1,120 22 1,162 
7 1,211 22 1,636 
9 1,616 11 1,122 
 سقطت في التمييز 12 1,136 1
95 1,661 11 1,633 
 1,632 16 سقطت في التمييز 99
95 1,162   

 

                                     Reliabilityالثبــــــات 

أي أن التلميذ يحافظ على الموقع نفسه تقريباً بالنسبة لمجموعته عند تكرار قياسه، ويبقى على  يقصد به الثبات في القياس

   (211ص1111حاله تقريباً بالقدر الذي يتمثل فيه بقيمة صغيرة للخطأ المعياري في المقياس أو بمعامل ثبات مرتفع )أبو جادو،

(Abu jado,2000 p422) .  بطريقة إعادة الاختبار.وقد تم استخراج ثبات المقياس 

تستخدم هذه الطريقة في حساب الثبات إذ انها تكشف لنا عن مدى استقرار النتائج عندما يطبق الاختبار على مجموعة معينة 

، وقد  (Daoud and Abdul rahman, 1990 p122) (211 ص2221لأكثر من مرة وعبر فاصل زمني. )داود وعبد الرحمن،

(أناث، وتم اختيارهم بالطريقة العشوائية، وبعد مرور أسبوعين تم 13( ذكور،)13( تلميذاً وتلميذة بواقع )31تم تطبيق المقياس على )

 ( وهو معامل ثبات جيد.1,00إعادة تطبيق المقياس على العينة ذاتها، وباستخدام معادلة )الفا كرو نباخ( إذ بلغ  الثبات )

 ـــــوك التوكيديالخــــصائص الإحصــــــائية الوصفية للسلـــ

ان المفاھيم النفسية تتوزع توزيعاً اعتدالياً، لذلك قامت الباحثة بحساب معامل الالتواء والتفرطح لأنهما يعدان من خصائص 

، وذلك من اجل التعرف على مدى قرب أو بعد درجات عينة  (Uda,1993 p226) (116 ص2226المنحنى الاعتدالي )عودة، 

 .(  2عتدالي، وجدول )البناء من التوزيع الا
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 (9الجـــــــدول )

 الخصـــــــائص الاحصائية الوصفية للســـــــلوك التوكـــــــيدي

 القيم المستخرجة الخصائص الإحصائية
 21,226 المتوسط
 26 الوسيط
 23 المنوال

 2,121 الانحراف
 20.202 التباين
 1,613- الالتواء

 1,212 الخطأ المعياري للالتواء
 1,116- التفرطح

 1,122 الخطأ المعياري للتفرطح
 16,11 المدى

 12.11 أقل درجة
 32,11 اعلى درجة

 

 الصيغـــــة النهــــــائية للمقــــــياس:

( فقـــــرة إيجــــــابية وهي 21( فقرة لقياس الســـــلوك الــتوكيدي: )22يتألف المقياس بصورته النهائية من)

( وبذلك تعطى الدرجة الكلية على وفق 22,26,21,2,2,0,3,6,2( فقــــــرة سلبية وهي)2( و)22,22,20,26,23,21,22,6,2,1)

( للفقرات السلبية، إذ يتطلب كل فقرة اختيار بديل واحد 6-2( للفقرات الإيجابية و)2-6الأوزان المحددة أمام كل بديل ضمن الفقرة )

( للبديل )أبداً( 2( للبديل )أحياناً ( يقصد بها الى ملائمة ما تتضمنه الفقرة بالنسبة للتلميذ، وإذ أعطيت الدرجة)6فقط،إذ أعطيت الدرجة)

( درجة  وهي اعلى درجة نظرية و 30تلميذ وبذلك تتراوح الدرجة الكلية للمقياس بين )يقصد بها الى عدم ملائمة الفقرة أو مطابقتها لل

 (.6( درجة كما في ملحق )62( وهي ادنى درجة نظرية وبمتوسط نظري )22)
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 ثانيا: مقيــــاس الــــدفء العـــاطفي

 تحديد فقرات المقياس

وضع مقياس للدفء العاطفي يناسب تان بما أن هدف البحث الحالي قياس مستوى الدفء العاطفي لذا فرض على الباحث         

(، ودراسة )منظمة الصحة 2223على الدراسات السابقة كدراسة )العاني تان الفئة العمرية )عينة البحث(، وبعد أن أطلعت الباحث

( فقرة وقد روعي ان 13باتي(، وعلى ضوء الدراسة الاستطلاعية في البحث الحالي تم تحديد )(، ودراسة )ان بولج2226العالمية 

 أبداً(.-أحياناً -تكون الفقرات ملائمة قدر الإمكان وشاملة لما يتضمنه مفهوم الدفء العاطفي،وقد تم تحديد الإجابة بثلاث بدائل )دائماً 

 (                     Validityصــــدق الأداة )

 (Face validityالصــــدق الظـــاهري )صــــلاحية الفقـــــرات 

( على عدد من المختصين في 2من أجل التأكد من صدق أداة البحث )الدفء العاطفي( فقد تم عرض الأداة كما في ملحق)

( %26حصلت على نسبة اتفاق ) ( لبيان رأيهم بمدى صلاحية كل فقرة،ولقد تم أخذ الفقرات التي 1مجال التربية وعلم النفس ملحق )

( يوضح الفقرات التي تم تعديلها من قبل 2( يبين ذلك،والجدول )2فأكثر لقبول الفقرة، بعد أجراء بعض التعديلات عليها، والملحق )

 الحكام لمقياس الدفء العاطفي.

 (1الجـــــــــدول)

 الفقرة بعد التعديل الفقرة قبل التعديل رقم الفقرة
 تحرص اسرتي على توفير الأمان لي. اسرتي بتوفير الأمان لي.تسعى  2

0 
توجد لدي رغبة بالبقاء مع اسرتي طول 

 الوقت.
 افضل البقاء مع اسرتي طول الوقت.

 يتبادل افراد اسرتي على السهر معي ليلا عندما امرض. تسهرمعي امي عندما أكون مريضا. 21
 غير مرغوب داخل اسرتي.اشعر بأني  اشعر بالضجر داخل اسرتي. 26
 يشاركني افراد اسرتي فرحة نجاحي. يفرح أفراد اسرتي بنجاحي. 20
 افراد اسرتي يتكلمون قليلا. تبادل الاحاديث قليل بين افراد الاسرة 12

 

 



 
25 

 تـــــدرج الإجـــــابة وتصحـــــيح المقــــــياس:

(  في تصميم المقياس، وذلك بوضع مدرج Likertبالاعتماد على طريقه ليكرت )  اعداد فقرات المقياس قامت الباحثتانبعد 

(، ويقابل هذا المدرج الفقرات الايجابية وهي الفقرات 21ثلاثي امام كل فقرة ويبدأ من)دائماً( الى )ابداً(،وكما هو موضح في الجدول )

 (.13,12,12,22,26,23,22,26,21,2,2,3,6ــــية وهــــــــي )(، والفقـــــــرات الســـــلب16،11,11,22,20,21,22,0،6,2،1,2)

 

 

 (95جــــــــدول ) 

 تدرج الإجـــــــابة عن مقياس السلــــــــــوك التوكيدي

 ابدا أحيانا دائما الفقرات
 2 1 6 الإيجابية
 6 1 2 السلبية

 

( وهي انها احدى الطرق التي تحقق الكفاية والدقة لقياس السمة المراد Likertوان اهم مايبرر اختيارنا لطريقة ليكرت ) 

قياسها، تتميزبسهولة تصحيح فقرات المقياس وتمتاز بدرجة ثبات عالية ويزيد ثباتها بوجود بدائل عدة امام كل فقرة،وتعد من اكثر 

 .(AL-zwbai, 1981 p69) (62ص 2222تنبؤ بالسلوك. )الزوبعي،الطرائق شيوعا في القياس وافضلها في ال

 التطبيــــــق الاستطــلاعي للمــــقيـــاس

دراسة  جابة  على الفقرات، وأجرت الباحثتانببناء المقياس بصيغته الأولية موضحة تعليمات وطريقة الإ الباحثتانقامت 

(، والهدف الأساس من اجراء التطبيق اناث 13ذكور (و) 13( تلميذاً موزعة بواقع )31استطلاعية على عينة من التلامذة أذ بلغت )

الاستطلاعي  هو معرفة مدى وضوح الفقرات ووضوح التعليمات من ناحية المعنى، والوقت الذي يستغرقه التلاميذ خلال اجاباتهم  

 لأساسية،على فقرات المقياس  من أجل التغلب على كل الصعوبات قبل القيام بتطبيق المقياس بصورته النهائية على عينة البحث ا

واتضحت أن التعليمات كانت واضحة والفقرات والبدائل أيضاً واضحة، بينما الوقت الذي أستغرقه التلميذ في الإجابة كانت تتراوح 

 ( دقيقة.13( أي بمدى زمني )61-11بين)
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 تحــــليل الفـــقــرات: 

تحليل الفقرات هو الإبقاء على الفقرات الجيدة في (، الى الهدف من Ebelإذ يشير ايبل ) تم تحليل فقرات المقياس إحصائيا

القياس. ان التحليل الإحصائي مهم لأنه يكشف بدقة عن محتوى الفقرات المراد قياسها وارتباطها بالخاصية التي اعدت لقياسها 

المقياس على عينة . ولحساب القوة التميزية لفقرات الدفء العاطفي تم تطبيق  (AL-janabi,2002 p77) (00 ص1111)الجنابي،

 ( تلميذ وتلميذة ولحساب القوة التمييزية بأسلوبين هما: 611مكونة من )

 

 (.Ontraste Group Methodأسلوب المجمـــوعتان المتطــــرفــــتان )-أ

(، والبديل 6قم )بعد تصحيح الاستمارات  وبعد معرفة الفقرات الإيجابية قامت الباحثة بإعطاء البديل الذي يشير الى دائماً  بالر 

(، بينما الفقرات السلبية فكان البديل الذي يشير الى دائماً 2(،والبديل الذي يشير الى ابداً بالرقم)1الذي يشير الى احياناً بالرقم )

تمارة ثم تم (، بعد ذلك تم تحديد الدرجة الكلية لكل اس6(،بينما البديل الذي يشير الى ابداً )1(،والبديل الذي يشير الى احياناً )2)

( من الاستمارات الحاصلة على الدرجات العليا  في %10ترتيب الاستمارات تنازلياً من اعلى درجة الى ادنى درجة  وتحديد نسبة )

( استمارة،لأن 22( استمارة، وكذلك تم تحديد الاستمارات الحاصلة على الدرجات الدنيا  في المقياس وهي )22المقياس والبالغة )

 (.Stanley&Hopkins 1972  p 268موعتين  تكونان بأقصى ما يمكن من الحجم  والقوة التميزية . )هاتين المج

بحساب المتوسط الحسابي والانحراف  ( استمارة، وقد قامت الباحثتان261) وبذلك بلغت عدد الاستمارات الخاضعة للتحليل

(  لعينتين مستقلتين لاختبار الفروق بين درجات t-testالمعياري للدرجات على كل فقرة ولكلا المجموعتين واستخدام الاختبار التائي )

بالقيمة التائية الجدولية المجموعتين العليا والدنيا على كل فقرة واستعملت القيمة التائية مؤشراً لتميز كل فقرة من خلال مقارنتها 

 ( يوضح ذلك.22(، وبذلك ظهران فقرات المقياس جميعها مميزة، والجدول ) 122( وبدرجة حرية )1,13( عند مستوى دلالة )2,26)
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 (99الجــــــدول )

 تمييز الفقــــرات بطــــريقة المجموعتين المتطــــــرفتين لمقياس الـــــدفء العاطفي

 رقم الفقرة
 المجموعة الدنيا مجموعة العلياال

القيمة التائية 
 المحسوبة

الدلالة 
المتوسط  الاحصائية

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 دالة 2,022 1,33000 1,0160 1 6 2
 دالة 2,666 1,62632 1,6206 1,22116 1,2661 1
 دالة 1,621 1,66260 2,3602 1,60122 2,2322 6
 دالة 0,662 1,26612 1,1120 1,22262 1,2101 2
 دالة 6,030 1,21211 1,6230 1,23623 1,2036 3
 دالة 3,601 1,06026 1,2102 1,60266 1,2121 6
 دالة 6,606 1,01222 1,6232 1,16631 1,2132 0
 دالة 2,316 1,00632 1,3161 1,61061 1,2132 2
 دالة 0,631 1,20066 1.2012 1,61262 1,2626 2
 دالة 0,661 1.21212 1,1262 1,20016 1,2322 21
 دالة 2,236 1,00002 1,1262 1,63633 1,2222 22
 دالة 3,120 1,01022 1,3336 1,23623 1,2036 21
 دالة 0,622 1,02261 2,2222 1,66010 1,0261 26
 دالة 2,222 1,21212 1,1120 1,12212 1,2626 22
 دالة 6,220 1,01210 2,3223 1,62262 2,2322 23
 دالة 2,021 1,26666 1,1022 1,22222 1,2200 26
 دالة 3,130 1,62302 1,6122 1,22222 1,2200 20
 دالة 6,262 1,02336 1,1221 1,22122 1,2621 22
 دالة 2,023 1,21212 1,1120 1,62661 1,2266 22
 دالة 2,211 1,00662 1,2222 1,23623 1,2036 11
 دالة 2,662 1,02261 1,1222 1,22116 1,2661 12
 دالة 6,121 1,21211 1,6230 1,16261 1,2316 11
 دالة 2,026 1,01061 1,1026 1,23623 1,2036 16
 دالة 3,136 1,06222 2,2121 1,62212 1,2223 12
 دالة 2,022 1,20022 2,2132 1,22122 1,2621 13
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 الفقرة بالــــــدرجة الكلية للمقـــــياسعــــــلاقة درجــــــة  -ب

 (Item validity)صـــــــدق الفــــقرة 

أن ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية للمقياس يعني أن الفقرة تقيس المفهوم نفسة الذي تقيسه الدرجة الكلية للمقياس. ويتحقق 

لأيجاد العلاقة بين الدرجة الكلية للمقياس .(Allen&yen ,1979 ,p;125هذا النوع من الصدق باستخدام معامل ارتباط بيرسون )

(، والجدول ) 122(،وبدرجة حرية)1,13ودرجة كل فقرة من فقراته وقد تبين ان الفقرات جميعاً ذات دلالة، إحصائية عند مستوى )

 ( يوضح ذلك:21

 (95الجـــــــــدول )

 الكليــــة لدرجات مقـــياس الدفء العاطفييبين عــــــلاقة درجة الفقرة بالـــــدرجة 

 معامل ارتباط بيرسون  الفقرة معامل ارتباط بيرسون  الفقرة
2 1,266 22 1,326 
1 1,316 23 1,166 
6 1,262 26 1,616 
2 1,232 20 1,202 
3 1,220 22 1,602 
6 1,223 22 1,366 
0 1,202 11 1,266 
2 1,121 12 1,320 
2 1,262 11 1,262 
21 1,226 16 1,263 
22 1,366 12 1,101 
21 1,221 13 1,221 
26 1,620   
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                              Reliabilityالثبــــــات 

 Abo hadab,1987 ) (212ص 1987يقصد بالثبات دقة الأداء في القياس وعدم تناقضه مع نفسه )أبو حطب،

p101) ويقصد بالمقياس الثابت هو ،( المقياس  الذي يمكن الاعتماد عليهMarshal,1972,p:104 ولحساب ثبات المقياس ،)

 ( وهو معامل ثبات جيد.1,22باستعمال معادلة )الفا كرو نباخ( وقد بلغ معامل الثبات ) تانقامت الباحث

 الخصـــائص الإحصــــائية الوصـــفية للـــــدفء العــــاطفي

( الخصائص الإحصائية لمقياس الدفء العاطفي، الذي يوضح المنحنى الاعتدالي لتوزيع درجات العينة 26يوضح الجدول)

 على المقياس

 (98جـــــــدول )

 القيم المستخرجة الإحصائيةالخصائص 
 66,2211 المتوسط
 66 الوسيط
 60 المنوال

 6,30162 الانحراف
 26,111 التباين
 2,122- الالتواء

 1,212 المعياري للالتواءالخطأ 
 2,221 التفرطح

 1,122 الخطأ المعياري للتفرطح
 26 المدى

 61 اقل درجة
 03 اعلى درجة
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 الصيــــغة النهــــائية للمقيـــــاس:

( فقرة إيجابية وهي 21( فقرة لقياس الدفء العاطفي:)  13يتضمن المقياس بصورته النهائية من ) 

( وبذلك 13,12,12,22,26,23,22,26,21,2,2,3,6( فقرة سلبية  وهي )26( و)  16,11,11,22,20,21,22,0,6,2,1,2)

( للفقرات السلبية، إذ 6-2( للفقرات الإيجابية و)2-6تعطى الدرجة الكلية على وفق الأوزان المحددة أمام كل بديل ضمن الفقرة )

( للبديل )أحياناً ( يقصد بها ملائمة ما تتضمنه الفقرة بالنسبة للتلميذ، وإذ 6يتطلب كل فقرة اختيار بديل واحد فقط،إذ أعطيت الدرجة)

ذ، وبذلك تتراوح الدرجة الكلية على فقرات المقياس ( للبديل )أبداً( يقصد بها الى عدم ملائمة الفقرة أو مطابقتها للتلمي2أعطيت الدرجة)

 (3( درجة كما في ملحق )31( درجة وهي ادنى درجة نظرية، وبمتوسط نظري )13( درجة وهي اعلى درجة نظرية،و)03بين )

 التطـــــبيق النهائي لمقيـــاس السلــــــوك التوكيـــدي والـــــدفء العاطفــــي:

، والمتبعة في بناء المقاييس النفسية، طوات العلمية التي أجرتها الباحثتانالمقياس من ناحية الخ بعد الانتهاء من صلاحية

( تلميذ وتلميذة من تلامذة الصف السادس الابتدائي، وتم تطبيق كل مقياس 311طبقت المقياسين على عينة البحث الأساسية البالغة )

بح لكل تلميذ وتلميذة درجتان الأولى على مقياس السلوك التوكيدي والثانية على من المقياسين على العينة بصورة منفردة وبذلك اص

 . 22/21/1122ولغاية  22/22/1122مقياس الدفء العاطفي، وقد بدأ التطبيق من  يوم الاحد 

 

 

 (Statistical Meansالـــــوسائل الاحـــــــصائية: )

 لتحليل البيانات الإحصائية spssاستعانت الباحثتان بالحقيبة الإحصائية 
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 رابعالفصـــــــل الـــــــــ
 

 عـــرض النتائج ومنـــاقشتها وتفـــسيرها

يتضمن هذا الفصل عرضاً للنتائج التي توصلت اليها الباحثة في هذا البحث، على وفق أهدافه التي تم عرضها في الفصل 

وء الإطار النظري والدراسات السابقة التي انبثقت عنه ومن ثم الخروج بمجموعة الأول، فضلًاعن تفسير تلك النتائج ومناقشتها في ض

 من التوصيات والمقترحات في ضوء تلك النتائج.

 .الهــــدف الأول: التعرف على السلوك التوكيدي لدى تـــلامذة الصف الســادس الابتدائي

( تلميذاً وتلميذه وبعد 311بحساب متوسط درجات افراد عينة البحث لأجل تحقيق الهدف الأول وكان عددهم) قامت الباحثتان

درجة  (21,2261تطبيق مقياس السلوك التوكيدي على عينة البحث، أظهرت النتائج ان المتوسط الحسابي لدرجات التلامذة بلغ )

( درجة، وعند مقارنة المتوسط الحسابي مع 62توسط الفرضي للمقياس )( درجة بينما كان الم2,12120وبانحراف معياري قدرة)

ولاختبار دلالة هذا الفرق احصائياً تم استخدام الاختبار  المتوسط الفرضي اتضح ان المتوسط الحسابي اعلى من المتوسط الفرضي،

( 22( دال احصائيا، والجدول )1,13لالة )( وبمستوى د222التائي لعينة واحدة واتضح ان الفرق بين المتوسطين عند درجة حرية )

 يوضح ذلك:

 (92جـــــدول) 

 الاختبار التائي لقياس درجة السلوك التوكيدي لدى التلامذة

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

الدلالة 
 الإحصائية

 دال احصائيا 2,26 16,126 62 2,121 21,226 311
 

وتشير هذه النتيجة الى ان تلامذة الصف السادس الابتدائي يتمتعون بمستوى جيد من السلوك التوكيدي، وتفسر الباحثة هذه 

النتيجة في ضوء نظرية )روجرز( المتبناة في هذا البحث على ان السلوك يتكون في السنوات الأولى من عمر الطفل من خلال تكون 
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وك عند تفاعله بالمحيط الاجتماعي )البيئة( التي يعيش فيها التي لها التأثير المباشر والقوي في الشخصية ويزداد او يقل هذا السل

 (.1123أكسابه السلوك التوكيدي أو فقدانه لهذا السلوك وهذه النتيجة تتفق مع دراسة )الشلاش 

 

 الســـــــادس الابتــــدائي.: التعرف على الــــــدفء العاطفي لـــــدى تلامذة الصف لثانيالهــــــدف ا

الى حقيق الهدف الثالث توصلت الباحثتان وبعد تطبيق مقياس الدفء العاطفي على عينة البحث النهائية، ومن اجل ت

( درجة بينما كان 6,30162( درجة،وبانحراف معياري قدرة)66,2211النتائج  الاتية : المتوسط الحسابي لدرجات التلامذة بلغ )

( درجة، وعند مقارنة المتوسط الحسابي مع المتوسط الفرضي اتضح ان المتوسط الحسابي اعلى من 31فرضي للمقياس )المتوسط ال

المتوسط الفرضي، ولاختبار دلالة هذا الفرق احصائياً تم استخدام الاختبار التائي لعينة واحدة واتضح ان الفرق بين المتوسطين عند 

 ( يوضح ذلك23والجدول ) ( دال احصائيا،1,13( وبمستوى دلالة )222درجة حرية )

 (92جـــــدول) 

 الاختبار التــــــائي لقياس درجة الدفء العـــــاطفي لدى التـــــلامذة

 العينة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط 
 الفرضي

القيمة التائية 
 المحسوبة

القيمة التائية 
 الجدولية

الدلالة 
 الإحصائية

 دال احصائيا 2,26 20,362 31 6,301 66,221 311
 

هذه د من الدفء العاطفي، وتفسر الباحتان تشير هذه النتيجة الى ان تلامذة الصف السادس الابتدائي يتمتعون بمستوى جي

( المتبناة ان الدفء العاطفي ينشأ عند الطفل منذ ولادته الذي يدعم ويساعد على تكوين الدفء النتيجة في ضوء نظرية )بولبي

العاطفي هم الوالدان  اذ تعد العلاقة الإيجابية بين الوالدين والطفل من خلال أحاطتهم بالحب والحنان فيزيد لديهم عند وصولهم لهذه 

ء العاطفي نتيجة الجو والمناخ الاسري الإيجابي الذي ترعرعوا فيه ونتيجة العلاقات المرحلة العمرية الإحساس بالأمان والشعور بالدف

طفي المترابطة بين الوالدين والابناء، اذ كلما كانت الام تسعى الى توفير الراحة والأمان والدعم والاسناد لأطفالها كلما زاد الدفء العا

 (.2226شراف بولبي لديهم وهذا يتفق مع دراسة )منظمة الصحة العالمية بأ
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: الكشف عن العلاقة الارتباطية بين السلوك التوكيدي والدفء العاطفي لدى تلامذة الصف دف الثالثالهـــــ

 .السادس الابتدائي

( وهو دال احصائياً وتم 1,262لغرض التحقق من هذا الهدف تم استخدام معامل ارتباط بيرسون وكان معامل الارتباط )

( درجة وعندما قورنت مع القيمة الجدولية 1,20الارتباط باستخدام القيمة الجدولية المقابلة لمعامل الارتباط وهي )تحويل قيمة 

 ( يوضح ذلك26( والجدول )1,13( ومستوى دلالة )222( عند درجة حرية )1,12)

 

 

 

 

 (92جـــــــــدول ) 

 ارتبــــــــاط بيرسون 

لمعامل ارتباط القيمة الجدولية  معامل الارتباط 
 بيرسون 

 1,20 1,262 الدفء العاطفي -السلوك التوكيدي
 

بين السلوك التوكيدي والدفء العاطفي إذ كلما  ذلك بأن هناك علاقة ارتباطية طردية  موجبة دالة أحصائياً  تانوتفسر الباحث

( ودراسة سبتز 2221زاد السلوك التوكيدي زاد الدفء العاطفي وبالعكس وحسب الدراسات السابقة والاطار النظري مثل دراسة كوهن )

لحب والاحترام والمودة والحنان ، كلما غرس الوالدان او مقدم الرعاية الدفء العاطفي المتمثل بجذور اتان( التي تناولتها الباحث2223)

سوف يحصد هذه الجذور على هيئة سلوك مرغوب مثل السلوك التوكيدي  لأنه نشأ في جو اسري مليء بالراحة النفسية  وتبادل 

صراحة مشاعر الالفة بين الإباء والابناء وبالتالي يزيد من سلوكه التوكيدي على صورة تصرف مقبول اجتماعياً، أو تعبيراً عن رايه ب

( التي كانت نتائجها تقرير الطفل لذاته وتنمية قدراته يعتمد بالأساس على 2223ووضوح وهذه النتيجة جاءت مشابهة لدراسة )سبتز 

 الدفء العاطفي  الذي نشأ عليه، 
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 اتالتـــــوصيــــ

والقسوة والنبذ والحرمان والإشعار بالذنب وما  زيادة وعي الوالدان بمخاطر استخدام أساليب التنشئة الوالدية السلبية مثل العقاب البدني .9

إلى ذلك من أساليب سلبية التي تخلق أطفال مليئين بالمشاكل والاضطرابات النفسية ويكون هذا الوعي عن طريق وسائل الاعلام 

 المختلفة او من خلال البحوث العلمية.

الباحثة ببنائهما في عمل البحوث اللاحقة من قبل الباحثين الإستفادة من مقياسي السلوك التوكيدي والدفء العاطفي الذي قامت  .5

 الجدد.

الاستفادة من التلامذة الذين يتمتعون بمستوى عال من السلوك التوكيدي في ترأس مختلف النشاطات في المدرسة حتى يكونوا قدوة  .8

او المشاركة في نشاطات خارجية مثل  للآخرين الذين يتمتعون بمستوى منخفض من السلوك التوكيدي مثل المشاركة برفعة العلم

 مسابقات كرة الطائرة او كرة القدم.

 

 المقـــــــترحـــــات:

 إجراء دراسة مماثلة لعينات من مراحل عمرية مختلفة. .9

 اجراء دراسة للسلوك التوكيدي مع متغيرات أخرى مثل )القلق، الاستقواء ،الدافعية للإنجاز(. .5

 طفي لطلاب دور الايتام وطلاب الاسر العاديين.اجراء دراسة مقارنة للدفء العا .8
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 المصادر العربية

 (: العلاج النفسي تدريب الثقة وتأكيد حرية التعبير عن المشاعر.5552إبراهيم، عبد الستار ) -

 .، دار الفكر للنشر والتوزيع، القاهرة9(: مبادئ القياس والتقويم في التربية، ط9195إبراهيم، محمد واخرون) -

 الأردن.-، دار المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة، عمان 5(: علم النفس التربوي، ط5555أبو جادو، صالح محمد علي ) -

 ( :الأطفال يقرأون بين الرغبة الاباء وكلمة العلماء، القاهرة،دار الكتب الجديد.5552البساط، أماني ) -

فل الروضة وعلاقته ببعض المتغيرات بالأم في اثناء (: التوافق النفسي الاجتماعي لط5555الجنابي، جوري معين ) -

 الحمل والولادة، رسالة ماجستير، جامعة بغداد، كلية التربية للبنات.

 (: سيكولوجية علم النفس والطفولة، مركز الإسكندرية للكتاب، مصر.5555حقي، الفت ) -

لتحصيل الدراسي واتجاهات الأباء في (: العلاقة بين مستوى ا9115الخالدي، ديب محمد علي، خلف، ياسين محمد ) -

 .، بغداد92التنشئة لدى طلبة المرحلة المتوسطة، مجلة العلوم التربوية والنفسية، العدد 

(: مناهج البحث في التربية،دار الكتب للطباعة والنشر، جامعة 9115داود، عزيز حنا و عبد الرحمن، أنور حسين ) -

 الموصل.

ية التدريب التوكيدي الجمعي في رفع مستوى السلوك التوكيدي، رسالة ماجيستير غير (: فاعل9192الرفاعي، ناريمان ) -

 منشورة، قسم علم النفس، جامعة الملك سعود.

(: الاثار التي يعاني منها الطفل نتيجة حرمانه من السند العاطفي من قبل والدية، مجلة كفربو الثقافية، 9112سبتز) -

 سوريا.

 (: الحاجات النفسية، مكتبة الانجلو المصرية، القاهرة.5559د، اماني )السرسي، أسماء وعبد المقصو  -

 (: أسس علم الاجتماع، دار النهضة العربية.9172سعفان، حسن شحاته ) -

 .(: موقف طلاب الجامعة في مصر من بعض القضايا المعاصرة، دراسات تربوية، المجلد الرابع9191سكران، احمد ) -
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(: الإباء والعدوانية لدى الأبناء العاديين وذوي الاحتياجات الخاصة، دار الزهراء، 5595سليمان، عبد الرحمن السيد ) -

 الرياض.

 ، مكتب الانجلو المصرية، القاهرة.2(: مقدمة لعلم النفس الاجتماعي، ط9179سويف، مصطفى) -

الأطفال المساء معاملتهم، (: فاعلية برنامج ارشادي تدريبي للسلوك التوكيدي في تقدير الذات لدى 5592الشلاش، عمر) -

 جامعة شقراء.-مملكة العربية السعودية

 (: الانسان من هو؟ بغداد دار الشؤون الثقافية.9197صالح، قاسم حسين) -

 (: الارشاد النفسي، عالم الكتب، القاهرة.5552طه، سمية ) -

 ؟دار وائل للنشر ، عمان، الأردن9(:مفهوم الذات بين النظرية والتطبيق، ط5552الظاهر، قحطان احمد ) -

دور الدفء الاسري فيه وعلاقتهما بالتوافق، أطروحة دكتوراه، جامعة -(: قلق الانفصال9112العاني، علاء الدين ) -

 .المستنصرية

(: دور التدريب على السلوك التوكيدي في التقليل من احتمالية الانتكاسة بعد العلاج لدى 9119العتيبي، عبد الله، ) -

 كحول، رسالة ماجستير، كلية التربية، جامعة الملك سعود.عينة من معتمدي ال

( : المناخ الاسري وعلاقته بالسلوك التوكيدي للمراهق لدى تلامذة السنة الرابعة متوسط، 5592العلمي، محمد الأمين) -

 رسالة ماجستير، جامعة الشهيد حمة لخضر بالوادي.

 ، دار الأمل، أربد.٣عملية التربوية، ط (. القياس والتقويم في ال ٣٩٩١عودة، احمد سليمان، )  -

 ، مصر.8(: القياس النفسي، مكتبة الانجلو المصرية، ط9117فرج، صفوت ) -

 ، مكتب اليمامة للطباعة والنشر، بغداد.9(: طرائق البحث العلمي بين التنظير والتطبيق، ط5599الكبيسي، وهيب مجيد) -

خاطر اللاموضوعية بالاعتقادات التوهمية والتماس الاثار الحسية ( علاقة الاقدام على الم5555هريدي، عادل محمود ) -

 .9في ضوء المتغيرات الحيوية الاجتماعية، دراسات عربية في علم النفس، مجلد

-  

 

-  
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