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 مستخلص البحث

 

ييجف البحث إلى السقارنة بيؽ سشتيؽ مختلفتيؽ في نتائج بعض اختبارات السشاولة ييجف البحث إلى السقارنة بيؽ سشتيؽ مختلفتيؽ في نتائج بعض اختبارات السشاولة   
بغجاد، إذ استخجمت الؾسائل الإحرائية بغجاد، إذ استخجمت الؾسائل الإحرائية والظبظبة بكخة الدلة وعلى لاعبي فخق الذباب السختارة بوالظبظبة بكخة الدلة وعلى لاعبي فخق الذباب السختارة ب

الاختبار التائي لجلالة الفخوق الاختبار التائي لجلالة الفخوق والانحخاف السعياري للبيانات غيخ السبؾبة، و والانحخاف السعياري للبيانات غيخ السبؾبة، و   الؾسط الحدابيالؾسط الحدابيالآتية )الآتية )
لؾسظيؽ غيخ مختبظيؽ والعيشتيؽ متداويتيؽ، والاختبار التائي لجلالة الفخوق لؾسظيؽ غيخ لؾسظيؽ غيخ مختبظيؽ والعيشتيؽ متداويتيؽ، والاختبار التائي لجلالة الفخوق لؾسظيؽ غيخ 

(، وعليو بعج السعالجات الإحرائية (، وعليو بعج السعالجات الإحرائية 0303أصغخ مؽ أصغخ مؽ مختبظيؽ والعيشتيؽ غيخ متداويتيؽ وعجد العيشة مختبظيؽ والعيشتيؽ غيخ متداويتيؽ وعجد العيشة 
اختبارات السشاولة الرجرية، والظبظبة اختبارات السشاولة الرجرية، والظبظبة تبيؽ عجم وجؾد فخوق معشؾية وأخخى معشؾية في نتائج تبيؽ عجم وجؾد فخوق معشؾية وأخخى معشؾية في نتائج 

لأنجية )الكخخ، والجفاع الجؾي، والذخطة، والأعغسية( كلًا على لأنجية )الكخخ، والجفاع الجؾي، والذخطة، والأعغسية( كلًا على العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه و العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه و 
عجم عجم وبعج ذلػ تؼ التؾصل إلى عجة استشتاجات ومشيا وبعج ذلػ تؼ التؾصل إلى عجة استشتاجات ومشيا   م(   ،م(   ،03320332وو  03330333للسؾسسيؽ )للسؾسسيؽ )حجة طبقاً حجة طبقاً 

وجؾد تقؾيؼ مؾضؾعي )اختبارات دورية( بيؽ مؾسؼ رياضي وأخخ، وفي ضؾء ما تفجم أوصى وجؾد تقؾيؼ مؾضؾعي )اختبارات دورية( بيؽ مؾسؼ رياضي وأخخ، وفي ضؾء ما تفجم أوصى 
الباحث مؽ بيؽ عجة  تؾصيات اعتساد التقؾيؼ في عسلية التجريب الخياضي عشج نياية كل مؾسؼ الباحث مؽ بيؽ عجة  تؾصيات اعتساد التقؾيؼ في عسلية التجريب الخياضي عشج نياية كل مؾسؼ 

  رياضي وآخخ.رياضي وآخخ.
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EEXXTTRRAACCTT  

  

  

  

CCoommppaarriissoonn  ooff  tthhee  rreessuullttss  ooff  ssoommee  tteessttss  ooff  ppaassssiinngg  

  aanndd  ddrriibbbblliinngg  ooff  tthhee  bbaasskkeettbbaallll  ooff  ttooww  ddiiffffeerreenntt  yyeeaarrss    

bbeettwweeeenn  tteeaammss  ooff  cchhoosseenn  yyoouunngg  ppllaayyeerrss  iinn  BBaagghhddaadd  

  

AAsssstt..  IInnssttrruuccttoorr    

FFaarriiss  SSaammii  YYooyyssiiff  SShhaabbbbaa  

  

UUnniivveerrssiittyy  ooff  BBaagghhddaadd--CCoolllleeggee  ooff  PPhhyyssiiccaall  EEdduuccaattiioonn  

  
22000044  

  

  TThhiiss  ssttuuddyy  iiss  ccoonncceerrnneedd  wwiitthh  tthhee  ccoommppaarriissoonn  ooff  tthhee  rreessuullttss  ooff  

ssoommee  tteessttss  ooff  ppaassssiinngg  aanndd  ddrriibbbblliinngg  ooff  tthhee  bbaasskkeettbbaallll  ooff  ttooww  ddiiffffeerreenntt  

yyeeaarrss  bbeettwweeeenn  tteeaammss  ooff  cchhoosseenn  yyoouunngg  ppllaayyeerrss  iinn  BBaagghhddaadd..  

CCaallccuullaattiivvee  mmeetthhooddss  wweerree  uusseedd  nnaammeellyy  ((AArriitthhmmeettiicc  mmeeaann,,  VVaalluuee  

ddiiggrreessssiioonn  aanndd  TT..tteesstt  ffoorr  iinnccoommppaattiibbllee  ssppeecciimmeennss))..  

  AAfftteerr  ccaarreeffuull  ccaallccuullaattiivvee  ttrreeaattmmeennttss,,  iitt  hhaass  bbeeeenn  tthhaatt  tthheerree  wweerree  

aabbssttrraacctt  oorr  nnoo  aabbssttrraacctt  ddiiffffeerreenncceess  iinn  tthhee  ffiinndd  rreessuullttss  ooff  cchheessttppaassss,,  

hhiigghhddrriibbbbllee  aanndd  ccrroossss--oovveerr  ddrriibbbbllee..  TThhee  cclluubbss  wweerree::  ((AAll--KKhhaarrkk,,  AAiirr  

ddeeffeennccee,,  PPoolliiccee  aanndd  AAll--AAddaammiiyyaahh))  eeaacchh  oonnee  sseeppaarraattee  ffrroomm  tthhee  ootthheerr  

ffoorr  tthhee  yyeeaarr  ((22000000--22000011))..  

 After all that many findings were reached such as the lack of 

objective valuation (periodical tests) between one sport season and 

the other. In the light of what you come the researcher recommends 

among other recommendation that valuation must completely 

depends on sport training in the end of each sport season and the 

other. 
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 )الباب الأول(
  التعريف بالبحث: التعريف بالبحث:     --11
  مقدمة البحث وأىميتو: مقدمة البحث وأىميتو:   11--11

مسا لا شػ فيو إن متظلبات تظؾر مدتؾى نتائج كافة الشؾاحي في أية لعبة مختبظة 
مجة والتخظيط الرحيح للسشاىج التجريبية، وىحه الحقيقة تقؾدنا إلى إجخاء السديج مؽ بالبخ 

)أداة لإثارة الجافع والتفؾق  Günter Blumeجؾنتخبلؾم الاختبارات برؾرة دورية كؾنيا كسا أشار 
، وإن ىحا التخابط أي بيؽ علؼ الاختبارات وعلؼ التجريب الخياضي يداىسان (2)واستسخار التقجم( 

 برؾرة فاعلة في تييئة الدبل أمام التذخيص للجؾانب الإيجابية والدلبية.
ان السيارات التي تخجم مجال وبسا إن لعبة كخة الدلة تعتسج بالجرجة الأولى على إتق

التظبيق أثشاء اللعب بجقة ونجاح كان لا بجّ مؽ أن تتؾافخ في اللاعبيؽ القجرات الخاصة بحلػ، 
ولكي يدتسخ التقجم بتلػ القجرات يجب تدليط الزؾء علييا مؽ جية وفزلًا عؽ السدتؾى الحي 

ات اللازمة، وذلػ بؾساطة يستلكؾه مؽ جية أخخى بيجف تعجيل السشاىج والؾصؾل إلى السدتؾي
 التقييؼ الجقيق.

وفي ضؾء ما تقجم تجلت أىسية البحث في بيان السدتؾى الحقيقي لسيارتي السشاولة 
والظبظبة اليجؾميتيؽ كؾنيسا مؽ السيارات الأساسية التي يقاس بيا تقجم اللاعب في سشتيؽ 

تحقيق صلاحية   الأساليب مختلفتيؽ ولفئة الذباب نفديا مؽ أجل وضع الحلؾل السشاسبة صؾب 
 والظخائق السدتخجمة في التجريب.

 
 مذكمة البحث: 1-2

لا يدال السيتسؾن بلعبة كخة الدلة يبحثؾن عؽ إيجاد الحلؾل الإيجابية مؽ خلال التغلب 
 على السعؾقات التي تحؾل دون تقجميا إلى الأمام.

سابقاً ومجرباً ومجرساً للسادة  ونتيجةً للستابعة مؽ قبل الباحث في ىحا السجال كؾنو لاعباً 
لؾحظ إن عسلية التقؾيؼ السدتسخة للسشاىج التجريبية ذات العلاقة ولا سيسا بالسيارات    لؼ تأخح تلػ 
الججية مؽ قبل السجربيؽ أي افتقار تدليط الزؾء في قجرات لاعبييؼ مؽ خلال اختبارات خاصة 

 خخى ومؽ سشة  إلى سشة تلييا.تكذف عؽ ذلػ مؽ جية والعسل على تحديشيا مؽ جية أ

                                                           

، 2. ط طرق القياس لمتقهيمالأسس العممية لمكرة الظائرة و ( محمد صبحي حدانيؽ وحسجي عبج السشعؼ . 2)
 . 281م، ص2991القاىخة: مخكد الكتاب للشذخ، 
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وفي ضؾء ذلػ أنرب البحث على السقارنة بيؽ سشتيؽ مختلفتيؽ في نتائج بعض  
اختبارات السشاولة والظبظبة بكخة الدلة بيجف بيان الحالة التجريبية للاعبيؽ في سشة معيشة، 

 ومقارنتيا بدلامة السعالجات للحالة التجريبية التي أتبعت في الدشة اللاحقة.
 
 ىدف البحث: 1-3
مقارنة بيؽ سشتيؽ مختلفتيؽ في نتائج بعض اختبارات السشاولة والظبظبة بكخة الدلة وعلى مقارنة بيؽ سشتيؽ مختلفتيؽ في نتائج بعض اختبارات السشاولة والظبظبة بكخة الدلة وعلى  -

  لاعبي فخق الذباب السختارة ببغجاد.لاعبي فخق الذباب السختارة ببغجاد.
  
  فرض البحث:فرض البحث:  44--11
لا تؾجج فخوق ذات دلالة معشؾية بيؽ سشتيؽ مختلفتيؽ في نتائج بعض اختبارات السشاولة لا تؾجج فخوق ذات دلالة معشؾية بيؽ سشتيؽ مختلفتيؽ في نتائج بعض اختبارات السشاولة   --

  ى لاعبي فخق الذباب السختارة ببغجاد.ى لاعبي فخق الذباب السختارة ببغجاد.والظبظبة بكخة الدلة وعلوالظبظبة بكخة الدلة وعل
  
  مجالات البحث:مجالات البحث:  44--11
  المجال البذري:المجال البذري:  11--44--11

 بعض لاعبي فخق الذباب السختارة ببغجاد.
  المجال الزماني: المجال الزماني:   22--44--11

 …السجتيؽ الدمشيتيؽ ىسا 
 م )الدشة الأولى(.0333-0-00م وحتى 2999-20-02أ.   
  .م )الدشة الثانية(0332-1-02م وحتى 0332-2-00ب. 
  المجال المكاني:المجال المكاني:  33--44--11

القاعات السغلقة الخياضية للأنجية السذتسلة بالبحث للدشة الأولى، والقاعة السغلقة لكلية 
 التخبية الخياضية للدشة الثانية.

 
 )الباب الثاني(

 الدراسات النظرية:  2-1
   :القدرات الميارية اليجهمية المختارة  

ية تذيخ إلى )قجرة الفخد على أداء مجسؾعة السيارة في أي لعبة مؽ الألعاب الخياض
ستخجام ، وىي أيزاً )السقجرة على ا(2) الحخكات الخاصة التي تتزسشيا اللعبة بجقة وكفاية ونجاح(

العزلات الرحيحة بالقؾة اللازمة لتشفيح الحخكة السخغؾب فييا في الاتجاه    الرحيح وبالتؾقيت 
                                                           

، 2. طالاختبارات الميارية والنفدية في المجال الرياضي( محمد حدؽ علاوي ومحمد نرخ الجيؽ رضؾان. 2)
 .82، ص 2981القاىخة: دار الفكخ العخبي، 
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، وتعشي أيزاً )تلػ الحخكات التي تؤدي بؾجؾد  تكشيػ رياضي (2)السشاسب وبالجقة السظلؾبة( 
، والسيارات في كخة (0) يعلؼ مؽ قبل معلؼ وتخزع للقؾانيؽ واللؾائح السشغسة للفعاليات الخياضية(

الدلة كثيخة ومتشؾعة دفاعية وىجؾمية لا تؾجج بيشيا ما  ىؾ ميؼ وما ىؾ أىؼ مؽ الآخخ ولكؽ كسا 
م( مؾضحاً )ىشاك الكثيخ مؽ السيارات 2984يحكخىا الججاني نقلًا عؽ عبج الجايؼ وحدانيؽ )

عام فإن كل مؽ مدػ الكخة الجفاعية واليجؾمية التي يجب على اللاعب  أن يتقشيا ولكؽ بذكل 
وتسخيخىا والترؾيب بأنؾاعو والسحاورة )الظبظبة( ىي مؽ أىؼ السيارات الأساسية التي يقاس بيا 

، ويؤيج ذلػ أيزاً الججاني نقلًا عؽ أحسج أميؽ (0) تقجم اللاعب في أداء ميارات لعبة كخة الدلة(
م( على أن )تسخيخ وترؾيب وطبظبة الكخة ىي الأصل في السيارات 2983وعبج العديد سلامة )

 .(4)الأساسية( 
وفي ضؾء ما تقجم تؼ اختيار ميارتي السشاولة والظبظبة كؾنيسا مؽ السيارات الأساسية إذ 

م( في مجال رياضة كخة الدلة إلى )إن نجاح 2981يذيخ القيدي نقلًا عؽ حدؽ سيج معؾض )
، ولكؾنيا )السحؾر  الحي (2)أي فخيـق يتؾقف على مجى إجادة إفخاده للسيارات الأساسية للعبة( 

 .(1)يجور حؾلو كل مؽ الأعجاد البجني وخظط اللعب( 
 

 )الباب الثالث(
 منيج البحث وإجراءاتو: -3
 منيج البحث: 3-1

حث السلائؼ، وعليو فقج  تؼ إن طبيعة السذكلة وىجف البحث ىسا اللحان يحجدان مشيج الب
 استخجام السشيج الؾصفي بالأسلؾب السدحي.

 إجراءات تنفيذ خظهات البحث:    3-2

                                                           

( عائذة رزق مرظفى. تأثيخ تعلؼ حخكات القجميؽ على ميارة الترؾيب الدلسي: في وقائع السؤتسخ الخياضي 2)
 . 231-232م. ص 0/0/2990-03/2، 2الجامعة الأردنية،ج-ةالعلسي الثاني، كلية التخبية الخياضي

 . 012، ص 2981، بغجاد: مظابع التعليؼ العالي، 2. ط التحميل الحركي. ( وجيو محجؾب 0)

 ( الججاني، مازن عبج الخحسؽ حجيث . أثخ تشسية الرفات البجنية في أداء السيارات الأساسية اليجؾمية بكخة0)
 . 2م، ص 2992الدلة . أطخوحة دكتؾراه، كلية التخبية الخياضية، جامعة بغجاد، 

 . 4نفدو . ص ( الججاني، مازن عبج الخحسؽ حجيث . السرجر 4)

ترميم وتقنين بظارية اختبار لقياس الناحية الميارية للاعبي كرة الدمة بأعمار داود سلمان. داود سلمان.   ( القيسي، ثائر( القيسي، ثائر55))
 . 01م، ص 2992أطخوحة دكتؾراه، كلية التخبية الخياضية، جامعة البرخة،  . (  سنة17-18)

، 2. ط المهسهعة الرياضية والبدنية الذاممة في الألعاب والفعاليات والعمهم الرياضية.  ( قاسؼ حدؽ حديؽ1)
 . 880م، ص 2998الأردن: دار الفكخ للظباعة والشذخ والتؾزيع، 
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 تحديد عينة البحث: 3-2-1
اختيخت عيشة البحث بالظخيقة العسجية البعض مؽ لاعبي فخق الذباب للأنجية السذتخكة ضسؽ 

م، والججول الآتي يبيؽ الفخق 0332م و0333 الجوري السستاز لكخة الدلة وللسؾسسيؽ على التؾالي
 السختارة مؽ بغجاد.

 (2ججول )
 م(0332و0333يبيؽ حجؼ عيشة البحث طبقاً للأنجية التي يشتسؾن إلييا وعلى وفق السؾسسيؽ )

 المحافظة أسماء الأندية ت
 عدد أفراد العينة وفق الدنة

 م2001 م2000
 الكخخ 1

 بغجاد

23 23 
 20 22 الجفاع الجؾي  2
 22 2 الذخطة 3
 20 20 الأعغسية 4

  
  تحديد أدوات البحث: تحديد أدوات البحث:     22--22--33
 السخاجع. -
 السلاحغة. -
 ، والتي تتسثل بالآتي:الاختبارات والقياسات  -

 (0ججول )
  اختبارات القجرات السيارية اليجؾمية السختارةاختبارات القجرات السيارية اليجؾمية السختارة

  

 الاختبارات القدرات الميارية اليجهمية المختارة ت

 مشاولة الكخة واستلاميا نحؾ حائط  سخعة ةالسشاولة الرجري 1
 م0713مؽ مدافة 

مؽ البجء العالي الظبظبة العالية الدخيعة  سخعة الظبظبة العالية 2
 م بالحراع السديظخة03لسدافة 

3 
الظبظبة بتغييخ 

 الاتجاه
مؽ البجء العالي الظبظبة بتغييخ الاتجاه بيؽ  سخعة

 باً م ذىاباً وإيا20723( شؾاخص لسدافة 1)

                                                           

يارية اليجؾمية بكخة الدلة في فارس سامي يؾسف شابا . تحجيج مدتؾيات معيارية لبعض القجرات البجنية والس  
 .   9412321230م، ص 0333العخاق . رسالة ماجدتيخ، كلية التخبية الخياضية، جامعة بغجاد، 
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استسارة لتفخيغ البيانات الخاصة بشتائج الاختبارات السبحؾثة وعلى وفق السؾسسيؽ الخياضييؽ  -
 م(.0332م و0333)
 
  : : ((11))الهسائل الإحرائية المدتخدمة في البحث الهسائل الإحرائية المدتخدمة في البحث   77--22--33
 

 :غير المبهبةالهسط الحدابي لمبيانات  -

 مجـ س                

 =  ــــــــــ -س

 ن                   

 نات غيخ السبؾبة:الانحخاف السعياري للبيا -
 

  0(-مجـ )س _ س                  
 ع =  ـــــــــــــ

 ن                            
 
 
 الاختبار التائي لدلالة الفروق لهسظين غير مرتبظين والعينتين متداويتين: -
 

  0-_ س 2-س          
 ت = ـــــــــــ

0ع            
0+ ع 2

0  
 ـــــــ          

 2ن _               
 

                                                           

 ( تؼ استخخاج الؾسائل الإحرائية مؽ السخجع الآتي:2)
ظبيقات الإحرائية واستخدامات الحاسهب في بحهث الت. التكخيتي، وديع ياسيؽ والعبيجي، حدؽ محمد عبج  -

 . 23012241011م. ص 2999. جامعة السؾصل: دار الكتب للظباعة والشذخ،  التربية الرياضية
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الاختبار التائي لدلالة الفروق لهسظين غير مرتبظين والعينتين غير متداويتين وعدد العينة  -
 :30أصغر من 

 
  0-س – 2-س                               

 ت =  ــــــــــــــــــــــــــــ
0ع        

0( + ع2-2)ن 2
 2         2(        2-0)ن 0

 ــــــــــــــــــ ) ــ  +  ــ  (      
 0ن      2ن              0_   0+ ن 2ن               

 
  )الباب الرابع()الباب الرابع(

  عرض النتائج ومناقذتيا:عرض النتائج ومناقذتيا:      --44
م( في اختبارات المناولة م( في اختبارات المناولة 20012001وو  20002000عرض نتائج أفراد العينة طبقاً لممهسمين )عرض نتائج أفراد العينة طبقاً لممهسمين )  11--44

  ..الاتجاهالاتجاه  الردرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييرالردرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغيير
  وفيسا يلي عخض لشتائج اختبارات فخق بغجاد السبحؾثة وكلًا على حجة.    وفيسا يلي عخض لشتائج اختبارات فخق بغجاد السبحؾثة وكلًا على حجة.      

  ((00ججول )ججول )
  يبيؽ دلالة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج يبيؽ دلالة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج 

  اختبار السشاولة الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث اختبار السشاولة الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث 
  م(  م(  03320332وو  03330333يؽ )يؽ )طبقاً للسؾسسطبقاً للسؾسس

  المعالجات الإحرائيةالمعالجات الإحرائية  

  اسم النادي اسم النادي 
حجم حجم   عع±±  --سس  مع الميارات اليجهمية المبحهثةمع الميارات اليجهمية المبحهثة

  العينةالعينة
  قيمة )ت(قيمة )ت(

  النتيجةالنتيجة
  الجدولية*الجدولية*  المحدهبةالمحدهبة

نادي نادي 
الكرخ الكرخ 
  الرياضيالرياضي

11  
المناولة المناولة 
الردرية الردرية 
  )سرعة()سرعة(

  1010  09460946  79937993  مم20002000
19571957  

29102910  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1010  09790979  89418941  مم20012001  معنهي معنهي 

22  
الظبظبة الظبظبة 
العالية العالية 
  )سرعة()سرعة(

  1010  092092  39923992  مم20002000
19461946  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1010  09310931  39743974  مم20012001  معنهي معنهي 

33  
الظبظبة الظبظبة 

بتغيير الاتجاه بتغيير الاتجاه 
  )سرعة()سرعة(

  1010  09770977  99399939  مم20002000
09820982  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1010  09830983  99089908  مم20012001  معنهي معنهي 

  (.(.37323732( ومدتؾى دلالة )( ومدتؾى دلالة )2828* عشج درجة حخية )* عشج درجة حخية )
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  ((44ججول )ججول )
  لة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج لة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج يبيؽ دلايبيؽ دلا

  اختبار السشاولة الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث اختبار السشاولة الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث 
  م(  م(  03320332وو  03330333طبقاً للسؾسسيؽ )طبقاً للسؾسسيؽ )

  المعالجات الإحرائيةالمعالجات الإحرائية  
  اسم النادي اسم النادي 

حجم حجم   عع±±  --سس  مع الميارات اليجهمية المبحهثةمع الميارات اليجهمية المبحهثة
  عينةعينةالال

  قيمة )ت(قيمة )ت(
  النتيجةالنتيجة

  الجدولية*الجدولية*  المحدهبةالمحدهبة

نادي نادي 
الدفاع الدفاع 
الجهي الجهي 
  الرياضيالرياضي

11  
المناولة المناولة 
الردرية الردرية 
  )سرعة()سرعة(

  1111  09980998  89418941  مم20002000
09340934  

29082908  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1212  09480948  89528952  مم20012001  معنهي معنهي 

22  
الظبظبة الظبظبة 
العالية العالية 
  )سرعة()سرعة(

  1111  09170917  49094909  مم20002000
الفرق  الفرق    39443944

  1212  09190919  39833983  مم20012001  معنهي معنهي 

33  
الظبظبة الظبظبة 

بتغيير الاتجاه بتغيير الاتجاه 
  )سرعة()سرعة(

  1111  09560956  99629962  مم20002000
09490949  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1212  09590959  995995  مم20012001  معنهي معنهي 

  (.(.37323732( ومدتؾى دلالة )( ومدتؾى دلالة )0202* عشج درجة حخية )* عشج درجة حخية )
  

  ((22ججول )ججول )
  يبيؽ دلالة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج يبيؽ دلالة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج 

  ظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث ظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث اختبار السشاولة الرجرية، والاختبار السشاولة الرجرية، وال
  م(  م(  03320332وو  03330333طبقاً للسؾسسيؽ )طبقاً للسؾسسيؽ )

  المعالجات الإحرائيةالمعالجات الإحرائية  
  اسم النادي اسم النادي 

حجم حجم   عع±±  --سس  مع الميارات اليجهمية المبحهثةمع الميارات اليجهمية المبحهثة
  العينةالعينة

  قيمة )ت(قيمة )ت(
  النتيجةالنتيجة

  الجدولية*الجدولية*  المحدهبةالمحدهبة

نادي نادي 
الذرطة الذرطة 
  الرياضيالرياضي

11  
المناولة المناولة 
الردرية الردرية 

  عة(عة()سر )سر 

  55  09380938  89368936  مم20002000
  صفرصفر

29142914  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1111  09810981  89368936  مم20012001  معنهي معنهي 

22  
الظبظبة الظبظبة 
العالية العالية 
  )سرعة()سرعة(

  55  09280928  49434943  مم20002000
الفرق الفرق   59095909

  1111  09280928  39663966  مم20012001  معنهي معنهي 

33  
الظبظبة الظبظبة 

بتغيير الاتجاه بتغيير الاتجاه 
  )سرعة()سرعة(

  55  09610961  99739973  مم20002000
19201920  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1111  09740974  99279927  مم20012001  معنهي معنهي 

  (.(.37323732( ومدتؾى دلالة )( ومدتؾى دلالة )2424* عشج درجة حخية )* عشج درجة حخية )
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  ((11ججول )ججول )
  يبيؽ دلالة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج يبيؽ دلالة الفخوق بيؽ الأوساط الحدابية والانحخافات السعيارية لشتائج 

  اختبار السشاولة الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث اختبار السشاولة الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه ولأفخاد عيشة البحث 
  م(  م(  03320332وو  03330333طبقاً للسؾسسيؽ )طبقاً للسؾسسيؽ )

  الإحرائيةالإحرائيةالمعالجات المعالجات   

  اسم النادي اسم النادي 
حجم حجم   عع±±  --سس  مع الميارات اليجهمية المبحهثةمع الميارات اليجهمية المبحهثة

  العينةالعينة
  قيمة )ت(قيمة )ت(

  النتيجةالنتيجة
  الجدولية*الجدولية*  المحدهبةالمحدهبة

نادي نادي 
الأعظمية الأعظمية 
  الرياضيالرياضي

11  
المناولة المناولة 
الردرية الردرية 
  )سرعة()سرعة(

  1212  09410941  89938993  مم20002000
09820982  

29072907  

الفرق الفرق 
غير غير 
  1212  09780978  89718971  مم20012001  معنهي معنهي 

22  
الظبظبة الظبظبة 
العالية العالية 

  ة(ة()سرع)سرع

  1212  09220922  39913991  مم20002000
29702970  

الفرق  الفرق  
  1212  09230923  49174917  مم20012001  معنهي معنهي 

33  
الظبظبة الظبظبة 

بتغيير الاتجاه بتغيير الاتجاه 
  )سرعة()سرعة(

  1212  09450945  89848984  مم20002000
الفرق  الفرق    39983998

  1212  09760976  999999  مم20012001  معنهي معنهي 

  (.(.37323732( ومدتؾى دلالة )( ومدتؾى دلالة )0000* عشج درجة حخية )* عشج درجة حخية )
  

م( في اختبارات المناولة م( في اختبارات المناولة 20012001وو  20002000))  مناقذة نتائج أفراد العينة طبقاً لممهسمينمناقذة نتائج أفراد العينة طبقاً لممهسمين  22--44
  ..الردرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغيير الاتجاهالردرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغيير الاتجاه

مؽ الججاول أعلاه يتبيؽ بأن نتائج اختبار السشاولة الرجرية )سخعة( طبقاً للأنجية مؽ الججاول أعلاه يتبيؽ بأن نتائج اختبار السشاولة الرجرية )سخعة( طبقاً للأنجية   
  السبحؾثة )الكخخ، والجفاع الجؾي، والذخطة، والإعغسية(، ونتائج اختبار الظبظبة العالية )سخعة(السبحؾثة )الكخخ، والجفاع الجؾي، والذخطة، والإعغسية(، ونتائج اختبار الظبظبة العالية )سخعة(
وطبقاً لشادي الكخخ الخياضي، وأيزاً نتائج الظبظبة بتغييخ الاتجاه طبقاً لأنجية )الكخخ، والجفاع وطبقاً لشادي الكخخ الخياضي، وأيزاً نتائج الظبظبة بتغييخ الاتجاه طبقاً لأنجية )الكخخ، والجفاع 

م( عجم وجؾد فخوق م( عجم وجؾد فخوق 03320332وو  03330333الجؾي، والذخطة(، وكلًا على حجة وللسؾسسيؽ الخياضييؽ )الجؾي، والذخطة(، وكلًا على حجة وللسؾسسيؽ الخياضييؽ )
لى لى ذات دلالة إحرائية ويخجع ذلػ إلى أنو لا يؾجج تقؾيؼ حقيقي  في نياية كل مؾسؼ رياضي، وعذات دلالة إحرائية ويخجع ذلػ إلى أنو لا يؾجج تقؾيؼ حقيقي  في نياية كل مؾسؼ رياضي، وع

الخغؼ مؽ إن الأخيخ يداىؼ في )التحقق مؽ قيسة الذيء والحكؼ على ىحه القيسة مؽ خلال الخغؼ مؽ إن الأخيخ يداىؼ في )التحقق مؽ قيسة الذيء والحكؼ على ىحه القيسة مؽ خلال 
درجات أو تقجيخات الاختبارات والسقاييذ، بيجف التعخف على مقجار التغيخات الشاتجة مؽ عسلية درجات أو تقجيخات الاختبارات والسقاييذ، بيجف التعخف على مقجار التغيخات الشاتجة مؽ عسلية 

مؽ جية، وعسلية )فحص  مشغسة لإنجازات الفخد مؽ مختلف الشؾاحي مؽ جية، وعسلية )فحص  مشغسة لإنجازات الفخد مؽ مختلف الشؾاحي   ((22))الأعجاد والتجريب( الأعجاد والتجريب( 

                                                           

م، 2992. الإسكشجرية: مشذأة السعارف،  التدريب والأعداد البدني في كرة القدم( البداطي، أمخ الله أحسج . 2)
 .020ص
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وعلى مجى فتخة زمشية محجدة وطبقاً لأسلؾب متشاسق ومؾحج لغخض التؾصل إلى اتفاق حؾل وعلى مجى فتخة زمشية محجدة وطبقاً لأسلؾب متشاسق ومؾحج لغخض التؾصل إلى اتفاق حؾل 
  ..((22))أفزل الدبل التي تؤدي إلى تحديؽ مدتؾى الأداء( أفزل الدبل التي تؤدي إلى تحديؽ مدتؾى الأداء( 

أما فيسا يخص نتائج اختبار الظبظبة العالية )سخعة( وطبقاً لأنجية )الجفاع الجؾي، أما فيسا يخص نتائج اختبار الظبظبة العالية )سخعة( وطبقاً لأنجية )الجفاع الجؾي،   
لاتجاه )سخعة( طبقاً لشادي الأعغسية، لاتجاه )سخعة( طبقاً لشادي الأعغسية، والذخطة، والأعغسية(، ونتائج اختبار الظبظبة بتغييخ اوالذخطة، والأعغسية(، ونتائج اختبار الظبظبة بتغييخ ا

م( وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية ويخجع م( وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية ويخجع 03320332وو  03330333وكلًا على حجة وللسؾسسيؽ الخياضييؽ )وكلًا على حجة وللسؾسسيؽ الخياضييؽ )
ذلػ إلى أنو على الخغؼ مؽ الفخوق السعشؾية التي حرلت إلا إنو السجربيؽ اعتسجوا الخبخة فقط في ذلػ إلى أنو على الخغؼ مؽ الفخوق السعشؾية التي حرلت إلا إنو السجربيؽ اعتسجوا الخبخة فقط في 

لفخيق إلى مدتؾى  معيؽ ولا تظؾر ىحا لفخيق إلى مدتؾى  معيؽ ولا تظؾر ىحا التجريب وىحا غيخ كافٍ لأن )الخبخة ترل باللاعب واالتجريب وىحا غيخ كافٍ لأن )الخبخة ترل باللاعب وا
  ..((00))السدتؾى( السدتؾى( 
لتخكيد في عسلية التقؾيؼ في التجريب الخياضي وعلى وفق لتخكيد في عسلية التقؾيؼ في التجريب الخياضي وعلى وفق وفي ضؾء ما تقجم لا بجّ مؽ اوفي ضؾء ما تقجم لا بجّ مؽ ا  

  ::((00))ثلاث خظؾات لحلػ وكالآتي ثلاث خظؾات لحلػ وكالآتي 
  . التحجيج السدبق لليجف السخاد تحقيقو.. التحجيج السدبق لليجف السخاد تحقيقو.22
  . قياس الإنجاز ومجى قخبو مؽ ىحا اليجف.. قياس الإنجاز ومجى قخبو مؽ ىحا اليجف.00
  . أساليب وصؾل ىحا الإنجاز لليجف السحجد.. أساليب وصؾل ىحا الإنجاز لليجف السحجد.00
  
  
  

  )الباب الخامذ( )الباب الخامذ( 
  الاستشتاجات:الاستشتاجات:  22--22
  عجم وجؾد تقؾيؼ مؾضؾعي )اختبارات دورية( بيؽ مؾسؼ رياضي وأخخ.عجم وجؾد تقؾيؼ مؾضؾعي )اختبارات دورية( بيؽ مؾسؼ رياضي وأخخ.  --
  اعتساد الخبخة الخياضية في العسلية التجريبية.اعتساد الخبخة الخياضية في العسلية التجريبية.  --
الظخائق الخاصة بتشسية السيارات اليجؾمية ولا سيسا   السشاولة الظخائق الخاصة بتشسية السيارات اليجؾمية ولا سيسا   السشاولة افتقار السجربيؽ إلى استخجام افتقار السجربيؽ إلى استخجام   --

  الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه بذكل علسي مقشؽ.الرجرية، والظبظبة العالية، والظبظبة بتغييخ الاتجاه بذكل علسي مقشؽ.
  السجرب الخياضي يعج مؽ العؾامل التي تقؾد اللاعب للؾصؾل بو إلى أعلى السدتؾيات.    السجرب الخياضي يعج مؽ العؾامل التي تقؾد اللاعب للؾصؾل بو إلى أعلى السدتؾيات.      --

                                                           

مجمة التربية محمد علؾان . تقؾيؼ مجربي أنجية الجرجة الأولى بكخة القجم في العخاق : ( شامل كامل محمد و ماىخ 2)
 . 2م، ص2990، 0. ع جامعة بغداد –الرياضية 

( ناعؼ كاعؼ جؾاد . أىؼ العؾامل والسدببات التي تؤدي إلى تحبحب مدتؾى لاعبي أنجية الجرجة الأولى بكخة 0)
 .09م، ص2992، 22ع.  جامعة بغداد –مجمة التربية الرياضية القجم في محافغة بغجاد : 

، الأردن: دار الفكخ للظباعة 2. ط الاختبارات والقياس والتقهيم في التربية الرياضية( مخوان عبج السجيج . 0)
 . 43-09م، ص2999والشذخ والتؾزيع، 
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  التؾصيات:التؾصيات:  00--22
  ب الخياضي عشج نياية كل مؾسؼ رياضي وآخخ.ب الخياضي عشج نياية كل مؾسؼ رياضي وآخخ.اعتساد التقؾيؼ في عسلية التجرياعتساد التقؾيؼ في عسلية التجري  --
  اعتساد الاختبارات السؾجؾدة كجدء مؽ عسلية التقؾيؼ السدتسخة.اعتساد الاختبارات السؾجؾدة كجدء مؽ عسلية التقؾيؼ السدتسخة.  --
  تؾسيع الاختبارات لتذسل كل الجؾانب ذات العلاقة في العسلية التجريبية بكخة الدلة.تؾسيع الاختبارات لتذسل كل الجؾانب ذات العلاقة في العسلية التجريبية بكخة الدلة.  --
  اعتساد التقؾيؼ لفئات عسخية مختلفة عؽ الفئة العسخية السبحؾثة.اعتساد التقؾيؼ لفئات عسخية مختلفة عؽ الفئة العسخية السبحؾثة.  --
  

  )السخاجع( )السخاجع( 
  . الإسكشجرية:   مشذأة  التدريب والأعداد البدني في كرة القدمالبداطي، أمخ الله أحسج .

 م.2992السعارف، 
  التظبيقات الإحرائية  واستخدامات . التكخيتي، وديع ياسيؽ والعبيجي، حدؽ محمد عبج

ذخ، . جامعة السؾصل: دار الكتب للظباعة والش الحاسهب في بحهث التربية الرياضية
 م. 2999

  الججاني، مازن عبج الخحسؽ حجيث . أثخ تشسية الرفات البجنية في أداء السيارات
الأساسية اليجؾمية بكخة الدلة . أطخوحة دكتؾراه، كلية التخبية الخياضية، جامعة بغجاد، 

 م. 2992
   القجم في  شامل كامل محمد و ماىخ محمد علؾان . تقؾيؼ مجربي أنجية الجرجة الأولى بكخة

 م. 2990، 0. ع جامعة بغداد –مجمة التربية الرياضية العخاق : 
  عائذة رزق مرظفى. تأثيخ تعلؼ حخكات القجميؽ على ميارة الترؾيب الدلسي: في وقائع

، 2الجامعة الأردنية،ج-السؤتسخ الخياضي العلسي الثاني، كلية التخبية الخياضية
 م. 03/2-0/0/2990
 ف شابا . تحجيج مدتؾيات معيارية لبعض القجرات البجنية والسيارية فارس سامي يؾس

اليجؾمية بكخة الدلة في العخاق . رسالة ماجدتيخ، كلية التخبية الخياضية، جامعة بغجاد، 
 م. 0333

  . المهسهعة الرياضية والبدنية الذاممة في الألعاب والفعاليات والعمهم قاسؼ حدؽ حديؽ
 م. 2998دن: دار الفكخ للظباعة والشذخ والتؾزيع، ، الأر 2. ط الرياضية
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  .ترميم وتقنين بظارية اختبار لقياس الناحية الميارية القيدي، ثائخ داود سلسان
أطخوحة دكتؾراه، كلية التخبية الخياضية، جامعة  . (  سنة18-17للاعبي كرة الدمة بأعمار )

 م. 2992البرخة، 
 الاختبارات الميارية والنفدية في المجال يؽ رضؾان. محمد حدؽ علاوي ومحمد نرخ الج

 .2981، القاىخة: دار الفكخ العخبي، 2. طالرياضي
  . الأسس العممية لمكرة الظائرة وطرق القياس محمد صبحي حدانيؽ وحسجي عبج السشعؼ

 م. 2991، القاىخة: مخكد الكتاب للشذخ، 2. ط لمتقهيم
  . الأردن: 2. ط والقياس والتقهيم في التربية الرياضية الاختباراتمخوان عبج السجيج ،

 م. 2999دار الفكخ للظباعة والشذخ والتؾزيع، 
  ناعؼ كاعؼ جؾاد . أىؼ العؾامل والسدببات التي تؤدي إلى تحبحب مدتؾى لاعبي   أنجية

.  جامعة  بغداد –مجمة التربية الرياضية الجرجة الأولى بكخة القجم في محافغة بغجاد : 
 م.2992، 22ع
  2981، بغجاد: مظابع التعليؼ العالي، 2. ط التحميل الحركي. وجيو محجؾب . 

    
                                          

 


